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Spørgsmål: 

En ung studerende kvinde lige fyldt 21 år, får konstateret en knude i det ene bryst. 

Egen læge skriver henvisning til scanning, ringer og rykker fordi sagen er akut. 

 

Knuden konstateret 12.8. henvist fra egen læge 12.8 - første ledige tid 27.8.kl. 19.20 

på privathospital????????????????????????????????????????????????? 

 

Vi ved jo alle sammen, at jo yngre personen er, så voldsommer kan forløbet være. 

Er dette en korrekt ventetid, når sagen er akut? 

 

Svar:  

Administrationen har indhentet bidrag til besvarelsen fra Rigshospitalet og Herlev 

Hospital. 

 

Ifølge de nationale faglige anbefalinger på området har kvinder under 25 år meget 

sjældent brystkræft. Kvinder under 25 år, hvor der identificeres en knude, har med  

overvejende sandsynlighed en vandcyste, kirtelknude eller blot en ø af kirtelvæv – og 

ikke en kræftknude. 

 

Henvisning af en 21 årig kvinde til billeddiagnostisk udredning, hvor kvinden har en 

knude i brystet, vil således ikke udløse udredning i en kræftpakke. Kun såfremt den 

henvisende læge har præciseret, at her er der tale om noget så usædvanligt som en me-

get ung kvinde med en knude, der føles suspekt dvs. hvor knuden føles særlig hård og 

virker til at sidde fast i brystvævet frem for at være afgrænset og blød, ville dette skul-

le udløse et pakkeforløb.  

 

Ud fra de tilgængelige oplysninger om den konkrete patientsag er det derfor admini-

strationens vurdering, at ventetiden er korrekt. 
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