
 

 
 Center for Sundhed 

 

Praksisoverenskomster 

 

Kongens Vænge 2 

3400 Hillerød 

 

Opgang B & D 

Telefon 3866 6000 

Direkte 38665301 

Mail csu@regionh.dk 

  

Journal nr.: 14010200 

Sagsbeh..: Søren J. Jensen 

 

Dato: 28. oktober 2014 

 

 

 

POLITIKERSPØRGSMÅL 

Spørgsmål nr.: 204 

Dato: 7. oktober 2014 

Stillet af: Per Seerup Knudsen (A) 

Besvarelse udsendt den: 28. oktober 2014

 

 

Spørgsmål: 

Som en del af budgetforliget 2015 vil der ske en omlægning og samling af laboratorie-

funktionerne på hospitalerne. I den forbindelse er jeg blevet fortalt, at der i Nordsjæl-

land 2 gange dagligt kommer en chauffør for at hente blodprøver i hver praksis. 

 

Jeg vil derfor gerne have svar på følgende: 

-       Hvilke retningslinjer gælder for afhentning af prøver (blod, væv, podninger)- 

og er det de samme retningslinjer for alle planområder? 

-      Hvilke praksis får afhentet prøver ved chauffør? – opgjort som type, f.eks. 

almen læge, speciallæge i xx, og i antal 

-      Hvor hyppigt hentes prøver til analyse på hospitalernes laboratorier? 

-      Hvilken faglig begrundelse foreligger der for hyppigheden for afhentning af 

prøver? I hvilket omfang bygger den faglige begrundelse på en vurdering fra 

et sundhedsfagligt råd? - og hvilket råd? 

-      Hvor ofte – i procent og i antal – kommer chaufføren for at hente blodprøver 

uden at der er noget at afhente? 

-      Er det overvejet om chaufføren kunne nøjes med at kontakte praksis færre 

gange – og kun i tilfælde, hvor der rent faktisk var prøver at afhente? 

 

Svar: 

Hvilke retningslinjer gælder for afhentning af prøver (blod, væv, podninger)- og er det 

de samme retningslinjer for alle planområder? 

Der afhentes prøver til biokemisk analyse to gange dagligt (blodprøver og kropsvæ-

sker), mandag til fredag hos praktiserende læger og speciallæger ved behov. Lægerne 

har mulighed for at tilmelde sig afhentning (Byen, Midt, Syd) eller melde afbud (Nord 

og Bornholm), hvis praksis er lukket eller der ikke er prøver til afhentning. Det er 

samme retningslinjer for alle planområder omkring afhentning efter behov. 

 

Mikrobiologiske- og patologiprøver i planområde Midt, Syd, Byen og Bornholm sen-

des pr. post, mens de afhentes af chauffør i Nord. 

 

Hvilke praksis får afhentet prøver ved chauffør? – opgjort som type, f.eks. almen læge, 

speciallæge i xx, og i antal 

Region Hovedstaden har etableret udvidet afhentning af biokemiske prøver fra alle 

almen- og speciallægepraksis ved behov. Der er indgået særlig aftale med almen læ-

gen på Christiansø om undtagelse herfor.  



   Side 2  

I udgangspunktet kan der afhentes prøver hos alle læger og speciallæger. Regionen har 

primo oktober 776 ydernumre for almen læger og 460 for speciallæger. 

 

Hvor hyppigt hentes prøver til analyse på hospitalernes laboratorier?  

Afhentningen af biokemiske prøver i alle planområder sker med op til to daglige af-

hentninger på hverdage i praksis fra mandag til fredag.  

 

 

Hvilken faglig begrundelse foreligger der for hyppigheden for afhentning af prøver? I 

hvilket omfang bygger den faglige begrundelse på en vurdering fra et sundhedsfagligt 

råd? - og hvilket råd? 

Regionens sundhedsfaglige råd for klinisk biokemi har vurderet, at den acceptable tid 

fra prøvetagning til viderebehandling er 6 timer. Forudsætningerne er, at prøverne 

(blod, der ikke er centrifugeret) opbevares i 21 grader i hele perioden. 

 

 

Hvor ofte – i procent og i antal – kommer chaufføren for at hente blodprøver uden at 

der er noget at afhente?  

Chaufføren kører meget sjældent forgæves, idet de praktiserende læger er gode til at 

melde afbud. Forgæves kørsler opgøres ikke.  

 

 

Er det overvejet om chaufføren kunne nøjes med at kontakte praksis færre gange – og 

kun i tilfælde, hvor der rent faktisk var prøver at afhente?  

Der er god kontakt mellem chauffør og praksis i alle planområder, hvorfor det ikke 

anses muligt at reducere antal besøg væsentligt. Praksis besøges kun, hvis der er prø-

ver til afhentning. 

 

Årsagen til opsigelsen af rammeaftalen: 

Beslutningen om opsigelse af rammeaftalen og etablering af en afhentningsordning af 

blodprøver vurderes, at medføre en besparelse på ca. 23 mio. kr. årligt med fuld virk-

ning fra 2014. 


