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Spørgsmål: 
 

1) Hvor mange patienter med Hepatitis C med moderat eller svære leverskader 
står på venteliste til behandling i Region Hovedstaden?, jf. Artikel i august 
2014 i Ugeskrift for læger nr. 176  

2) Hvor mange patienter med hepatitis C er efter Regionens overbevisning i kon-
takt med sundhedsvæsenet i Region Hovedstaden, og bør ifølge de kliniske 
retningslinjer behandles med den nye type af behandlinger (anti-virale tera-
pier)?  

3) Hvor mange midler er der afsat i Region Hovedstaden til at behandle hepatitis 
c patienter med moderat til svær leverskade i 2015 og forventeligt i 2016? 

4) Hvor mange patienter forventer Region Hovedstaden at behandle i forhold til 
de afsatte midler? 

5) Forventer regionen, at alle hepatitis c patienter med moderat eller svære lever-
skader skal tilbydes behandling i 2015 og 2016? 

 
 
Svar: 
 
Ad spørgsmål 1: 
Rådet for Anvendelse af Dyr Sygehusmedicin (RADS) fagudvalg har fastslået, at fo-
rekomsten af hepatitis C er ukendt i Danmark. Fagudvalget skønner, at der findes ca. 
25.000 personer med kronisk hepatitis C i Danmark, samt at der diagnosticeres ca. 200 
nye patienter om året, som opfylder RADS kriterier for behandling, som er beskrevet 
nedenfor. 
 
I Region Hovedstaden foregår antiviral behandling af kronisk hepatitis C på Rigs-
hospitalet, Hvidovre Hospital, Herlev Hospital og Nordsjællands Hospital.  
 
Ifølge RADS behandlingsvejledning skal opstart af behandling af kronisk hepatitis C i 
2014 overvejes ved: 

• Positiv HCV-RNA og  



   Side 2 

• leverbiopsi eller fibroseskanning indikerende betydende fibrose (METAVIR 
>F2 eller fibroscan >12 kPa), hvilket vil sige svær leversygdom eller levercir-
rose - eller 

• komplikationer og komorbiditet, der indicerer start af behandling. 
 
Med de nuværende behandlingskriterier skønner regionens hospitaler, at ca. 380-405 
patienter i 2014 og 2015 har indikation for ny antiviral behandling, hvoraf en del alle-
rede har påbegyndt denne behandling.  
 
Ad spørgsmål 2: 
Der henvises til svar på spørgsmål 1. 
 
Ad spørgsmål 3: 
Der er i regionens budget for 2015 afsat en central pulje til kompensation for medicin-
vækst på hospitalerne, jf. budget 2015 -2018, s. 38. Der er i forbindelse med budget-
lægningen taget højde for, at der kan ventes vækst inden for en række områder, herun-
der behandling af hepatitis C. 
 
Regionens udgifter til den nye antivirale behandling af hepatitis C vil afhænge af, 
hvilken type hepatitispatienter der konkret er tale om.  
 
Med udgangspunkt i, at ca. 400 patienter har indikation for ny antiviral behandling 
kan i 2015 forventes et udgiftsniveau op imod 200-250 mio. kr. Det realiserede ud-
giftsniveau i det enkelte år afhænger af kapaciteten på de behandlende afdelinger til 
igangsættelse af den nye behandling. 
 
Ad spørgsmål 4 og 5: 
Der henvises til svar på spørgsmål 1. Det er forventningen, at regionens hospitaler til-
byder patienterne behandling med de nye antivirale lægemidler i overensstemmelse 
med kriterierne i RADS behandlingsvejledning.   
 


