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Spørgsmål: 

I lyset af vedlagte artikel i Metroexpress den 20. november 2014, som oplyser, at unge 

med sklerose ikke får den behandling de har krav på, bl.a. i Region Hovedstaden, skal 

jeg bede om en redegørelse for retningslinjerne for behandling af personer med sklero-

se og vores overholdelse af behandlingsprotokollerne. Jeg vil også gerne vide, om det 

er korrekt, at patienterne må vente længe, og at vi ikke har tilstrækkelig kapacitet til at 

behandle patienter med sklerose. Endelig vil jeg gerne vide om behandlingen af skle-

rosepatienter er omfattet af behandlingsgarantien. 

 

Svar: 

Retningslinierne for behandling af sclerose (MS) patienter er beskrevet i DMSG’s 

(Dansk Multipel Sclerose Gruppe) behandlingsvejledning, som netop er blevet revide-

ret på baggrund af RADS’ anbefalinger (Rådet for Anvendelse af Dyr Sygehusmedi-

cin) vedr. nye medicinske behandlinger. Retningslinjerne beskriver også anbefalinger 

til kontrolhyppighed, hvor det fremgår, at ved start af behandlingen, efter tre og seks 

måneder og derefter hver 6. måned foretages neurologisk undersøgelse. Patienter, som 

har haft et ukompliceret og bivirkningsfrit forløb, kan overgå til kontrol hver 12. må-

ned.  

 

Flere af regionens skleroseklinikker nævner, at nye behandlingsformer og udrednings-

garantien medfører et øget pres på kapaciteten. Som konsekvens heraf kan nogle pati-

entgrupper risikere, at intervallerne mellem besøgene bliver større end angivet i be-

handlingsvejledningen eller også kan patienterne blive afsluttet til læger i primærsek-

toren. 

 

Patienternes behandlingsprotokoller overholdes altid på den måde, at patienterne får 

den medicin udleveret, der er en forudsætning for den aktuelle behandling.  

 

Nye patienter tilstræbes altid set inden for en måned og patienten sættes i den ordine-

rede behandling indenfor 4 uger herefter. Regionen har kapacitet til at behandle pati-

enter med sygdomsmodificerende behandling (behandlinger, der kan ændre sygdom-

mens udvikling) i henhold til patienternes behov og de gældende retningslinjer ud-

stukket af Rådet for Anvendelse af Dyr Sygehusmedicin. Det har derimod været van-

skeligt at sikre kapacitet til at iværksætte flere nye symptomatiske behandlinger (be-

handlinger, der lindrer følgelidelser til sygdommen). 

 

Sklerosepatienter er i lighed med øvrige patienter omfattet af behandlingsgarantien. 


