Meddelelse - Kapacitetsudfordringer pa fedeomradet

Det har fremgaet af pressen i uge 7, at "fadende sendes pa langfart” i Region
Hovedstaden, og at gravide i Kebenhavn bliver sendt til at fede pa Nordsjaellands
Hospital.

Det er korrekt, at gravide kvinder, der er bosiddende i optageomradet for Amager og
Hvidovre Hospitaler eller Herlev Hospital er blevet visiteret til Nordsjaellands Hospital,
fordi der ikke har vaeret ledig plads pa de respektive hospitaler. Situationen er udtryk
for, at den besluttede centrale visitation af fadsler i forbindelse med fadselsrokaden
forst traeder i kraft i marts 2015.

Fodselsrokade og den nuvarende situation

| forbindelse med revision af Hospitals- og Psykiatriplan 2020 besluttede
regionsradet den 19. august 2014 at gennemfgre en rokade af optageomraderne
for de fire store fadesteder. Dermed er et antal fadselsforlgb flyttet mellem
fedestederne, fordi Rigshospitalet har haft langt flere fadsler, end der var plads
til, mens Nordsjaellands Hospital ikke har haft sa mange fadsler, som de kan
handtere. Fadselsrokaden tradte i kraft den 1. december 2014 og er beregnet
efter fadselstallet i 2013.

Ved manedsskiftet januar-februar 2015 bliver det klart, at der er problemer med
visitationen i forhold til de nye optageomrader pa fadeomradet.

Tabel 1 viser antallet af omvisiterede kvinder fra eget optageomrade til et
hospital uden for eget optageomrade, uden at der er tale om frit valg i arene
2014 og 2015. Der er tale om kvinder, der kontakter fadestedet, fordi fadslen er
umiddelbart forestaende. De bliver omvisiteret, fordi der ikke er kapacitet pa
fedestedet, nar de henvender sig.

Tabel 1 Antal omvisiterede kvinder i 2014 og 2015 fra eget optageomrade

2014 2015
Optageomrade OmvisiteretOmvisiteretOmuvisiteretOmvisiteret
fra til fra til

Hvidovre Hospital 104 22 13 0
Rigshospitalet 57 -

Bornholms Hospital 0 0 0 0
Herlev Hospital 15 51 3 11
Nordgaellands o 48 o 7
Hospital

I alt 176 - -

Anm: Rigshospitalet har ikke tal over modtagne kvinder i 2014 eller tal for 2015
Kilde: Hospitalerne i Region Hovedstaden

Kapaciteten pa fedeomradet

Tabel 2 viser antallet af fadselskontakter pa regionens hospitaler i arene 2011-
2014, det vil sige antallet af kvinder, der har fadt pa regionens hospitaler og ikke
antallet af fadte barn.

Tabel 2. Antal fedselskontakter 2011-2014
Fodested 2011 2012 2013 2014
Hvidovre Hospital 6.605 6.748 6.553 6.972




Rigshospitalet 5922 6.236 6208 5.992
Bornholms 212 242 227 222
Hospital

Herlev Hospital 4.484 4.327 4.194 4.344
Nordsjzllands 3.0471 2867 27240 2876
Hospital

I alt 202700 20.4200 19.906 20.406

Kilde: Landspatientregisteret

Tabel 2 viser, at antallet af fgdselskontakter er steget med 500 fra 2013 til 2014,
men at fadselskontakterne ligger pa linje med 2011 og 2012. Da kapaciteten er
uandret i forhold til tidligere ar, forventes den samlede kapacitet at kunne
daekke behovet.

Tabel 3 og 4 viser fordelingen af fadselskontakter pa de enkelte fadesteder
opgjort efter, om kvinderne kommer fra eget optageomrade, om der er tale om
fritvalg/specialfunktioner, eller om kvinderne kommer fra andre regioner.

Tabel 3 Fordelingen af fadselskontakter i 2013

Eget .
Fritval And
Fodested optage " \{a g/ n re lalt
o specialfkt. regioner
omrade

Hvidovre Hospital 4.797 1.448 308 6.553
Rigshospitalet 3.936 2.032 240, 6.208
Bornholms 594 3 0 997
Hospital

Herlev Hospital 3.352 670 172 4.194
Nordsjaellands 2.418 202 104 2.724
Hospital

lalt 14.727 4.355 824/ 19.906

Kilde: Landspatientregisteret
Tabel 4 Fordelingen af fodselskontakter i 2014

Eget

Eri
Fodested optage rltYaIg/ An_dre lalt
o specialfkt. regioner
omrade

Hvidovre Hospital 5.519 1.221 232| 6.972
Rigshospitalet 3.877 1.863 252 5.992
Bornholms 216 4 2| 222
Hospital

Herlev Hospital 3.516 728 100| 4.344
Nordsjaellands 2,516 264 96 2.876
Hospital

lalt 15.644 4.080 682 20.406

Kilde Landspatientregisteret

Det fremgar af tabel 3 og 4, at det samlede antal fadselskontakter er steget med
godt 400 pa Hvidovre Hospital fra 2013 til 2014 og med 150 pa bade Herlev



Hospital og Nordsjaellands Hospital, mens det er faldet med 200 pa

Rigshospitalet. Fadselskontakterne i eget optageomrade er steget med godt 900,
mens fritvalg/specialfunktioner og "andre regioner” er faldet med godt 400.

Der har desvaerre vaeret visiteret for mange fritvalgsfedsler i optageomrade Syd,
foer man har visiteret fra eget optageomrade. Dette vil blive nemmere at handtere
med det nye faelles visitationssystem, saledes at det er muligt at opfylde
kvindernes @nske om at fade pa et hospital, der geografisk er taet pa ens bopael.
Faellesvisitation

Samtidig med fadselsrokaden besluttede regionsradet i august 2014 at etablere en
faelles visitation for fadsler i regionen. Visitationen skal understatte, at regionen i
videst muligt omfang efterlever borgernes gnsker om at fgde andet barn samme
sted som det farste eller at fade pa et hospital taettest pa ens bopael. Der er en
raeckke mere eller mindre modsatsrettede hensyn, der skal vaegtes parallelt i
beslutningen om visitation. Det drejer sig om:

« Faglige hensyn, hvor medicinske eller andre forhold tilsiger, at kvinden skal
fade pa et givet hospital (primaert Rigshospitalet eller Amager og Hvidovre
Hospitaler).

. Optageomrader og kapacitet, hvor den @&ndrede fordeling af
optageomrader definerer, hvilket antal fadsler hvert fadested skal have
fremadrettet.

« Ret til frit valg, hvor gnsker om frit valg skal behandles i den raekkefalge de
modtages (farst til mglle princip).

« Lighed for loven, hvor alle skal behandles lige.

Det har vaeret nadvendigt at udvikle et it-visitationssystem, der kan anvendes til
at visitere fadslerne med. It-systemet til CVF (Central Visitation Fadsler)
forventes klar i uge 10. Det er vurderingen, at den centrale visitation vil afhjaelpe
en del af problemerne, fordi der hermed bliver et samlet overblik over alle
gravide i regionen og kapaciteten pa fadestederne.

Den videre proces

Administrationen har holdt magde med hospitalerne den 18. februar 2015 om de
aktuelle kapacitetsudfordringer. Der er en generel opmarksomhed pa at sikre, at
den samlede kapacitet udnyttes, men ogsa at de fadende kvinder i videst mulig
omfang tilbydes det fadested, som de gnsker, og samtidig sa taet pa bopaelen som
muligt. Det er vurderingen, at den centrale visitation af fadsler vil understgtte
kapacitetsudnyttelsen og samtidig muliggare hensynet til kvinders fritvalgsansker
mv. Det er pa den baggrund fortsat administrationens vurdering, at de planlagte
fedeomrader passer til den forventede udvikling i antallet af fadsler.
Administrationen vil falge omradet teet.
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Kapacitetsudfordringer pa fadeomradet

Det har fremgaet af pressen i uge 7, at "fadende sendes pa langfart” i Region Hoved-
staden, og at gravide i Kgbenhavn bliver sendt til at fede pa Nordsjzllands Hospital.

Det er korrekt, at gravide kvinder, der er bosiddende i optageomradet for Amager og
Hvidovre Hospitaler eller Herlev Hospital er blevet visiteret til Nordsjeellands Hospi-
tal, fordi der ikke har veeret ledig plads pa de respektive hospitaler.

Ved manedsskiftet januar-februar 2015 bliver det klart, at der er problemer med kapa-
citeten. Flere af fadestederne omkring Kgbenhavn havde ikke plads til gravide kvinder
fra eget optageomrade, men ma visitere til Nordsjaellands Hospital.

Opggrelser af antallet af fadsler i 2013 og 2014 viser saledes 0gsa, at der er sket en
stor stigning i antallet af fadsler — serligt i optageomrade Syd. Samtidig er det ogsa
normalt, at antallet af fadsler generelt er hgjere i sommermanederne, som der netop
visiteres til i disse maneder.

Det er malet, at hospitalerne primert skal sgrge for eget optageomrade, og kan deref-
ter, hvis der er ledig kapacitet, tage fritvalgsfedsler. Der har desveerre veret visiteret
for mange fritvalgsfedsler i optageomrade Syd fgr man har visiteret fra eget optage-

omrade. Dette vil blive nemmere at handtere ved det nye falles visitationssystem.

Fadselsrokade

| forbindelse med revision af Hospitals- og Psykiatriplan 2020 besluttede regionsradet
den 19. august 2014, at der skulle gennemfares en rokade af optageomraderne for de
fire store fadesteder. Der er saledes flyttet et antal fadselsforlgb mellem fadestederne,
fordi Rigshospitalet har haft langt flere fadsler end, der var plads til, mens Nordsjel-
lands Hospital ikke har haft s mange fadsler, som de kan handtere.

Fadselsrokaden tradte i kraft den 1. december 2014, og er beregnet pa baggrund af
fadselstallet i 2013.

Fellesvisitation
Samtidig med fadselsrokaden besluttede regionsradet at etablere en felles visitation
for fgdsler i regionen. Den skal understotte, at regionen i videst muligt omfang efter-



lever borgernes gnsker om at fgde sit andet barn samme sted som det farste eller at fo-
de pa et hospital tattest pa ens bopeel.

Der er en rekke mere eller mindre modsatsrettede hensyn, der skal veegtes parallelt i
beslutningen om visitation, som er:

o Faglige hensyn, hvor medicinske eller andre forhold tilsiger, at kvinden skal
fade pa et givet hospital (primart Rigshospitalet eller Amager og Hvidovre
Hospitaler).

e Optageomrader og kapacitet, hvor den a&ndrede fordeling af optageomrader
definerer, hvilket antal fgdsler hvert fadested skal have fremadrettet.

e Ret til frit valg, hvor gnsker om frit valg skal behandles i den reekkefglge de
modtages (farst til mglle princip).

e Lighed for loven, hvor alle skal behandles lige.

Den hidtidige visitation er foregaet fra almen praktiserende laeger til de enkelte fade-
steder pr. post, idet henvisningen (svangrejournal og vandrejournal) er papirbaseret.
Det har derfor veeret ngdvendigt at udvikle et it-visitationssystem, der kan anvendes til
at visitere fgdslerne med.

It-systemet til CVF (Central Visitation Fgdsler) forventes klar 1. marts. Det er vurde-
ringen, at den centrale visitation vil afhjeelpe en del af problemerne, fordi der hermed
bliver et samlet overblik over alle gravide i regionen og kapaciteten pa fodestederne.

Den videre proces

Administrationen har holdt mgde med hospitalerne den 18. februar 2015 om de aktuel-
le kapacitetsudfordringer. Der er en generel opmaerksomhed pa, at sikre at den samle-
de kapacitet udnyttes, men ogsa at de fadende kvinder i videst mulig omfang bar til-
bydes det fadested, som de gnsker og samtidig sa teet pa bopalen som muligt.

Det er vurderingen, at den Centrale Visitation Fgdsler vil understette kapacitetsudnyt-
telsen og samtidig muliggere hensynet til kvinders frit valgs gnsker mv.

Det er pa den baggrund fortsat administrationens vurdering, at de planlagte fadeomra-

der passer til den forventede udvikling i antallet af fadsler. Administrationen vil fglge
omradet teet.
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