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Spgrgsmal:

Vedrgrende specialpsykologuddannelsen i Region Hovedstaden

Jeg skal bede om svar pa nedenstaende spargsmal om specialpsykologuddannelsen i
Region Hovedstaden, da jeg umiddelbart ser et potentiale i, at vi i regionen satser me-
get ogsa pa specialpsykologer for at nd malet om en moderne, helhedsorienteret psyki-
atri. Da det er en lang uddannelse, mener jeg, at vi skal veere pa forkant

Spergsmal 1: Jeg har forstaet det saledes, at specialpsykologer udfgrer det samme ar-
bejde som psykiatere, hvad angar at stille diagnoser, bestemme behandling og vere
behandlingsansvarlige. Dog skal en psykiater konsulteres ved medicinordination og
ved brug af tvang. Er dette korrekt?

Spergsmal 2: Jeg har last, at man i Norge har succes med at beskeftige specialpsyko-
loger i psykiatrien. Er dette korrekt?

Spergsmal 3: Hvor mange er for nuveerende i uddannelse som specialpsykolog i Regi-
on Hovedstaden pa bgrne- og ungeomradet?

Spergsmal 4: Hvor mange er for nuveaerende i uddannelse som specialpsykolog i Regi-
on Hovedstaden pa voksenomradet?

Spergsmal 5: Er der planer om at @ndre dette antal, evt. forgge det?

Spergsmal 6: Hvilken rolle ser Region Hovedstadens Psykiatri, at specialpsykologer
skal spille nu og i fremtiden i vores virksomheder?

Svar:
Ad 1:
Det er korrekt, at specialpsykologer har selvsteendigt ansvar i forhold til udrednings-

og diagnostiske opgaver. Ved ordination af medicin og tvangsbehandling skal en spe-
ciallege konsulteres.



Ad 2:Vi har desveerre ikke specifikt kendskab til, hvilke tiltag man har haft i Norge.
Ad 3:

Der er indtil nu etableret 40 uddannelsesstillinger i psykiatri og 20 uddannelsesstillin-
ger i bgrne- og ungdomspsykiatri.

Dimensioneringen har vearet:
e 2011: 5 uddannelsesstillinger i psykiatri.

e 2012: 5 uddannelsesstillinger i barne- og ungdoms-
psykiatri.

e 2012: 8 uddannelsesstillinger i psykiatri.

e 2013: 5 uddannelsesstillinger i barne- og ungdoms-
psykiatri

e 2013: 9 uddannelsesstillinger i psykiatri

e 2014: 5 uddannelsesstillinger i bgrne- og ungdoms-
psykiatri.

e 2014: 9 uddannelsesstillinger i psykiatri

e 2015: 5 uddannelsesstillinger bgrne- og ungdomspsy-
Kiatri

e 2015: 9 uddannelsesstillinger i psykiatri

Samtidig blev det muligt for erfarne psykologer at sege merit og blive godkendt til at
betegne sig som specialpsykolog. Indtil videre er 13 meritgodkendte i psykiatri og 15 i
bgrne- og ungdomspsykiatri. Yderligere 15 psykologer er i merituddannelse, som for-
ventes ferdiggjort ved udgangen af 2015.

Ad 4:
Se spargsmal 3.
Ad 5:

Der tages arligt pa direktgrniveau stilling til dimensioneringen det kommende ar. Di-

mensioneringen er en minimumsdimensionering. Senest ved mgdet i direktarkredsen

d. 30. oktober 2014 gav RHP udtryk for, at RHP ikke gnsker at gge antallet af uddan-
nelsesstillinger i 2015. Begrundelsen er, at der ved udgangen af 2015 vil veere sa stort
et antal specialpsykologer i RHP, at det ikke realistisk at gge kapaciteten, far vi har
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faet mere erfaring med indslusning (ansattelse) af bade meritgodkendte og dimitte-
rende specialpsykologer.

Ad 6:

Specialpsykologerne har en hgijt specialiseret uddannelse, som ger dem i stand til at
varetage opgaver pa hgijt fagligt niveau, og det er forventningen, at de skal indga i
driften i teet samarbejde med specialleegerne. Specialpsykologerne skal have en frem-
skudt rolle og ansvar i relation til udredning og behandling og i forhold til ledelsesan-
svar for den tveerfaglige behandlergruppe.

Eftersom farste hold specialpsykologer bliver ferdige med det ordinagre uddannelses-
forlgb ved udgangen af 2015, vil Region Hovedstadens Psykiatri i den kommende tid
drgfte med de psykiatriske centre, hvordan man kan sgrge for, at der etableres special-
psykologstillinger fra ultimo 2015 og frem svarende til det antal, der bliver uddannet
til specialpsykolog.
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