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Spgrgsmal:
Jeg vil gerne have oplysninger om:

1) Huvilke udbud af behandlinger / operationer har Region H gennemfart i
2012-15? Jeg gnsker en oversigt med angivelse af type behandling samt
angivelse, hvad gevinst/merudgift, hvis regionen selv skulle have udfert
dem.

2) Hvilke udbud har Region H planlagt at gennemfare i 2015 og evt. 2016 —
og med hvilken begrundelse.

3) Hvordan beslutter vi, hvilke behandlinger / udbud der skal i udbud.

Svar:

1. Der eriperioden 2012 til april 2015 sendt godt 109.000 patienter i behandling
hos private klinikker/hospitaler (se tabel 1). Antallet har efter et mindre fald i
2011 og 2012 veeret stigende i 2013 og 2014. Patienter er behandlet i det priva-
te bade som falge af aftaler om det udvidede frie sygehusvalg (DUF), og gen-
nem udbudsaftaler og seraftaler.

DUF er Danske Regioners aftaler med Brancheforeningen af Privathospitaler
og Klinikker (BPK), som patienter kan anvende, hvis ikke regionen kan tilbyde
behandling indenfor behandlingsgarantien pa en eller to maneder for nyhenvi-
ste elektive patienter.

Udbudsaftaler indgas af Region Hovedstaden direkte med udvalgte privatho-
spitaler. Priserne pa udbudsaftalerne er typisk lavere end DUF, da privathospi-
talet far flere patienter, og derved har bedre mulighed for at tilretteleegge deres
indsats. Udbudsaftaler indgas nar der er en starre mangde patienter eller sarli-
ge udfordringer. Regionen har aktuelt udbudsaftaler vedr. MR-skanning, gra
steer, rygoperationer, urologi, sgvnapng, plastkirurgi efter massivt veegttab,
plastkirurgi for almene korrektioner samt psykiatri.

Seeraftaler indgas nar regionen ikke har tilstreekkelig kapacitet indenfor et om-
rade, som ikke er omfattet af DUF. Aktuelt har regionen saraftaler vedr.
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mammografi-screening, heematuri-udredning samt koloskopier.

Det er ikke muligt at foretage en udregning af, hvad prisen for at foretage til-
svarende behandlinger pa regionens egne hospitaler ville have veret. Se i gv-

rigt svar pa spgrgsmal 115 fra 2014.

Tabel 1.
Antal omvisiterede Region Hovedstaden 2012 - 2015 - pr. 27-04-15

Total 2012 2013 2014 2015
Total 109.300| 28.622| 31.063| 37.069| 12.546
66 Diagnostisk radiologi (Rgntgenundersggelse) 57.170| 14.364| 16.515[ 19.710 6.581
44 Oftalmologi (@jensygdomme) 15.085 5.391 4.159 4.192 1.343
35 Urologi (Urinvejens kirurgiske sygdomme) 14.684 2.069 4.161 6.916 1.538
64 Klinisk neurofysiologi 6.495 2.066 2.785 1.071 573
46 Oto-Rhino-Laryngologi (@re-Naese-Halssygdomme) 3.213 626 854 1.222 511
32 Kirurgisk gastroenterologi (Kir. mave-Tarmsygdomme) 2.999 807 401 1.079 712
42 Ortopaedisk kirurgi 2.495 1.377 319 582 217
84 Anaestesiologi 2.038 622 631 590 195
33 Plastikkirurgi 1.220 181 188 498 353
50 Psykiatri 728 137 221 314 56
18 Dermato-Venerologi(Hud- og kanssygdomme) 687 162 184 211 130
12 Reumatologi (Gigtsygdomme) 679 188 190 173 128
52 Bgrnepsykiatri 281 92 120 69
31 Karkirurgi (Kirurgiske blodkarsygdomme) 240 113 73 48 6
30 Kirurgi (Kirurgiske sygdomme) 199 25 17 110 47
20 Neuromedicin (Medicinske nervesygdomme) 194 21 18 80 75
10 Medicinske lungesygdomme 161 42 63 52 4
06 Kardiologi (Medicinske hjerte- og kredslgbssygdomme) 158 103 14 31 10
38 Gynaekologi og obstetrik (Kvindesygdomme, fgds.Hjelp) 95 47 28 16 4
40 Neurokirurgi (Kirurgiske nervesygdomme) 95 53 19 18 5
61 Klinisk fysiologi og nuklearmedicin 83 4 9 41 29
08 Medicinsk endokrinologi (Med. hormonsygdomme) 75 63 10 2
00 Blandet medicin og kirurgi 69 26 23 12 8
65 Patologisk anatomi (Veevs- og celleundersggelser) 64 11 33 15 5
09 Medicinsk gastroenterologi (Medicinske mave-Tarmsygdor] 22 6 4 6 6
34 Thoraxkirurgi (Brysthulens kirurgiske sygdomme) 13 4 2 6 1
01 Intern medicin (Medicinske sygdomme) 10 5 3 2
60 Klinisk kemi 10 4 3 1 2
80 Paediatri (Bgrnesygdomme) 8 6 2
68 Klinisk genetik 6 4 2

Specialer med under 5 omvisteringer er ikke medtaget

2. Der indgas aftaler om samarbejde med private hospitaler/klinikker med bag-
grund i, hvor der opleves udfordringer med at leve op til behandlingsgarantier-
ne, eller der i gvrigt erfares stagrre kapacitetsmassige afvigelser.

Med indfgrelsen af udredningsretten fra september 2013, der palaegger regio-
nen at alle nyhenviste patienter skal veere udredt indenfor en maned, overvejes

ligeledes indgaelse af aftaler med private for at sikre dette.

Det overordnede kriterium er saledes, om regionens med egen kapacitet kan
leve op til sine forpligtelser, eller om der er behov for kortere eller l&engere af-
taler med private leverandgrer. Dertil kommer naturligvis en vurdering af om

den gnskede ekspertise er tilgeengelig hos private.
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Der er pa den baggrund aktuelle overvejelser om at indga aftaler indenfor an-
dre gjensygdomme (udover gra ster og externa), gre-naese-hals-sygdomme og
Kirurgiske mave-tarmsygdomme.

Udover de ovenfor naevnte kriterier vedrgrende overholdelse af udrednings- og
behandlingsret samt faglig kvalitet, indgar der en gkonomisk overvejelse i for-
hold til, om det er billigere at lade et privathospital varetage en behandling end
at udvide regionens egen kapacitet. Dette forudsatter i hvert tilfeelde en kon-
kret analyse.

I nogle af Region Hovedstadens aftaler med privathospitaler er det vurderin-
gen, at det er billigere at fa undersggelsen eller behandlingen udfert pa et pri-
vathospital end pa et af regionens egne hospitaler. | vurderingen af, hvorvidt
det samlet set er fordelagtigt at udlicitere undersggelser og behandlinger ma
ogsa indga hensyn til sammenhzangende patientforlgb, uddannelse af sund-
hedspersonale m.m.
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