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Spgrgsmal:
Jeg gnsker en status pa Region Hovedstadens brug af regeringens satspulje pa 2.2 mia.
til psykiatrien i perioden 2015-2018.

> Hvad er Region Hovedstadens andel af det samlede belgb pa 2.2 mia. — og
hvor mange af denne andel har vi indtil nu faet udbetalt?

» Hvad er den tilsvarende nettovekst i udgifterne i vores psykiatri i perioden?
Eller sagt med andre ord: Hvor meget har vores psykiatri netto faet tilfart
sammenholdt med de midler, vi har faet fra centralt hold?

» Har vi en oversigt over, hvad satspuljemidlerne ind til nu er investeret i (gerne
med angivelse af belgh)?

Svar:

Ad. 1. og 3.

Regeringen og gvrige partier bag satspuljeaftalen pa psykiatriomradet afsatte 2,2 mia.
kr. i aftaleperioden 2015-2018 til nedenstaende overordnede indsatsomrader i psyki-
atrien, jf. ”Aftale om satspuljen for perioden 2015-2018 til psykiatrien” fra 20. juni
2014.

Prioritering af satspuljen til psykiatri, 2015-2018 2015 2016 2017 2018 lalt
I mio. kr.

Mere kapacitet af hgj kvalitet 200 300 300 300 1.100
Flere og bedre kompetencer i psykiatrien 39 84 54 23 200
En moderne psykiatri - bedre fysiske faciliteter og rammer 100 300 300 700
Tvaerfaglig indsats i bgrne- og ungdomspsykiatrien 11 11 11 17 50
Reservation til psykiatri 30 60 60 150
Prioritering af psykiatri (I alt) 350 725 725 400 2.200

I nedenstaende vil de enkelte punkter i satspuljeaftalen pa psykiatriomradet blive om-
talt:



Mere kapacitet af hgj kvalitet

Satspuljemidlerne til "Mere kapacitet af hgj kvalitet” er fra 2015 udmgntet til regionen
som en permanent tilfarsel via bloktilskuddet. Midlerne er fordelt pa en raekke ind-
satsomrader, jf. nedenstaende tabel, hvilket skete ved indgaelse af budgetaftalen for
2015 Vi bygger fremtiden”, som blev indgaet den 8. september 2014.

Satspuljen i psykiatri 2015-2018, Mio. kr.

Forsgg med intensiv vurdering, visitation og behandling i eget hjem 8,0 12,0 12,0 12,0
Forsgg med fleksible distriktspsykiatriske tilbud 5,0 10,0 10,0 10,0
Akutteams 8,0 11,0 11,0 11,0
2 OPUS teams 11,0 11,0 11,0 11,0
Udvidelse af Klinik for Traumatiserede Flygtninge 3,0 3,4 3,4 3,4
Udvidelse af Sexologisk Klinik 1,2 2,3 2,3 2,3
Udvidelse af Psykoterapeutiske ambulatorier 15,0 20,0 20,0 20,0
Styrket aktivitetsstyring 0,8 0,8 0,8 0,8
Pulje til yderligere udvidelse af Psykoterapeutiske ambulatorier 10,0 10,0 10,0
Udvidelse af B& U (udredning) 4,5 6,0 6,0 6,0
Omdannelse af lukket sengeafsnit til at rumme surrogatanbragte 4,5 6,0 6,0 6,0
Samarbejdsprojekter med kommuner 2,0 2,0 2,0 2,0

| alt til "Mere kapacitet af hgj kvalitet"

Som det fremgar af tabellen, udger regionens andel af satspuljen til ”Mere kapacitet af
hgj kvalitet” samlet set 346,5 mio. kr. for perioden 2015-2018.

Flere og bedre kompetencer i psykiatrien

Satspuljemidlerne til ”Flere og bedre kompetencer i psykiatrien” er fra 2015 udmgntet
til regionen som en midlertidig tilfersel via bloktilskuddet i arene 2015-2018. Midler-
ne er fordelt pa en raeekke indsatsomrader, jf. nedenstaende tabel, hvilket skete ved
indgaelse af budgetaftalen for 2015 Vi bygger fremtiden”, som blev indget den 8.
september 2014.

Satspuljen i psykiatri 2015-2018, Mio. kr. 2015 2016 2017 2018

Bedre aktivitetstilbud pa lukkede afsnit 3,6 7,2 7,2 7,2

Ansatte med brugerbaggrund 3,0 4,0 4,0

Fokus pa effekt af behandling 1,0 1,0

Udviklingspulje - nye kommunikationsformer, apps mv. 0,5 3,0 2,0

Uddannelse - reduktion af tvang, inddragelse af brugere og pargrende 3,2 6,3 1,5

Komptencecenter for Psykoterapi 0,5 1,0 1,0

Uddannelse - psykoterapi 1,5 4,0 0,3

1 alt til "Flere og bedre kompetencer i psykiatrien" 12,3 26,5 17,0 7,2 63,0

Som det fremgar af tabellen, udger regionens andel af satspuljen til ”Flere og bedre
kompetencer i psykiatrien” samlet set 63,0 mio. kr. for perioden 2015-2018.

En moderne psykiatri - bedre fysiske faciliteter og rammer

Regionen har fra Sundheds- og Zldreministeriet faet bevilget i alt 294,0 mio. kr. af de
afsatte satspuljemidler til ”En moderne psykiatri — bedre fysiske faciliteter og ram-
mer”. Bevillingen fordeler sig med 43,0 mio. kr. 1 2015, 133,0 mio. kr. 12016 og
118,0 mio. kr. i 2017.

Der er bevilget i alt 165,5 mio. kr. til Psykiatrisk Center Ballerup og 128,5 mio. kr. til
Psykiatrisk Center Kgbenhavn.

Side 2



Sundheds- og ZAldreministeriet udbetaler lgbende de bevilgede belgb til regionen.

Tveerfaglig indsats i bgrne- og ungdomspsykiatrien

Regionen har fra Sundhedsstyrelsen faet bevilget i alt 21,0 mio. kr. af de afsatte sats-
puljemidler til gennemfarsel af et projekt vedr. ”Tveerfaglig indsats i bgrne- og ung-
domspsykiatrien”. Den samlede bevilling fordeler sig med 0,2 mio. kr. i 2015, 6,8
mio. kr. i 2016, 6,9 mio. kr. i 2017 og 7,1 mio. kr. i 2018. Sundhedsstyrelsen udbetaler
lgbende de bevilgede belgb til regionen.

Sundhedsstyrelsen har i alt udloddet ca. 68,7 mio. kr. til projekter vedr. tvaerfaglig ind-
sats i bgrne- og ungdomspsykiatrien, hvor midlerne stammer fra 2 satspuljeaftaler fra
henholdsvis satspuljeaftalen for 2014-2017 og satspuljeaftalen for 2015-2018.

Reservation til psykiatri

De afsatte 150 mio. kr. over arene 2016-2018 blev reserveret til at indga i forhandlin-
gerne om satspuljen for 2016, i hvilken aftale belgbet efterfglgende er afsat til finan-
siering af en viderefgrsel af tilbuddet om tilskudsberettiget psykologbehandling i pri-
vat regi.

Belgbet forventes udloddet til regionerne via bloktilskuddet fra 2016.

Ad. 2.

Nedenstaende tabel viser udviklingen i Region Hovedstadens Psykiatris budget fra
budget 2015 til budget 2016. Det skal i relation til tabellens budgetaendringer og be-
sparelser bemaerkes, at der de seneste ar er sket en raekke centraliseringer og gvrige
strukturelle omleegninger i regionen, hvilket indebaerer, at der er sket reduktioner i
psykiatriens budget, som imidlertid ikke er udtryk for besparelser. Nedenstaende er
redegjort neermere for tabellens budgetaendringer men henblik pa at illustrere karakte-
ren af de enkelte budgetendringer.

Psykiatri Mio. kr.
Udgiftspost nr. Oprindeligt budget 2015 3.075,7 Beslutningstidspunkt for @ndring
1 Engangsmidleri budget 2015, jf. budgetaftale -28,3 RRseptember 2014
2 Helarsvirkning af besparelse i oprindeligt budget 2015 -10,8 RRseptember 2014
3 Partnerskabsaftale vedr. nedbringelse af tvang 15,6 4. @konomirapport 2014
4 Besparelse 2016 (andel af de 225 mio. kr.) -34,1 RRjuni 2015
5 Overflytning af budget vedr. biokemi til somatiske hospitaler -13,5 2. @konomirapport 2015
6 Vaekst satspuljemidler fra 2015-2016 45,7 RR september 2014
7 @vrige endringer -17,8
Heraf bortfald af projekter med kommuner -5,8 RRapril 2012*
Heraf engangsmidler til tagrenovering Skt. Elisabeth -8,0 2. Pkonomirapport 2014
Heraf flytninger af budget mellem omrader -4,0 @konomirapporter
8 Nye korrektioner ved budget 2016 7,7
Heraf #gede indtaegter PC Sct. Hans -8,0 3. Pkonomirapport 2015
Heraf indkgbs- og FM-besparelse og overhead forskning -3,8 Budgetforslag 2016
Heraf permanentggrelse af satspuljemidler fra aftale 2012-2015 19,4 Budgetforslag 2016
9 Pris- og Ignfremskrivning 22,4 Budgetforslag 2016
10 Tilfgrsel ved 2. behandling af budgettet 11,3
Budget 2016 3.073,9

* Projektmidler udmgntet via regionens 50 mio. kr. pulje til udsatte borgere, som udlgber i 2015
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| forbindelse med budgetforliget 2015 aftalte partierne som engangsbevilling i 2015 at
tilfare psykiatriomradet i alt 28,3 mio. kr. Disse midler er nu bortfaldet i 2016, hvilket
er illustreret via udgiftspost nr. 1.

| forbindelse med det oprindelige budget 2015 blev der indarbejdet driftsbesparelser
for i alt 225 mio. kr. (3/4-arseffekt) stigende til i alt 300 mio. kr. i 2016. Region Ho-
vedstadens Psykiatris andel heraf udgjorde i 2015 32,4 mio. kr., som er steget til 43,2
mio. kr. i 2016, svarende til en yderligere reduktion pa 10,8 mio. kr. fra 2015 til 2016.

| forbindelse med 4. gkonomirapport 2014 blev psykiatriomradet tilfert 15,6 mio. kr.
arligt i perioden 2016 til 2019 som falge af en partnerskabsaftale mellem den dave-
rende minister for sundhed og forebyggelse og Danske Regioner om nedbringelse af
tvangsanvendelsen i psykiatrien (post 3).

| foraret 2015 besluttede regionsradet at iveerksette besparelser i 2015 og 2016 med en
effekt i 2016 pa i alt 225 mio. kr. Psykiatriens andel heraf udger 34,1 mio. kr. (post 4).

| 2. skonomirapport 2015 blev der foretaget en teknisk overflytning af budget til de
biokemiske afdelinger fra psykiatriens omrade som fglge af en overgang fra afregning
til rammestyring vedrgrende psykiatriens anvendelse af biokemiske analyser pa de
somatiske hospitaler, jf. budgetpost 5 pa 13,5 mio. kr. Denne budgetoverfarsel fra
psykiatrien til de somatiske hospitaler pavirker imidlertid ikke psykiatriens aktivitets-
niveau eller normeringssituation, idet psykiatrien tidligere anvendte midlerne til direk-
te afregning/fakturabetaling for de biokemiske analyser pa de somatiske hospitaler.

I budgetforliget for 2015 er der indarbejdet de udgiftsmeessige konsekvenser af sats-
puljeaftalen 2015-2019 pa psykiatriomradet med i alt 78,8 mio. kr. i 2015 stigende til
124,5 mio. kr. i 2016 svarende til en stigning pa 45,7 mio. kr. (post nr. 6).

@vrige andringer (post nr. 7) omfatter en budgetreduktion pa 17,8 mio. kr. Denne &n-
dring er sammensat af flere elementer. Psykiatriomradet fik i 2012, i forbindelse med
udmgntningen af midler fra regionens pulje pa 50 mio. kr. til samarbejde med kom-
munerne om svage grupper, tildelt midlertidige projektmidler til en raekke projekter.
Disse projekter ophgrte i 2015, og budgettet pa 5,8 mio. kr. hertil er saledes bortfaldet
i 2016. Tilsvarende er der givet engangsmidler fra regionens renoveringspulje i 2014
0g 2015 til tagrenovering pa det tidligere Skt. Elisabeth, som ligeledes udlgbh med ud-
gangen af 2015. Der er herudover i forbindelse med de forskellige gkonomirapporter
indarbejdet en reekke mindre a&ndringer, som typisk omfatter flytninger af budget mel-
lem omrader, eksempelvis overflytning af budget til elevign til Center for HR, over-
flytning af opgaver pa kemikalieomradet til Center for HR o.lign. Disse @ndringer er
alle gennemfart i gkonomirapporterne i 2014 og 2015. 1 alt udger disse 4 mio. kr.

I selve budgettet for 2016 er der indarbejdet nye korrektioner for i alt netto 7,7 mio.
kr. (post nr. 8). Disse a&ndringer omfatter merindtaegter pa Pskiatrisk Center Sct.
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Hans pa 8 mio. kr. som falge af flere udenregionale patienter samt konsekvenser af de
generelle indkagbsbesparelser, besparelse pa Facility Managementomradet og indfgrel-
se af overhead pa forskningsomradet pa i alt 3,8 mio. kr. Der er herudover sket en
permanentgarelse af midler, som regionen har faet via en gammel satspuljeaftale, hvor
midlerne nu er overfart til bloktilskuddet pa i alt 19,4 mio. kr.

Der er indarbejdet en pris- og lenfremskrivning pa i alt 22,4 mio. kr.

Endelig er der i forbindelse med 2. behandling af budgettet for 2016 i alt indarbejdet
11,3 mio. kr.(post 10). Der er indarbejdet tilfarsel til fire nye senge til patienter med
spiseforstyrrelser, opnormering af 10 retspsykiatriske senge samt til etableringsudgif-
ter ifm. sengene. Der er desuden foretaget en reduktion af budgettet som falge af en
besparelse pa administrationen, omdannelse af et 5-dggnsafsnit til ambulant tilbud
samt ved en mere klar arbejdsdeling ift. stat og kommuner.
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