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Spørgsmål: 
”Administrationen bedes give en generel vurdering af på hvilke parametre, at det især 
vil være en økonomisk fordel for Region Hovedstaden, hvis kommunerne etablerer 
sundhedshuse, herunder f.eks. aflastningspladser, skadeklinikker m.v.?” 
 
Svar: 
Begrebet sundhedshuse dækker over en bred vifte af forskellige kommunale og/eller 
regionale sundhedsfunktioner typisk samlet på en matrikel. De kommunale sundheds-
huses forskellighed afspejler, at der er stor forskel på de lokale behov og muligheder.  
 
Ifølge det fælles kommunale sundhedssekretariat har alle kommuner et eller flere mid-
lertidige tilbud i form af aflastningspladser, akutpladser eller midlertidige pladser. 
Disse er ikke nødvendigvis placeret i sundhedshuse, men kan være det.  
 
Skadeklinikker er et begreb, der anvendes i Region Sjælland og Region Syddanmark 
og som svarer til akutklinikker i Region Hovedstaden. Etablering og varetagelse af 
opgaver i skadeklinikkerne er et regionalt ansvarsområde. I Region Hovedstaden er 
der akutklinikker på Amager Hospital, Frederiksberg Hospital, Nordsjællands Hospital 
(Frederikssund), Gentofte Hospital, Glostrup Hospital og i Sundhedshuset i Helsingør.  
 
Et af de områder, hvor det kan ses en tæt sammenhæng mellem Region Hovedstadens 
udgifter og kommunernes indsatser er i forhold til hjemtagning af færdigbehandlede.  
Kommunerne er imidlertid blevet bedre til at hjemtage færdigbehandlede patienter, 
om end det fortsat er en udfordring for nogle kommuner. De kommunale midlertidige 
tilbud, herunder aflastningspladser har formentligt bidraget til den positive udvikling. 
Generelt er det også en økonomisk fordel for Region Hovedstaden, hvis kommunerne 
varetager de forebyggende og rehabiliterende opgaver, de er forpligtet til i sundheds-
loven. Disse opgaver kan fint løses i kommunale sundhedshuse.  
 


