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Spørgsmål: 
Hermed et spørgsmål om efterbehandling brystkræft – og en tilsyneladende forskel på 
hvilke lægemidler, man tilbyder på vores forskellige hospitaler til trods for en klar fag-
lig anbefaling fra DBCG. 
 
Det drejer sig om behandlingen med bisfosfonat, som gives for at forhindre, at be-
handling for brystkræft influerer på knoglemassen og dermed giver risiko for knogle-
fraktur. Ifølge de faglige anbefalinger har det tillige vist sig, at brugen af bisfosfonat i 
betydelig grad nedsætter risikoen for tilbagefald af sygdommen. Dette er tilfældet for 
kvinder efter overgangsalderen og kvinder før overgangsalderen, der har fået en be-
handling, som stopper dannelsen af østrogen i æggestokkene. DBCG kom med denne 
anbefaling om brug af bisfosfonat allerede i februar måned 2016. I Region Hovedsta-
den er behandlingen med bisfosfonat – så vidt jeg har fået oplyst - implementeret på 
Nordsjællands Hospital, Herlev og Gentofte, mens Rigshospitalet og Bornholms Hos-
pital endnu ikke tilbyder denne behandling.  
 
Umiddelbart lyder det ikke acceptabelt, at der er forskel på behandlingsmuligheder fra 
hospital til hospital. Jeg vil derfor gerne spørge om 
 

1) Er det korrekt, at det kun er nogle af hospitalerne i Region H, som tilbyder 
bisfofonat som efterbehandling til brystkræft? 

2) Hvad er i givet fald forklaringen på dette, når der er klare faglige retningslin-
jer, som anbefaler brugen? 

 
Svar: 
Der henvises til administrationens svar på spørgsmål nr. 153-16 (pr. 6. oktober 2016), 
da besvarelsen er dækkende i forhold til spørgsmålene i nærværende henvendelse. 
Som opfølgende kommentar hertil, har administrationen den 20. december 2016 været 
i kontakt med Rigshospitalet og Bornholms Hospital, som oplyser, at bisfosfonat-
behandlingen forventes at være implementeret i løbet af første kvartal 2017.  
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