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Spørgsmål: 
Jeg er blevet gjort opmærksom på, at der er forskel på hvor lang tid man står på vente-
liste til at få en nyretransplantation alt efter om denne skal udføres på Rh, Odense eller 
Århus. 
 
Jeg vil gerne spørge, hvor lang ventetiden er på hvert af de 3 hospitaler og om der er 
nogen indlysende årsag til det, hvis det ligger forskelligt? 
 
Endelig vil jeg spørge om der er "frit valg" for patienter, der skal nyretransplanteres  
 
Svar: 
Nyretransplantationer udføres på Rigshospitalets nefrologiske klinik i Region Hoved-
staden. Rigshospitalet er kommet med følgende svar: 
 
Henvendelsen har været forelagt Nefrologisk Klinik, der oplyser, at ventetiden til ny-
retransplantation med afdød nyredonor kan opgøres på forskellige måder.  
En simpel måde at anskueliggøre ventetiden på er ved at dividere antallet på venteli-
sten med det årlige antal transplantationer med afdød donor for hver af de tre centre. 
Der kan anføres en række metodologiske indvendinger mod denne beregningsmodel, 
men den giver et rimeligt estimat for forholdet mellem ventetiden mellem centrene.  
 
Anvendes denne beregningsmodel fås følgende estimeret ventetid for 2014-2017: 
Århus 1,6 år 
Odense 0,9 år 
København 4,7 år 
 
Baggrundstallene for beregningen fremgår af nedenstående oversigter.  
 
Det bemærkes, at begrebet ”rene” nyretransplantationer henviser til transplantationer, 
hvor der kun transplanteres en nyre. På Rigshospitalet foretages også kombinerede 



 Side 2  

transplantationer med nyrer og et andet organ, typisk pancreas (bugspytkirtel) eller le-
ver. Disse patienter står dog på en speciel landsventeliste, hvorfor disse typer af trans-
plantationer ikke er medtaget i opgørelsen. Her opgøres det antal nyretransplantatio-
ner, der er foretaget i relation til den almindelige venteliste.  
 
Antal ”rene” nyretransplantationer med afdød donor 

Gennemsnit/År  2017 2016 2015 2014 Gennemsnit 
Århus 58 49 69 51 56,8 
Odense 48 52 33 25 39,5 
København 48 43 49 62  50,5 

 
Antal aktivt ventende patienter 

Gennemsnit/År  2017 2016 2015 2014 Gennemsnit 
Århus 104 106 75 73 89,5 
Odense 33 29 45 35 35,5 
København 241 256 227 234 239,5 

 
Forskellen på ventetiden skyldes blandt andet forskel i antallet af organdonorer i opta-
geområderne. Antallet af organdonorer er mindre i Østdanmark i forhold til optageom-
rådets størrelse, hvilket kan være med til at forklare den pukkel af patienter på venteli-
sten i København, og dermed også den forlængede ventetid, der er opstået gennem 
årene. Dette er et område, der er fokus på, og Rigshospitalet arbejder målrettet på at 
forbedre arbejdet med at sikre organdonorer.  
 
Disse forskelle i ventetid har den konsekvens, at en del patienter fra Region Hovedsta-
den og Region Sjælland vælger at blive flyttet til ventelisten i Odense. Der er frit syge-
husvalg, og det benytter en del patienter sig af.  
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