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Spgrgsmal:
- Hvad kraeves der for at blive patientansvarlig lege?

- Hvilke opgaver har den patientansvarlige laege, der adskiller sig fra andre laeger pa
samme afdeling?

Svar:

Ad 1)

I henhold til den nationale hvidbog for den patientansvarlige laege, skal:

”’Den patientansvarlige leege besidde bred Kklinisk erfaring og skal i udgangspunktet veere
specialleege. Laeger i videreuddannelsesforlgb skal opleres i funktionen og kan i mindre
komplicerede patientforlgb fa tildelt opgaven som den patientansvarlige leege via konkret
delegation. Dette kan ske ud fra en individuel vurdering af laegens erfaring og
kompetenceniveau i forhold til det konkrete behandlingsforlgb. Det er centralt, at der tages
hgjde for kontinuitet, og at udpegningen tager hensyn til patientens behov of inddragelse™.

Pa den baggrund har Region Hovedstaden vedtaget, at den patientansvarlige leege som
udgangspunkt skal veere specialleege, men at laeger sidst i hoveduddannelsen kan oplares i
funktionen og i mindre komplicerede patientforlgb kan fa tildelt opgaven som
patientansvarlig lzege via konkret delegation.

Den enkelte afdeling kan ud fra afdelingens patientgruppe veelge at definere, hvornar leger i
hoveduddannelsen vil kunne varetage funktionen som patientansvarlig laege.



Ad 2)

Malgruppen for patientansvarlig leege er bl.a. kraftpatienter, patienter med komplekse
problemstillinger, multisyge langvarige forlgb og/eller hyppige indlaeggelser.

Det er ikke ngdvendigvis den enkelte opgave men kompleksiteten samt behovet for bredt
overblik og kontinuitet, der definerer funktionen som patientansvarlig leege. Samme leege
kan veere patientansvarlig leege for nogle patienter, mens laegen ikke er det for andre
patienter.

Den vaesentlige forskel pa den patientansvarlig leege og en behandlingsansvarlig-/
behandlende lzege i afdelingen er, at den patientansvarlige laege er én navngiven laege, der
udpeges til at have hele det overordnede koordinerende ansvar for en given patients forlgb pa
hospitalet og for patientrelationen.

Den patientansvarlige leege kan derfor ses som patientens “ankerperson” og er ansvarlig for
at inddrage og hjalpe patienten ved tvivl i relation til det samlede forlgb pa hospitalet.

Patienten kan dog godt mgade flere leeger pa bade samme og andre afdelinger/specialer/
hospitaler. Derfor er den patientansvarlige laege ikke fagligt ansvarlig ud over egen
afdeling/speciale eller behandling, men fungerer som tovholder pa hele patientforlgbet.

Den patientansvarlige leeges opgaver og ansvar i et givent patientforlgb vil veere, at:

e Inddrage patienten og dennes viden i lgbende i udrednings- og/eller
behandlingsforlgbet

e Falge op pa henvendelser fra patienten

e Statil radighed for sparring med andre specialer/afdelinger/hospitaler

e Se patienten pa serligt aftalte nedslagspunkter/situationer i udrednings- og/eller
behandlingsforlgbet

e Sikre at der er fremdrift i udrednings- og behandlingsforlgbet.

Der kan etableres teams omkring den patientansvarlige leege, som foruden den
patientansvarlige leege fx kan besta af en anden laege (fx en yngre leege), sygeplejerske,
legesekreteer og forlgbskoordinator, der sammen forestar pleje, behandling og koordinering.
Den patientansvarlige leege vil have det overordnede leegefaglige ansvar i teamet.

Region Hovedstaden har udarbejdet en vejledning for den patientansvarlige leeges opgaver
0g ansvar, som er i regionens elektroniske vejledningssystem "Vip” (Vejledning, instrukser,
politikker).

Pa baggrund af erfaringer fra den indledende implementering af patientansvarlig leege pa
udvalgte afdelinger pa hospitalerne i 4. kvartal 2017 er vejledningen ved at blive tilpasset
inden den videre udbredelse af patientansvarlig leege i 2. kvartal 2018 for at sikre den bedst
mulige implementering af patientansvarlige i Region Hovedstaden.
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