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Spegrgsmal:

Spergsmal vedr. mulig anvendelse af PrEP

Pre-Exposure Prophylaxis (PrEP) er en type forebyggende antiviral medicinsk be-
handling, der effektivt beskytter HIVV-negative personer mod at blive smittet med HIV.
Praeparatet Truvada er godkendt i Danmark til at kunne anvendes som PrEP.

| efteraret 2017 meldte Sundhedsstyrelsen fglgende ud:

Sundhedsstyrelsen finder, at PrEP bgr tilbydes i Danmark til en afgraenset, mindre
malgruppe med hgjrisiko for HIV-smitte og vil veere et ngdvendigt og tiltreengt farma-
kologisk supplement til den eksisterende forebyggelsesindsats, der fortsat skal have fo-
kus pa sikker sex, tidlig opsporing og effektiv behandling. Med indfgrelsen af PrEP i
Danmark er det Sundhedsstyrelsens vurdering, at man kan forvente et vaesentligt fald i
antallet af nysmittede, maske op mod en halvering. Sundhedsstyrelsen finder, at den
steerke danske organisering pa omradet kan sikre en hurtig og effektiv udrulning af til-
buddet med sikring af lige adgang pa tvers af landet.

Herudover anbefaler en lang raekke faglige selskaber og internationale sundhedsorga-
nisationer, at PrEP gares tilgeengeligt for mennesker, der er i hgjrisiko for at blive
smittet med HIV. Pa den baggrund vil vi gerne sperge administrationen om fglgende:

1. Hvordan vil PrEP vil kunne tages i anvendelse i Region Hovedstaden med
henblik pa at forebygge udbredelsen af HIV?

2. Hvordan vil det kunne organiseres, hvis man gnsker at lade PrEP-behandlin-
gen indga i en starre og koordineret forebyggelsesindsats, hvor personer i ker-
nemalgruppen, f.eks. samtidig tilbydes radgivning om seksuel sundhed og risi-
koadfaerd, saledes at man vil fa mest mulig gavn af indsatsen?

3. Sundhedsstyrelsen anfarer, at forskellige internationale undersggelser har vist,
at PrEP er kosteffektivt. Hvad estimeres det, at de forventede udgifter til at



igangsette en sadan indsats overfor hgjrisikogruppen i Danmark vil vaere
(bl.a. under hensyntagen til introduktionen af kopipraeparater pa det danske
marked), og hvad vil de potentielle besparelser pa leengere sigt vaere?

Svar:
Spergsmalet om ibrugtagning af PrEP som forebyggende HIV-behandling til personer
i seerlige risikogrupper er under behandling i sundhedsdirektgrkredsen i Danske Regi-
oner.

| forbindelse med sagsbehandlingen har Danske Regioner rettet henvendelse til hhv.
Laegemiddelstyrelsen og Sundhedsstyrelsen og afventer for nuveerende svar.

Administrationen vender tilbage med et uddybende svar, nar der foreligger en afkla-
ring fra sundhedsdirektarkredsen.
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