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Test for corona 

Spørgsmål: 

Jeg har gennem bekendte modtaget følgende historie:  En person ringer man-

dag til sin læge, da vedkommende føler sig syg og har 38,8 i feber og vil tilses 

af lægen. Lægen giver besked om, at vedkommende ikke kan se patienten, 

før den pågældende er COVID-testet. Den pågældende bestiller herefter tid til 

test på Herlev hospital, hvor den pågældende kommer til tirsdag og måtte stå i 

lange køer, hvor kun få personer brugte mundbind. Svaret kom torsdag, hvor-

efter den pågældende fik tid hos sin praktiserende læge fredag. Den pågæl-

dende havde lungebetændelse og er fortsat hjemme grundet sygdommen. 

Kan den praktiserende læge virkeligt stille krav om COVID-test for at se en pa-

tient? Kan det ikke løses ved, at lægen bruger visir og mundbind? Ligesom 

tandlægerne gør? Hvad er op og ned ift de praktiserende lægers krav til pati-

enterne? 

Svar: 

Det er Sundhedsstyrelsen, der fastsætter de overordnede retningslinjer for, 

hvordan visitation af patienter med mistanke for COVID-19 skal ske.  

En praktiserende læge kan henvise til både test og klinisk vurdering på regio-

nens Corona-vurderingsklinikker. Almen praksis kan også henvise en patient 

til test for COVID-19, og efterfølgende se patienten i almen praksis, hvis pati-

enten har en negativ test og ikke har forværrede symptomer fra luftvejene.  
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