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POLITIKERSPØRGSMÅL 
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Stillet af: Anne Ehrenreich (V) 

Besvarelse udsendt den: 28. september 2020 
 
 

Status for tværregional arbejds-
gruppe vedr. osteoporose 

Spørgsmål: 

Jeg forstår, at der er en tværregional arbejdsgruppe, som arbejder med oste-

oporose, som er sekretariatsbetjent af Region Nordjylland. Jeg vil gerne høre, 

hvornår arbejdsgruppen forventer at færdiggøre deres anbefalinger samt hvad 

vores planer er for implementering af anbefalingerne? 

Svar: 

Der er nedsat en tværregional arbejdsgruppe, der skal belyse, hvordan regio-

nerne i fællesskab kan styrke opsporingen af osteoporose (knogleskørhed). 

Baggrunden for at nedsætte arbejdsgruppen var Sundhedsstyrelsens afdæk-

ning af initiativerne på osteoporoseområdet i 2018, hvor de anbefalede at 

sætte yderligere fokus på rettidig opsporing og diagnostik. Afdækningen viste, 

at ca. 172.000 borgere er diagnosticeret med osteoporose, og det skønnes, at 

ca. 0,5 mio. borgere lever med osteoporose, der ikke er diagnosticeret. 

Arbejdsgruppens første møde blev udskudt til september 2020 på grund af 

COVID-19. Arbejdsgruppens anbefalinger forventes klar inden udgangen af 

2020, hvorefter de forelægges sundhedsdirektørkredsen i Danske Regioner.  

Administrationen afventer anbefalingerne og beslutningen i sundhedsdirektør-

kredsen, inden der træffes beslutning om implementering af nye initiativer for 

at styrke opsporingen af osteoporose i Region Hovedstaden. 
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