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Svar på RR-016-23 fra Peter Westermann 

(F) vedrørende medarbejdersammensæt-

ning i Region Hovedstadens Psykiatri 

Spørgsmål: 

Hvor mange ansatte inden for hver faggruppe, fx sygeplejersker, læger, psy-

kologer, social- og sundhedshjælpere og -assistenter, pædagoger, socialpæ-

dagoger, socialrådgivere, ergoterapeuter og fysioterapeuter, er der i Region 

Hovedstadens Psykiatri? Gerne opgjort i årsværk, fordelt over de enkelte cen-

tre og opgjort over de seneste fx 5 år.  

Supplerende spørgsmål stillet d. 17. maj. 2023: 

Jeg har et opfølgende spørgsmål til vedhæftede besvarelse af spørgsmål RR-
016-23 

Antallet af ansatte psykologer i psykiatrien fremgår ikke af oversigten, hvorfor 

jeg ønsker oversigten suppleret med antal psykologer ansat i psykiatrien. Kan 

det ikke skrives ind i oversigten, ønsker jeg en særskilt opgørelse for antallet 

af psykologer. 

Svar: 

Udviklingen i antal årsværk i Region Hovedstadens Psykiatri fra 1. januar 

2019 til 1. januar 2023 fremgår af nedenstående tabel. Antal årsværk er opdelt 

på centerniveau samt pr. fagstillingsgruppe inden for hvert center. Timeløn-

nede og eksternt finansierede ansættelser er ikke inkluderet i opgørelsen.  

Overordnet fremgår det af data, at der er 534 flere årsværk hos Region Ho-

vedstadens Psykiatri pr. 1. januar 2023 i forhold til pr. 1. januar 2019. Frem-

gangen består af 315 sundhedsfaglige årsværk og 66 administrative årsværk  

Udviklingen på det sundhedsfaglige område skyldes bl.a. etableringen af de 

særlige pladser Frederikssund, oprettelse af flere lukkede retspsykiatriske 

senge i forbindelse med ibrugtagningen af Udsigten på Psykiatrisk Center Sct. 
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Hans, etablering af Akutteams og flere fastansatte vikarer i Region Hovedsta-

dens Psykiatris eget vikarcenter. Dertil kommer, at der især på børneområdet 

er sket en stor vækst i antallet af ansatte på det ambulante område for at imø-

degå de seneste års vækst i antal henvisninger.  

Stigningen i administrativt personale er ikke nødvendigvis et udtryk for, at der 
er sket en vækst i antallet af personale, som beskæftiger sig med administra-
tion. Væksten kan bl.a. forklares med, at Region Hovedstadens Psykiatri i pe-
rioden har øget det tværsektorielle arbejde - både i forhold til børneområdet og 
i forhold til voksenområdet. 
 

Det stigende antal sygeplejersker i administrationen skyldes, at der er opnor-

meret i den centrale visitations- og diagnostikenhed.  
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Tabel 1: Udviklingen i antal årsværk i Region Hovedstadens Psykiatri 

fordelt på fagstillingsgrupper og enheder 

Center Fagstillingsgruppe 2019 2020 2021 2022 2023 

Børne- og ungdomspsykiatrisk Center Administrativt AC-
personale 

22 23 22 28 25 

 
Elever 3 3 2 3 

 

 
Ergoterapeuter 3 3 5 5 9  
Fysioterapeuter 6 7 8 7 7  
Kontor/IT-personale 12 12 14 16 18  
Køkkenpersonale 2 2 3 3 3  
Læger 128 140 137 149 145  
Lægesekretærer 69 62 55 65 71  
Pædagoger 60 63 63 70 70  
Servicepersonale 1 1 1 1 4  
Socialrådgivere 19 18 23 33 36  
SOSU-personale 21 21 21 24 33  
Sundhedsfagligt AC-
personale 

142 131 138 139 160 

 
Sygeplejersker 217 200 196 214 214  
Tjenestemandsper-
sonale 

   
1 

 

 
Øvrige 

 
1 

 
1 1 

Børne- og ungdomspsykiatrisk Center Total 705 685 688 758 795 

Psykiatrisk Center Amager Administrativt AC-
personale 

6 9 10 12 13 

 
Andet sundhedsfag-
ligt personale 

1 1 1 2 5 

 
Ergoterapeuter 12 15 16 17 15  
Fysioterapeuter 7 7 8 11 9  
Kontor/IT-personale 4 3 4 3 7  
Læger 66 71 72 71 73  
Lægesekretærer 27 25 26 26 27  
Portører 2 2 2 2 2  
Pædagoger 6 6 6 8 5  
Servicepersonale 0 0 0 0 1  
Socialrådgivere 18 13 13 13 13  
SOSU-personale 92 94 87 86 93  
Sundhedsfagligt AC-
personale 

32 31 41 48 43 

 
Sygeplejersker 161 174 174 167 167  
Teknisk personale 

    
2 

Psykiatrisk Center Amager Total 
 

434 452 459 467 475 
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Center Fagstillingsgruppe 2019 2020 2021 2022 2023 

Psykiatrisk Center Ballerup Administrativt AC-
personale 

28 27 30 28 29 

 
Elever 

 
1 0 0 

 

 
Ergoterapeuter 7 7 9 11 12  
Fysioterapeuter 25 27 24 24 24  
Kontor/IT-personale 12 9 9 10 15  
Køkkenpersonale 17 19 22 20 20  
Læger 92 88 105 78 85  
Lægesekretærer 29 30 32 31 30  
Pædagoger 5 6 5 16 9  
Rengøringsperso-
nale 

1 
    

 
Servicepersonale 31 31 31 35 35  
Socialrådgivere 23 24 26 26 31  
SOSU-personale 106 113 105 107 122  
Sundhedsfagligt AC-
personale 

71 78 76 77 80 

 
Sygeplejersker 208 208 225 198 214  
Øvrige 2 4 1 2 2 

Psykiatrisk Center Ballerup Total 
 

655 672 699 665 708 

Psykiatrisk Center Bornholm Administrativt AC-
personale 

3 2 3 3 3 

 
Andet sundhedsfag-
ligt personale 

1 1 
   

 
Ergoterapeuter 2 2 2 2 2  
Kontor/IT-personale 2 2 2 2 2  
Læger 6 9 11 11 12  
Lægesekretærer 3 3 3 3 3  
Pædagoger 1 1 1 1 0  
Servicepersonale 3 3 4 4 5  
Socialrådgivere 1 1 1 1 2  
SOSU-personale 11 11 11 13 15  
Sundhedsfagligt AC-
personale 

2 5 4 4 2 

 
Sygeplejersker 28 30 30 29 32 

Psykiatrisk Center Bornholm Total 
 

62 69 71 73 78 

Psykiatrisk Center Glostrup Administrativt AC-
personale 

9 7 10 13 14 

 
Andet sundhedsfag-
ligt personale 

1 1 1 1 1 

 
Ergoterapeuter 25 28 23 23 23  
Fysioterapeuter 9 9 9 14 15 
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Center Fagstillingsgruppe 2019 2020 2021 2022 2023  
Kontor/IT-personale 14 14 14 16 14  
Læger 102 104 100 99 87  
Lægesekretærer 33 33 33 32 31  
Pædagoger 19 20 26 29 22  
Socialrådgivere 23 23 22 24 30  
SOSU-personale 160 155 150 132 146  
Sundhedsfagligt AC- 
personale 

53 54 55 61 66 

 
Sygeplejersker 217 208 206 190 205  
Øvrige 1 

    

Psykiatrisk Center Glostrup Total 
 

665 657 650 634 652 

Psykiatrisk Center København Administrativt AC-
personale 

17 18 23 34 31 

 
Andet sundhedsfag-
ligt personale 

1 1 
   

 
Bioanalytikere 3 3 3 3 1  
Elever 1 1 1 

  

 
Ergoterapeuter 46 46 47 44 42  
Fysioterapeuter 20 18 19 19 20  
Kontor/IT-personale 11 14 15 19 23  
Læger 146 158 157 150 147  
Lægesekretærer 48 46 50 47 44  
Pædagoger 16 18 18 24 21  
Servicepersonale 1 1 1 

 
6  

Socialrådgivere 22 27 27 29 26  
SOSU-personale 199 196 193 194 212  
Sundhedsfagligt AC-
personale 

82 87 93 100 107 

 
Sygeplejersker 323 331 331 336 338  
Teknisk personale 

    
2  

Øvrige 3 3 4 6 6 

Psykiatrisk Center København Total 
 

939 967 981 1.004 1.027 

Psykiatrisk Center Nordsjælland Administrativt AC-
personale 

5 4 7 9 9 

 
Ergoterapeuter 19 20 18 19 17  
Fysioterapeuter 14 13 15 15 15  
Kontor/IT-personale 5 5 7 4 6  
Læger 61 66 66 63 73  
Lægesekretærer 35 34 33 34 35  
Pædagoger 11 14 17 28 29  
Socialrådgivere 15 16 12 18 18 
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Center Fagstillingsgruppe 2019 2020 2021 2022 2023  
SOSU-personale 95 102 107 118 134  
Sundhedsfagligt AC-
personale 

42 36 39 39 36 

 
Sygeplejersker 197 208 212 208 216  
Teknisk personale 

   
1 1  

Øvrige 1 
 

1 1 2 

Psykiatrisk Center Nordsjælland Total 
 

499 517 534 557 591 

Psykiatrisk Center Sct. Hans Administrativt AC-
personale 

28 24 22 19 20 

 
Andet sundhedsfag-
ligt personale 

2 2 2 4 2 

 
Bioanalytikere 6 6 5 4 4  
Elever 

 
0 

 
1 

 

 
Ergoterapeuter 22 27 27 34 39  
Fysioterapeuter 7 6 8 8 8  
Kontor/IT-personale 9 13 13 13 16  
Køkkenpersonale 17 17 17 

  

 
Læger 31 32 32 29 28  
Lægesekretærer 17 15 16 18 18  
Pædagoger 18 21 24 35 39  
Servicepersonale 39 39 41 53 56  
Socialrådgivere 10 10 13 14 11  
SOSU-personale 169 177 184 196 194  
Sundhedsfagligt AC-
personale 

28 31 23 22 20 

 
Sygeplejersker 158 153 163 178 169  
Teknisk personale 

 
1 

 
26 36  

Tjenestemandsper-
sonale 

1 1 1 1 
 

 
Øvrige 3 3 3 2 2 

Psykiatrisk Center Sct. Hans Total 
 

566 578 594 657 663 

Psykoterapeutisk Center Stolpegård Administrativt AC-
personale 

6 6 8 6 8 

 
Ergoterapeuter 1 1 1 2 3  
Fysioterapeuter 5 5 4 5 5  
Kontor/IT-personale 7 7 8 7 5  
Køkkenpersonale 1 1 1 1 1  
Læger 10 7 9 10 10  
Lægesekretærer 7 7 7 8 8  
Pædagoger 1 1 1 2 

 

 
Socialrådgivere 5 5 5 6 5 
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Center Fagstillingsgruppe 2019 2020 2021 2022 2023  
SOSU-personale 

    
2  

Sundhedsfagligt AC-
personale 

20 21 25 25 28 

 
Sygeplejersker 6 7 6 5 4  
Øvrige 

   
1 1 

Psykoterapeutisk Center Stolpegård Total 68 68 74 78 81 

RegH Psykiatri Administration Administrativt AC-
personale 

81 81 81 84 83 

 
Bioanalytikere 

  
13 

  

 
Ergoterapeuter 

  
1 1 2  

Fysioterapeuter 
  

1 2 3  
Kontor/IT-personale 31 29 31 33 34  
Køkkenpersonale 

 
1 1 1 1  

Læger 1 4 5 7 8  
Lægesekretærer 5 6 6 6 6  
Pædagoger 

   
1 1  

Servicepersonale 1 2 2 3 2  
Socialrådgivere 1 1 1 1 1  
SOSU-personale 2 4 8 18 21  
Sundhedsfagligt AC-
personale 

4 4 4 4 5 

 
Sygeplejersker 21 25 28 38 40  
Øvrige 1 1 2 2 2 

RegH Psykiatri Administration Total 
 

147 158 184 200 208 

Hovedtotal 
 

4.742 4.823 4.935 5.094 5.278 

Kilde: HR Strategisk Dashboard marts 2023 

Note: Nedslagspunkter er 1. januar i det pågældende år. Tabellen viser udvik-

lingen i antal årsværk. Timelønnede og eksternt finansierede ansættelser er 

ikke inkluderet. Opdeling i fagstillingsgruppe afspejler Silkeborg Datas stil-

lingskodehierarki. 

Supplerende oversigt over antal ansatte psykologer i Region Hovedsta-

dens Psykiatri 

Peter Westermann (F) har i forlængelse af svar på RR-016-23 ønsket en sup-

plerende opgørelse med udviklingen i antallet af ansatte psykologer i Region 

Hovedstadens Psykiatri for samme periode (1. januar 2019 til 1. januar 2023). 

 

Udviklingen i antal årsværk for ansatte psykologer i Region Hovedstadens 

Psykiatri fra 1. januar 2019 til 1. januar 2023 fremgår af nedenstående tabel. 

Antal årsværk er opdelt på centerniveau. Timelønnede og eksternt finansie-

rede ansættelser er ikke inkluderet i opgørelsen. Oversigten inkluderer "Le-

dende psykologer" og "Psykologer" i Silkeborg Datas stillingskodehierarki. 
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Data vedr. psykologer er inkluderet i fagstillingsgruppen ”Sundhedsfagligt AC-

personale” i Tabel 1. 

Tabel 2: Udviklingen i antal årsværk for psykologer i Region Hovedstadens Psykiatri 

fordelt på enheder 

Center 2019 2020 2021 2022 2023 

Børne- og ungdomspsykiatrisk Center 109 97 102 103 118 

Psykiatrisk Center Amager 22 20 29 34 30 

Psykiatrisk Center Ballerup 59 68 65 65 68 

Psykiatrisk Center Bornholm 2 4 4 4 2 

Psykiatrisk Center Glostrup 45 44 42 45 45 

Psykiatrisk Center København 71 75 80 87 89 

Psykiatrisk Center Nordsjælland 38 31 35 33 30 

Psykiatrisk Center Sct. Hans 20 23 18 18 15 

Psykoterapeutisk Center Stolpegård 20 20 24 23 26 

RegH Psykiatri Administration  1 1 1 4 

Hovedtotal 385 385 399 413 428 

Kilde: HR Strategisk Dashboard, 24. maj 2023 

Note: Nedslagspunkter er 1. januar i det pågældende år. Tabellen viser udvik-

lingen i antal årsværk. 
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