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Regionrådsspørgsmål RR-084-23 
om selvmord 

Spørgsmål: 

Hvor mange af regionens terminalt syge patienter begår årligt selvmord?  

 

Svar: 

Regionen har ikke data, der muliggør en besvarelse af spørgsmålet. Årsagen 

er, at der ikke er en diagnosekode, eller anden form for registrering af ’termi-

nalt syge patienter’ i Landspatientregistret (LPR), som muliggør en identifice-

ring af denne patientgruppe i LPR-data. 

Selv i det tilfælde, at de terminalt syge patienter kunne identificeres, ville regi-

onen kun kunne inkludere de patienter, som har en kontakt/forløb på hospita-

let, og ikke de patienter, der har afsluttet behandling og befinder sig i hjemmet 

eller behandles kommunalt. Det vil sige, at borgere, der begår selvmord i 

hjemmet/uden for hospitalet, ikke findes i LPR.  

Administrationen har været i kontakt med Center for Selvmordsforskning, som 

har et større registerprojekt i gang, hvor centret blandt andet vil sætte fokus på 

betydningen af kritiske somatiske sygdomme i forhold til selvmord. Centret for-

venter resultater herfra i 2024. 
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