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In-House fadeklinikker

Sporgsmal:
- Hvor mange vagter/dagn i 2023 har In-House fgdeklinikkerne
hver iseer veeret lukkede, saledes at en gravid med forventet
ukompliceret fadsel ikke har kunne veelge dette sted at fede?

Svar:

Region Hovedstaden etablerede i 2019 in-house fgdeklinikker pa Herlev Hos-
pital, Hvidovre Hospital, Nordsjeellands Hospital og Rigshospitalet. Hospita-
lerne har bidraget til besvarelse af spgrgsmalet.

Formalet med at etablere in-house fadeklinikker i Region Hovedstaden har
bl.a. veeret at skabe mere rolige rammer for den fedende og mindske presset
pa den samlede fedeafdeling.

Fadeklinikkerne pa Nordsjaellands Hospital og Amager og Hvidovre Hospital
har ikke veeret lukket i perioden.

Hospitalerne oplyser, at fgdeklinikkerne ligger i forlaengelse af fadegangen, og
ikke har veeret lukket i 2023. Klinikken er bemandet af det samme personale,
som varetager funktioner pa fedegangen, og familier har i hele perioden haft
mulighed for at fgde i fadeklinikken.

Amager og Hvidovre Hospital oplyser desuden, at afdelingen har et gnske om
at etablere et fast team omkring fadeklinikken. Aktuelt afdaekkes muligheden
for at etablere et selvstyrende team omkring fadeklinikken. Formalet er bl.a. at
udvikle nye anseettelsesformer, give mulighed for fleksible arbejdstider og
skabe flere mindre teams pa fgdeafdelingen.

Fadeklinikken pa Rigshospitalet har haft 4 lukkedage i 2023:

Center for Sundhed

Enhed for Hospitalsplanlaegning



Rigshospitalet oplyser, at Afdeling for Graviditet, Fadsel og Barsel har lukket
fadeklinikken i 4 dggn, grundet arbejde med at forbedre ventilationen i rum-
mene. Udover de 4 dggn har fadeklinikken ikke veeret lukket.

Pa Rigshospitalet har man i sommerferieperioden (uge 26-36) valgt at samle
jordemgdrene i et faelles fremmade pa fedegangen. Der har saledes ikke vae-
ret et fast team pa fadeklinikken, men ledelsen har pa dagen prioriteret med
udgangspunkt i de fedendes snsker om klinikfgdsel og jordemoderens kom-
petencer. Denne Igsning er prioriteret frem for et fast beredskab pa fadeklinik-
ken, som ikke kan opretholdes fuldt ud i en periode med ferieafvikling.

Fadeklinikken pa Herlev og Gentofte Hospital_har ikke systematisk veeret ned-
lukket i 2023 - heller ikke i sommerferieperioden.

Fadeklinikken bemandes altid med jordemgadre, nar der planleegges vagt-
skema, og jordemgdrene mgder ind i fadeklinikken, som planlagt. Afdelings-
jordemoderen fordeler og prioriterer alle ressourcer i afdelingen (gravidmodta-
gelse, fademodtagelse, fadegang samt fadeklinik) ud fra overvejer omkring
det samlede patient- og opgaveflow i afdelingen, kompetencer i jordemoder-
gruppen samt kompleksiteten af patientforigbende.

Der kan i konkrete situationer vaere udfordringer med at bemande fadeklinik-
ken, nar der er faerre jordemgdre end forventet til daekke alle funktioner i afde-
lingen. Travihed pa den 'almindelige’ fedegang kan ligeledes medvirke til, at
afdelingen ad hoc ma flytte jordemgadre fra fadeklinikken til fadegangen for at
optimere ressourceudnyttelsen generelt.

Herlev og Gentofte Hospital oplyser, at det ikke datamaessigt er muligt at op-
gere antal tidspunkter, hvor In-house fadeklinikken har veeret lukket i perio-
den. Det sker ad hoc med udgangspunkt i de naevnte faglige og ressource-
maessige begrundelser.
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