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Spargsmal om genindlaeggelser i
psykiatrien

Sporgsmal:

Har administrationen mulighed for at oplyse os om og komme med en liste
over hvor mange genindleeggelser, der er i psykiatrien opgjort pa kommune-
plan?

Svar:
Af nedenstaende tabeller fremgar antallet af genindlaeggelser i Region Hoved-
stadens Psykiatri i perioden 2019-2022.

| tabel 1 ses det samlede antal genindlaeggelser i Region Hovedstadens Psy-
kiatri fordelt pa ar. | tabel 2 er antallet af genindlaeggelser fordelt pa patienter-
nes bopaelskommune. Der er taget udgangspunkt i patientens bopaelskom-
mune pa udskrivelsestidspunktet for primaerindleeggelsen (dvs. indlaeggelsen,
som ligger forud for selve genindlaeggelsen).

Da opggarelsen er baseret pa antallet af genindleeggelser, sa henledes op-
maerksomheden pa, at den samme patient kan indga flere gange bade i de
enkelte ar og pa tveers af flere ar.



Tabel 1: Antal genindlaeggelser fordelt pa ar (2019-2022)

Antal genindlaeggelser 4494 4470 4445 4539 17948

Tabel 2: Antal genindlaeggelser fordelt pa ar og patientens bopaelskommune (2019-2022)
Sorteret efter det samlede antal genindlaeggelser pr. kommune i hele perioden (fra stgrst til mindst)

Kgbenhavn 1.646|1.692|1.642|1.658
Hillergd 229| 312 275| 250
Helsinggr 214| 170| 188| 230
Gladsaxe 147 184 185 183
Frederiksberg 147 | 126| 157| 137
Frederikssund 126 89| 186| 159
Brgndby 151| 169 92| 114
Ballerup 118 111 131 144
Lyngby-Tarbask 99 77| 121| 204
Fredensborg 158 | 160 86 60
Hgje-Taastrup 142 82 91 108
Tarnby 97 84| 124| 102
Hvidovre 109 86 77 107
Albertslund 63 92 82| 116
Gentofte 82 67 85 118
Glostrup 101| 118 72 58
Egedal 78| 112 65 78
Halsnaes 61 84 99 69
Bornholms Region 138 44 70 51
Rudersdal 66 70 73 59
Vallensbak 34 49 80 90
Gribskov 61 70 60 56
Herlev 56 53 69 67
Allergd 56 66 36 42
Furesg 38 33 60 58
Rgdovre 54 45 44 41
Ishgj 29 39 36 43
Draggr 25 32 24 15
Hgrsholm 30 30 14 22
Uden fast bopael/ikke bopael i Danmark/uoplyst 23 <5 8 10
Odense 8 11 12 5
Vordingborg 13 13 7 <5
Lejre <5 17 5 5
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Tabel 2: Antal genindlaeggelser fordelt pa ar og patientens bopaelskommune (2019-2022)
Sorteret efter det samlede antal genindlaeggelser pr. kommune i hele perioden (fra stgrst til mindst)

Odsherred 6 6 7 7
Arhus <5 <5 10 10
Faxe <5 14 7
Holbaek 8 6 <5 <5
Kolding <5 8 5
Silkeborg 5 8
Slagelse <5 <5 6 5
Sorg <5 8 <5 <5
Guldborgsund <5 <5 <5
Haderslev 8 <5 <5
Hjgrring 10 <5

Viborg <5 <5 5 <5
Aalborg <5 6 <5
Greve 7 <5 <5 <5
Herning <5 <5 <5 <5
Lolland 5 <5 <5
Naestved <5 <5 <5
Svendborg <5 6
Billund 6 <5
Kgge <5 <5 <5
Ringsted <5 <5 <5
Roskilde <5 <5 <5 <5
Esbjerg <5 <5

Vejle <5 <5 <5
Randers <5 <5
Brgnderslev-Dronninglund <5

Rebild <5 <5

Fredericia <5 <5
Kalundborg <5 <5
Lemvig <5 <5
Mariagerfjord <5

Solrgd <5 <5
Stevns <5 <5 <5
Varde <5 <5
Vesthimmerlands <5
Assens <5
Frederikshavn <5 <5

Ikast-Brande <5
Norddjurs <5 <5
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Tabel 2: Antal genindlaeggelser fordelt pa ar og patientens bopaelskommune (2019-2022)
Sorteret efter det samlede antal genindlaeggelser pr. kommune i hele perioden (fra stgrst til mindst)

Hedensted

<5

Holstebro <5

Middelfart <5

Skive <5

Thisted

<5

Tender <5

Region Hovedstadens Psykiatris arbejde med at forebygge akutte gen-
indlaeggelser

Foruden ovenstaende kan administrationen supplerende orientere om neden-
stdende, som pagar i forbindelse med forebyggelse af akutte genindlaeggel-
ser.

Den akutte genindlaeggelsesprocent hos Region Hovedstadens Psykiatri er pa
nuvaerende tidspunkt 27%. Region Hovedstadens Psykiatri har en ambition
om at nedbringe antallet af akutte genindlaeggelser til hgjest 17% og sikre, at
andelen af indlaeggelser af ambulante patienter reduceres inden udgangen af
2024. Arbejdet fglges teet i Hospitalsledelsen.

Samordningsudvalgene, hvis formal er at udvikle og implementere lgsninger i
samarbejdet mellem kommuner, almen praksis og det enkelte hospital, har i
2023 temaet 'forebyggelse af akutte genindlaeggelser’ som et gennemgaende
tema for udvalgets arbejde.

Derudover har alle centre i Region Hovedstadens Psykiatri i forbindelse med
arsaftalerne for 2023 fokus pa at forebygge og nedbringe genindleeggelser.

Pilotprojekt om genindlseggelser er igangsat

Region Hovedstadens Psykiatri arbejder Igbende med at mindske genindlzeg-
gelser. En intern analyse har vist, at seerligt en gruppe af patienter i "ustabile
forlab” (der bestar af et forlgb bestaende af indlaeggelser med kort tid imellem)
star for ca. 65% af alle genindlaeggelser i voksenpsykiatrien i Region Hoved-
stadens Psykiatri. Ca. 1/3 af disse ustabile forlgb er kendetegnet ved, dels
lange stabile perioder pa mindst 2 ar inden den ustabile del af forlabet begyn-
der og derudover ustabile forlgb af hgjest 10 indlaeggelser.

Region Hovedstadens Psykiatri er i gang med at indsamle mere viden om pa-
tientgruppen og opstarte et pilotprojekt. Dette arbejde udvikles Igbende i sam-
arbejde med relevante afsnit, socialsygeplejerske og socialoverlaege.
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