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Svar pa politikerspgrgsmal RR-020-
024 om udvikling i henviste patien-
ter til vores akutmodtagelser

Sporgsmal:

Vi havde pa made i Sundhedsudvalget en fremleeggelse fra akutmodtagelsen

pa Nordsjeellands Hospital, der viste, at antallet af henviste patienter var ste-

get med 15% de sidste 3 ar.

e Hvordan ser tallene ud for alle vores akutmodtagelser, dvs. er der lignende
stigninger pa alle sygehusene? Det vil nok vaere nemmest for overblikkets
skyld, hvis man kan se tallene for hvert af de 3 ar og sé& en samlet procent-
vis aendring for de 3 &r fordelt pa hver akutmodtagelse. Tallene onskes an-
givet for barn og voksne hver for sig.

e Hvad er arsagen til denne stigning?

e Erderigangsat nogle initiativer for at bremse udviklingen med det stigende
antal henvisninger?

Svar:

| det falgende vises aktiviteten pa regionens akutmodtagelser/akutklinikker
samt bgrne- og ungemodtagelser i perioden 2020 - 2023 for henholdsvis
voksne og bgrn/unge. Data er hentet fra akutdatapakken, og efterfalgende er
den arlige procentvise udvikling beregnet.

Der er endnu ikke en barne-og ungemodtagelse pa Bispebjerg og Frederiks-
berg Hospital. Det fremgar ogsa af det lave antal ankomster i opggrelsen (ta-
bel 2), og derfor er den arlige procentvise udvikling ikke beregnet. Der be-
handles dog bgrn og unge pa hospitalet, fx i behandlerspor-sygdom (laege-
vagtsporet) med ekspertise fra Rigshospitalet. Herudover modtages barn og



unge fra 0-17 ar i "Behandlerspor — skade” pa bade akutmodtagelse (Bispe-
bjerg-matriklen) og akutklinik (Frederiksberg-matriklen).

Data er hentet fra Sundhedsplatformen, og er opdateret i februar 2024.

Tabel 1: Antal ankomster i regionens akutmodtagelser og akutklinikker

177.319 180.925 187.246 181.913

- 117.336 105.920 111.534 111.548 -9,7 5,3 0.0
- 22.850 22430 21320 20.959 -1,8 -4,9 Hilor/
- 143.8900 142.296 145.304 146.591 -1.1 2,1 0,9
_ 120.367 116.385 117.347 115.762 -3,3 0,8 -1,4
_ 10.075  11.489  12.201 11.510 14,0 6,2 =9
_ 591.837 579.445 594.952 588.283 -2,1 2,7 -1,1

Tabel 2: Antal ankomster i regionens borne- og ungemodtagelser

27.402  30.892  28.913

15 15 10
21113 22.834 25466 24.338 8,2 11,5 -4.4
20765 20.827 22.017  21.510 0,3 5,7 2.3
5682  6.017  7.003  6.575 5,9 16,4 -6,1
70.500 77.095 85388 81.336 9,4 10,8 -4,7
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Pa sundhedsudvalgsmadet den 6. februar har Nordsjaellands Hospital prae-
senteret implementeringen af deres nye FAM-koncept. Pa madet er det bl.a.
naevnt, at akutmodtagelsen pa Hillergd-matriklen modtager 15 pct. flere pati-
enter end tidligere.

Der er ikke i det data, vi har til radighed, noget der tyder pa store stigninger i
antallet af akutte patienter samlet set pa regionens akutmodtagelser og akut-
klinikker, jf. tabel 1.

Alligevel kan der godt veere en betydelig stigning i aktiviteten pa den enkelte
afdeling (akutmodtagelse).

Nordsjeellands Hospital bestar af afdelinger pa flere matrikler:

e 2 Akutklinikker (Fredriksund og Sundhedshuset i Helsinger) hvor der
tilses laegevagtspatienter og mindre skader

e 1 skadestue, der modtager skadepatienter og traumer (Hillergd-matrik-
len)

e 1 akutafdeling, der modtager indlaeggelses- og vurderingsforlgb (Hille-
red-matriklen)

e 1 lzegevagt (Hillergd-matriklen)

De data, som Sundhedsudvalget er praesenteret for, er udelukkende udviklin-
gen i antal patienter pa akutafdelingen pa Hillergd-Matriklen (indlaeggelses- og
vurderingsforlgb).

De data, der praesenteres i tabel 1 og tabel 2 er den samlede sum af hospita-
lernes akutte kontakter pa alle afdelinger/matrikler. Der kan saledes godt fore-
komme en tilvaekst i aktiviteten pa en afdeling, som ikke er udtryk for en sam-
let @aget patienttiigang af akutte patienter.

Det har ikke veeret muligt inden for tidsrammen at adskille aktiviteten pa hhv.
skadestue, laegevagt og akutafdeling/akutmodtagelse.

Initiativer malrettet henvisninger

Der udarbejdes i gjeblikket en undersggelse (audit) i regi af SFR Praehospital
og Akutmodtagelse. Her er fokus bl.a. pa at analysere konkrete patientforlgb
og afklare hensigtsmaessige og uhensigtsmaessige henvisninger. Dette ar-
bejde skal vaere med til at styrke visitationen ved Akuttelefonen 1813 yderli-
gere.

Akutanalysen (afsluttet i efteraret 2023) har desuden lagt op til et feelles visita-
tionskoncept pa Akuttelefonen 1813. Det vurderes, at et revideret visitations-
koncept vil styrke kvaliteten af visitationen, sa faerre patienter visiteres uhen-
sigtsmaessigt. Det vil ogsa understotte arbejdet med at styrke akutmodtagel-
serne, sa det i hgjere grad er de rette patienter, der kommer ind pa akutmod-
tagelserne. Dette arbejde lgftes i regi af Driftsgruppen for akuthjaelpen pa vok-
senomradet.

Side 3



Desuden er der nedsat en styregruppe, der skal se pa fremtidens akutomrade
i Region Hovedstaden. Styregruppen har bl.a. faet til opgave at foresla en mo-
del for rettidig forebyggelse af akutte indlaeggelser og genindleeggelser pa
akuthospitalerne, herunder i teet samarbejde med almen praksis og kommu-

nerne.
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