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Svar på politikerspørgsmål RR-020-
024 om udvikling i henviste patien-
ter til vores akutmodtagelser 

Spørgsmål: 

Vi havde på møde i Sundhedsudvalget en fremlæggelse fra akutmodtagelsen 

på Nordsjællands Hospital, der viste, at antallet af henviste patienter var ste-

get med 15% de sidste 3 år.  

• Hvordan ser tallene ud for alle vores akutmodtagelser, dvs. er der lignende 
stigninger på alle sygehusene? Det vil nok være nemmest for overblikkets 
skyld, hvis man kan se tallene for hvert af de 3 år og så en samlet procent-
vis ændring for de 3 år fordelt på hver akutmodtagelse. Tallene ønskes an-
givet for børn og voksne hver for sig. 

• Hvad er årsagen til denne stigning? 

• Er der igangsat nogle initiativer for at bremse udviklingen med det stigende 
antal henvisninger? 

Svar: 

I det følgende vises aktiviteten på regionens akutmodtagelser/akutklinikker 

samt børne- og ungemodtagelser i perioden 2020 - 2023 for henholdsvis 

voksne og børn/unge. Data er hentet fra akutdatapakken, og efterfølgende er 

den årlige procentvise udvikling beregnet. 

Der er endnu ikke en børne-og ungemodtagelse på Bispebjerg og Frederiks-

berg Hospital. Det fremgår også af det lave antal ankomster i opgørelsen (ta-

bel 2), og derfor er den årlige procentvise udvikling ikke beregnet. Der be-

handles dog børn og unge på hospitalet, fx i behandlerspor-sygdom (læge-

vagtsporet) med ekspertise fra Rigshospitalet. Herudover modtages børn og 
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unge fra 0-17 år i ”Behandlerspor – skade” på både akutmodtagelse (Bispe-

bjerg-matriklen) og akutklinik (Frederiksberg-matriklen).  

Data er hentet fra Sundhedsplatformen, og er opdateret i februar 2024. 

Tabel 1: Antal ankomster i regionens akutmodtagelser og akutklinikker 

Hospital 2020 2021 2022 2023 %stig-

ning 

2020-

2021 

%stig-

ning 

2021-

2022 

%stig-

ning 

2022-

2023 

Amager og 

Hvidovre 

177.319 180.925 187.246 181.913 2,0 3,5 -2,8 

Bispebjerg og 

Frederiksberg 

117.336 105.920 111.534 111.548 -9,7 5,3 0.0 

Bornholms 

Hospital 

22.850 22.430 21.320 20.959 -1,8 -4,9 -1,7 

Herlev og 

Gentofte 

143.890 142.296 145.304 146.591 -1,1 2,1 0,9 

Nordsjælland 120.367 116.385 117.347 115.762 -3,3 0,8 -1,4 

Rigshospitalet 10.075 11.489 12.201 11.510 14,0 6,2 -5,7 

Total 591.837 579.445 594.952 588.283 -2,1 2,7 -1,1 

 

Tabel 2: Antal ankomster i regionens børne- og ungemodtagelser 

Hospital 2020 2021 2022 2023 %stig-

ning 

2020-

2021 

%stig-

ning 

2021-

2022 

%stig-

ning 

2022-

2023 

Amager og 

Hvidovre 

22.925 27.402 30.892 28.913 19,5 12,7 -6,4 

Bispebjerg og 

Frederiksberg 

15 15 10     

Herlev og 

Gentofte 

21.113 22.834 25.466 24.338 8,2 11,5 -4,4 

Nordsjælland 20.765 20.827 22.017 21.510 0,3 5,7 -2,3 

Rigshospitalet 5.682 6.017 7.003 6.575 5,9 16,4 -6,1 

Total 70.500 77.095 85.388 81.336 9,4 10,8 -4,7 
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På sundhedsudvalgsmødet den 6. februar har Nordsjællands Hospital præ-

senteret implementeringen af deres nye FAM-koncept. På mødet er det bl.a. 

nævnt, at akutmodtagelsen på Hillerød-matriklen modtager 15 pct. flere pati-

enter end tidligere. 

Der er ikke i det data, vi har til rådighed, noget der tyder på store stigninger i 

antallet af akutte patienter samlet set på regionens akutmodtagelser og akut-

klinikker, jf. tabel 1. 

Alligevel kan der godt være en betydelig stigning i aktiviteten på den enkelte 

afdeling (akutmodtagelse).  

Nordsjællands Hospital består af afdelinger på flere matrikler: 

• 2 Akutklinikker (Fredriksund og Sundhedshuset i Helsingør) hvor der 

tilses lægevagtspatienter og mindre skader 

• 1 skadestue, der modtager skadepatienter og traumer (Hillerød-matrik-

len) 

• 1 akutafdeling, der modtager indlæggelses- og vurderingsforløb (Hille-

rød-matriklen) 

• 1 lægevagt (Hillerød-matriklen) 

De data, som Sundhedsudvalget er præsenteret for, er udelukkende udviklin-

gen i antal patienter på akutafdelingen på Hillerød-Matriklen (indlæggelses- og 

vurderingsforløb). 

De data, der præsenteres i tabel 1 og tabel 2 er den samlede sum af hospita-

lernes akutte kontakter på alle afdelinger/matrikler. Der kan således godt fore-

komme en tilvækst i aktiviteten på en afdeling, som ikke er udtryk for en sam-

let øget patienttilgang af akutte patienter. 

Det har ikke været muligt inden for tidsrammen at adskille aktiviteten på hhv. 

skadestue, lægevagt og akutafdeling/akutmodtagelse. 

Initiativer målrettet henvisninger 

Der udarbejdes i øjeblikket en undersøgelse (audit) i regi af SFR Præhospital 

og Akutmodtagelse. Her er fokus bl.a. på at analysere konkrete patientforløb 

og afklare hensigtsmæssige og uhensigtsmæssige henvisninger. Dette ar-

bejde skal være med til at styrke visitationen ved Akuttelefonen 1813 yderli-

gere. 

 

Akutanalysen (afsluttet i efteråret 2023) har desuden lagt op til et fælles visita-

tionskoncept på Akuttelefonen 1813. Det vurderes, at et revideret visitations-

koncept vil styrke kvaliteten af visitationen, så færre patienter visiteres uhen-

sigtsmæssigt. Det vil også understøtte arbejdet med at styrke akutmodtagel-

serne, så det i højere grad er de rette patienter, der kommer ind på akutmod-

tagelserne. Dette arbejde løftes i regi af Driftsgruppen for akuthjælpen på vok-

senområdet. 
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Desuden er der nedsat en styregruppe, der skal se på fremtidens akutområde 

i Region Hovedstaden. Styregruppen har bl.a. fået til opgave at foreslå en mo-

del for rettidig forebyggelse af akutte indlæggelser og genindlæggelser på 

akuthospitalerne, herunder i tæt samarbejde med almen praksis og kommu-

nerne. 
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