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Digital foreeldre adgang for bgrn un-
der 18 (15-17 -arige)

Sporgsmal:
Digital foreeldreadgang til unge mellem 15-17 ar.

https://www.ft.dk/samling/20231/lovforslag/l44/20231 144 som fremsat.htm

Som jeg leeser loven i linket, sa skulle foraeldre nu kunne fa adgang til deres
barns sundhedsoplysninger digitalt.

| SP-appen, dags dato (17-1-24), star der fortsat, at der i felge lovgivning ikke
kan gives fuldmagt, nar man er mellem 15-17 ar. Fuldmagten kan forst gives
efter det fyldte 18. ar.

Har | nogen tidshorisont pa, hvornar foraeldre til de 15-17-arige kan fa fuld-
magt til at se deres barns oplysninger?

Eller bare kan se deres bgrns oplysninger?

Svar:

Den 1. januar 2024 tradte sundhedslovens §§ 39 a og 39 b i kraft. Der afven-
tes en bekendtgerelse hertil, hvorefter det forventes at foraeldre til mindrearige
(under 15 ar) kan fa digital adgang til barnets helbredsoplysninger.

Seerligt for 15-17-arige med svaer kognitiv funktionsnedsaettelse

AEndringerne i sundhedsloven giver foraeldremyndighedsindehavere til bgrn
med sveer kognitiv funktionsnedsaettelse mulighed for bedre digital adgang til
barnets oplysninger indtil barnet fylder 18 ar.
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Med lovaendringen er Indenrigs- og Sundhedsministeren blevet bemyndiget til
at fastsaette regler om, hvilke kriterier, der skal veere opfyldt, for at foraelde-
myndighedsindehavere kan fa digital adgang til deres barns helbredsoplysnin-
ger, nar de er under 18 ar og pga. sveer kognitiv funktionsnedseettelse hverken
kan varetage sine egne interesser i sundhedsvaesnet og heller ikke kan give
informeret samtykke til behandling, nar de er fyldt 15 ar, jf. sundhedslovens §
18, stk. 1.

Indenrigs- og Sundhedsministeren skal ligeledes fastseette regler om, hvem
der kan give foraeldremyndighedsindehaverne den tekniske adgang til oplys-
ningerne.

Disse regler skal fastseettes i en bekendtgerelse jf. ovenfor.

Den digitale foreeldreadgang vil for denne gruppe ske via den faellesoffentlige
digitale fuldmagtslasning, Digital Fuldmagt. Det indebeerer, at foraseldremyndig-
hedsindehaverne vil fa digital adgang til alle tilgaengelige helbredsoplysninger
om deres barn, der er koblet op pa den digitale fuldmagtslgsning. Der vil for
denne gruppe saledes ikke veere frafiltreret udvalgte helbredsoplysninger, som
det ellers geelder for bgrn under 15 ar.

Den manglende frafiltrering - savel automatisk som manuel - indebeerer, at
disse nye regler vil vaere en undtagelse til hovedreglen om, at foreeldremyn-
dighedsindehaveres adgang til aktindsigt og indsigt i deres bgrns helbredsop-
lysninger kan begreenses. Det er vurderet, at der for disse barn med svaere
kognitive funktionsnedsaettelser og deres foreeldre er et videre behov for, at de
kan se alle deres barns helbredsoplysninger digitalt, bade fordi disse barn har
mange kontakter i sundhedsvaesnet, og fordi det vil veere til disse berns bed-
ste, at deres foraeldre far mulighed for at kunne varetage deres barns interes-
ser bedst muligt, herunder give informeret samtykke til behandlingen, nar de
har det fulde overblik over deres bgrns helbredssituation.

Det er forventningen, at det vil veere kommunerne, der giver foraeldremyndig-
hedsindehaveren den digitale adgang via anvendelse af den faellesoffentlige
digitale fuldmagtslgsning, Digital Fuldmagt, og at adgangen gives pa bag-
grund af en sundhedsfaglig vurdering af barnets tilstand, som f.eks. kan
komme fra regionerne eller i form af en lsegeerkleering fra almen praktiserende
lzege.

Afklaring af hvilken konkret model forventes at fremga af bekendtgarelsen.

Nar bekendtggrelsen er udstedt, vil det give anledning til, at Region Hovedsta-
dens administration ser naermere pa de mulige tekniske lgsninger for fuld-
magt, herunder i MinSP app’en.

Side 2



15-17-arige

AEndringen i sundhedsloven giver foreeldremyndighedsindehavere en bedre
digital adgang til helbredsoplysninger og andre fortrolige oplysninger fra elek-
troniske patientjournaler m.v. fra offentlige og private behandlingssteder samt
offentlige og private dataansvarlige om et mindrearigt barn under 15 ar.

15-17-arge er dermed ikke omfattet af loveendringen, og foraeldremyndigheds-
indehavere kan derfor ikke med loveendringen fa en digital adgang til deres
barn mellem 15-17 ars helbredsoplysninger mv.

Pa nuvaerende tidspunkt er det ikke en mulighed pa MinSP, at bgrn mellem
15-17 ar kan give deres foraeldre en digital fuldmagt.

Foreeldre til 15-17-arige barn har mulighed for at fa aktindsigt i den mindreari-
ges sundhedsoplysninger via aktindsigt i barnets journal jf. Sundhedslovens §
37, stk. 2. Dette kan ske ved, at rette henvendelse til den behandlende afde-
ling/klinik.

Region Hovedstadens administration er bekendt med at Digitaliseringsstyrel-
sen tilbyder en digital fuldmagtsl@sning til 15-17-arige.

15-17-arige er som udgangspunkt under foreeldremyndighed efter foreeldrean-
svarslovens § 1a og er umyndige efter vaergemalslovens § 1, stk. 1.

Administrationen vurderer, at det er nadvendigt at fa afklaret hjemlen til den
fuldmagtslgsning, som Digitaliseringsstyrelsen udbyder, inden man gar videre
med at abne op for en fuldmagtslgsning til de 15-17-arige her i regionen. Ad-
ministrationen finder det hertil relevant at afvente ovennaevnte bekendtggrelse
for der ses pa, om der eventuelt skal indferes en fuldmagtslasning for de 15-
17-arige i MinSP. Her vil det veere ngdvendigt at inddrage Region Sjaelland da
begge regioner anvender MinSP.
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