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Realisering af Fields-anbefalinger

Sporgsmal:
Der gnskes svar pa hvor stor en andel af den ggede bemanding/gkonomi, der
blev afsat til anbefalingerne fra Fields-taskforcen, er realiseret?

Hvornar blev de realiseret og til hvilke tiltag?

Svar:

Regionsradet godkendte 14. marts 2023 at udmegnte 24,1 mio. kr. varigt fra 10
arsplanens "her og nu kapacitetspakke" i 2023 til opfglgende indsatser i psyki-
atrien efter haendelsen i Field’s. Derudover blev det godkendt at tilfere yderli-
gere 8 mio. kr. med ikke disponerede finanslovsmidler fra 2020, sa Region
Hovedstadens Psykiatri samlet havde 32,1 mio. kr. til radighed i 2024.

Social- og Psykiatriudvalget blev den 26. april 2023 forelagt nedenstaende for-
deling af, hvordan Region Hovedstadens Psykiatri planlagde udmeantningen af
de henholdsvis 24,1 mio. kr. i 2023 og de 32,1 mio. kr. i 2024 og frem.

Initiativ 2023 2024 -
1 speciallaege eller specialpsykolog pr. F-ACT-ambulatorie (0,5 til psykiatrisk 6.0 14.2
Center Bornholm) ’ '

0,5 sygeplejerske/kontaktperson pr. F-ACT Team 4,6 11,1
OPUS ambulatorie 0,8 2,0
Styrkelse af specialfunktioner (afventer yderligere finansiering) 0,0 0,0
Laegesekreteer (0,4 pr. F-ACT-ambulatoriet) 1,2 2,8
Efteruddannelse (psykometri, voldrisikoscreening mv.) 2,0 2,0
Forskningsprojekt 3,3

Rekruttering, engangs- og etableringsudgifter ifm. anseettelser samt bygnings-(6,2
tilpasninger.
| alt 24,1 32,1




Administrationen kan bekreefte, at de 32,1 mio. kr. er udmgntet til Region Ho-
vedstadens Psykiatri i 2024.

Hovedparten af midlerne er gremaerket til at styrke bemandingen i Region Ho-
vedstadens F-ACT-ambulatorier ved ansaettelse af laeger/specialpsykologer,

sygeplejersker/kontaktpersoner og laegesekretaerer. F-ACT-teams er en inten-
siv ambulant psykiatrisk behandling til mennesker med sveer psykisk sygdom.

Midlerne til anseettelse af 40,5 arsveerk er tilfart de psykiatriske centre. | 2023
fik centrene tilfart midler i takt med, at ansaettelserne skete. Der blev gjort en
reekke ekstraordinaere rekrutteringstiltag, og udviklingen i ansaettelser blev
fulgt centralt. Ved udgangen af 2023 var der ansat medarbejdere i ambulatori-
erne svarende til 27,4 ekstra arsveerk. De resterende midler svarende til 13
arsveerk blev tilfgrt centrene ifm. udmeldingen af budgettet for 2024. Centrene
har fra arsskiftet viderefert rekrutteringsindsatsen.

Derudover er der ansat 2 sygeplejersker til PC Nordsjeelland og 2 sygeplejer-
sker til PC Amager til styrkelse af OPUS. OPUS er et tilbud om psykosocial
behandling til unge, som har faet en psykose eller psykoselignende sympto-
mer.

Samtidig med nyansaettelserne er der en naturlig personaleomsaetning der
vanskeligger en systematisk opteelling af Task Force-ansaettelserne. Psyki-
atrien planleegger at folge op pa bemandingen efter sommerferien.

Efteruddannelse og forskning

Der er gennemfart efteruddannelse i voldrisikoscreening, og der er anvendt et
mindre belgb til produktion af undervisningsvideoer til et tre dages kursus i
psykometri (maling af mentale egenskaber og tilstande hos individer). Kurset
er afholdt ferste gang, og der er planlagt to yderligere kurser i 2024. Fremad-
rettet vil kurset blive afholdt 2-3 gange om aret.

Midlerne til forskning blev udmgntet i 2023 til et ph.d.-forskningsprojekt i pree-
diktorer for farlig adfeerd. Projektet ventes afsluttet i 2026.
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