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Spørgsmål vedr. astmapatienter 

Spørgsmål: 

1. Hvad er det gennemsnitlige årlige antal kontakter til astma-afdelingerne for 

patienter med hhv. astma og svær astma? Tallene ønskes på regionsni-

veau samt fordelt på de enkelte afdelinger. 

 

2. Hvor stor en andel af astma-afdelingernes patienter med svær astma mod-

tager biologisk medicin herfor? Svaret ønskes igen opgjort på regionsni-

veau samt fordelt på de enkelte afdelinger. 

 

3. Er der forskel på behandlingsvejledninger og standarder vores astma-af-

delinger imellem, eller arbejdes der efter samme faglige anbefalinger og 

guidelines? 
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 Side 2  

Svar: 

 

Ad 1 - Hvad er det gennemsnitlige årlige antal kontakter til astma-afdelin-

gerne for patienter med hhv. astma og svær astma? Tallene ønskes på 

regionsniveau samt fordelt på de enkelte afdelinger. 

 

I tabel 1 ses antal kontakter i Region Hovedstaden i perioden 2020-2023 med hen-
holdsvis astma og svær astma fordelt per hospital. Bornholms Hospital har også pati-
enter med astma, men da disse ikke er tilknyttet en lungeafdeling, er hospitalet ude-
ladt. 
 
Det skal bemærkes, at 2020 har været påvirket af covid-19, hvilket sandsynligvis er 
årsag til et lavere antal kontakter i denne periode. 
 
Tabel 1 - Antal kontakter i Region Hovedstaden med henholdsvis astma og svær 
astma på hospitalsniveau (2020-2023) 
 

Hos-
pital 

. 2020 2021 2022 2023 

AHH Astma 7.362 7.975 8.078 8.346 

Svær astma 205 205 344 288 

BFH Astma 7.474 7.101 6.412 6.141 

Svær astma 19 19 29 49 

HGH Astma 7.779 8.036 7.919 8.078 

Svær astma 21 51 42 23 

NOH Astma 1.678 2.232 2.719 3.006 

Svær astma 2 37 11 7 

RH Astma 1.327 1.287 1.378 972 

Svær astma 2 8 2 6 

I alt Astma 25.620 26.631 26.506 26.543 

Svær astma 249 320 428 373 

 
 
I tabellen ses det, at Amager og Hvidovre Hospital samt Herlev og Gentofte Hospital 
har flest kontakter til lungeafdelingerne for astmapatienter. For patienter med svær 
astma har Amager og Hvidovre Hospital flest kontakter. 
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Tabel 2 beskriver antal kontakter til lungeafdelinger for patienter med henholdsvis 
astma og svær astma for 2023 på afdelingsniveau per hospital. 
 
Tabel 2 - Afdelingsniveau (kun 2023) 

Hos-
pital 

Afdeling Astma Svær 
astma 

AHH  

Lungemedicin, ambulant 262 0 

Lungemedicin, rehabilitering 182 0 

Lungemedicin, senge 166 232 

Lungemedicin, udgående 76 4 

Lungemedicinsk Afdeling, AMH 82 10 

Lungemedicinsk dagfunktion 5.676 41 

Lungemedicinsk Amb., AMH 1.902 1 

I alt 8.346 288 

BFH  

Lunge- og Infektionssygdomme, amb. 5.766 10 

Lunge- og Infektionssygdomme, dagafd. 9 0 

Lunge- og infektionssygdomme, forskning 189 0 

Lunge- og Infektionssygdomme, Infiltrat amb. 23 0 

Lunge- og Infektionssygdomme, senge 154 39 

I alt 6.141 49 

HGH  

Dansk Børne Astma Center 111 0 

Klinik for allergi 4.869 0 

Lungemedicinsk afdeling  115 21 

Lungemedicinsk klinik  2.948 2 

Lungemedicinsk udredningsklinik  35 0 

I alt 8.078 23 

NOH  

FS Lunge- og Infmed. Afd, amb 923 0 

FS Lunge- og Infmed. Afd, senge 14 0 

HI Lunge- og Infmed. Afd, senge 265 7 

HI Lunge- og Infmed. Afd., amb. 1.290 0 

SH Lunge- og Infmed. Afd, amb. 514 0 

I alt 3.006 7 

RH  

Klinik for Lungesygdomme 1 0 

Lungeambulatorium, børn 532 4 

Medicinsk lungeambulatorium 439 2 

I alt 972 6 

 
  
I tabellen kan det aflæses, at langt de fleste lungeafdelinger har patienter med 

astma, hvor færre afdelinger har patienter med svær astma. Derudover er der 

variation på tværs af hospitalernes afdelinger på grund af forskellig specialise-

ring eller kapacitet.  
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Ad 2 - Hvor stor en andel af astma-afdelingernes patienter med svær 

astma modtager biologisk medicin herfor? Svaret ønskes igen opgjort på 

regionsniveau samt fordelt på de enkelte afdelinger. 

I tabel 3 ses antal patienter med svær astma, der aktuelt modtager biologisk 

medicin herfor, opdelt per lungeafdeling. Nogle hospitaler er udeladt, da de 

ikke varetager behandlingen. Data er fra primo december 2024.  

Tabel 3 

Lungeafdeling på hospital Antal patienter med svær astma, 

der modtager biologisk medicin herfor 

Herlev og Gentofte Hospital 96 ptt. 

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 248 ptt. 

Amager og Hvidovre Hospital 70 ptt.1 

 

Ad 3 - Er der forskel på behandlingsvejledninger og standarder vores 

astma-afdelinger imellem, eller arbejdes der efter samme faglige anbefa-

linger og guidelines? 

 

Alle afdelinger, der behandler astmapatienter, refererer til de nationale guide-

lines. Lokale instrukser og vejledninger kan have forskellige formuleringer, 

men principperne for behandling er grundlæggende ikke forskellige fra de nati-

onale guidelines. 

 

 

1 De 70 patienter modtager biologisk medicin for astma, men opgørelsen skelner ikke mellem astma og 

svær astma, da Amager og Hvidovre Hospital ikke har en differentieret opgørelse for patienter med hhv. 

astma og svær astma.  
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