Region

Center for Sundhed
Hovedstaden

Enhed for Hospitalsplanlaegning

POLITIKERSP@GRGSMAL

Spgrgsmal nr.: RR-127-24

Dato: 5. december 2024

Stillet af: Peter Westermann (F)
Besvarelse udsendt den: 20. januar 2025

Fadselstal

Sporgsmal:

Politiken beretter i dag om faldende fgdselstal trods prognoser om det mod-
satte:

https://politiken.dk/danmark/oekonomi/art10181815/Danskernes-fgdselstal-
overrasker-igen-» Det-ser-meget-vaerre-ud-end-man-har-forventet«

1. Jeg gnsker i den forbindelse oplyst hvad fgdselstallet har veeret i Re-
gion Hovedstaden og Region Sjaelland de seneste tre ar, inklusive
2024 til dato, holdt op imod den samlede planlagte kapacitet pa fade-
omradet de kommende fem ar for hhv. Region Hovedstaden (inklusive
Kvinde- Barn centeret pa Bispebjerg) og Region Sjeelland.

2. Opggrelsen bedes gjort for de enkelte planomrader, i hvert fald i Re-
gion Hovedstaden, hvis det viser sig sveert at fa tallene fra Region
Sjeelland.

3. Besvarelsen ma gerne ledsages af de prognoser, der har veeret for
fodselstallet de seneste fem ar og hvilke, vi har for fremtiden i Region
Hovedstaden. Jeg mener at have set noget data i den retning praesen-
teret for ikke sa leenge siden
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Svar:

Ad 1092

Nedenstaende tabel 1 viser fadselstallet i Region Hovedstaden opgjort pa op-
tageomrader fra 2021 — 2024. Tabel 2 viser fadselstallet i Region Sjeelland for
samme periode.

Tabel 1: Oversigt over fadselstallet i Region Hovedstaden

22.863 20.847 20.849 15.816

7.184 6.630 6.467 4.885
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Tabel 2: Oversigt over fadselstallet i Region Sjeelland

7.180 6.788 6.454 4.783

*t.o.m 3. kvartal 2024

Kapacitet pa feadeomradet er praeget af flere forskellige komponenter, fx per-

sonale, fysiske rammer pa fgdestederne, antal fgdsler, profilen af de fadende
mv. Vurdering af kapacitetsudnyttelsen er dermed afheengig af forholdet mel-
lem de naevnte omrader, og vil forudseette et starre analytisk arbejde.

Pa den baggrund er det ikke muligt — inden for tidsrammen - at holde den
samlede kapacitet pa fedeomradet op mod fadselstallet, hverken i Region
Hovedstaden eller i Region Sjeelland.

Som en del af planlaegningsgrundlaget for fadeomradet anvender Region Ho-
vedstaden fremskrivninger af det forventede antal fgdsler. Den nye fremskriv-
ning af forventet udvikling i fadsler for perioden 2024 til 2045 er netop god-
kendt, og den viser en svagere stigning i antallet af fadsler end estimeret i den
tidligere prognose (sammenligning af prognoserne fremgar nedenfor).

Det skal dog bemaerkes, at fremskrivninger pa omradet generelt skal tages
med forbehold. Pa trods af faldende f@dselstal de senere ar har regionens fg-
deafdelinger veeret presset pa kapaciteten. Der kan veere flere arsager til, at
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fedeafdelingerne er presset, herunder andelen af komplicerede fadsler, popu-
lationen af gravide (fx flere seldre, overvaegtige, sarbare mv.), vakante stillin-
ger mv.

Tabel 3: Fremskrivning af fadsler for perioden 2024-2045 i Region Hovedsta-
den

Fremskrivning af fedsler for perioden 2024-2045
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Den seneste fremskrivning (udarbejdet i efteraret 2024) viser fortsat en stig-
ning i antallet af fadsler frem mod 2033. Antallet af fadsler forventes herefter
at falde frem mod 2045 til knap 1.800 fgdsler over nuvaerende niveau (det for-
udseetter dog, at den nuvaerende fertilitetskvotient fastholdes).

Et fald i det forventede fadselstal kan bl.a. skyldes en mindre generation af
kvinder i den fgdedygtige alder. Der kan ogsa veere andre arsager, fx fertili-
tetsudfordringer. Samlet set forventes antallet af levendefgdte dog at stige fra
21.774 i ar 2024 til 23.515 i 2045.

Den forventede stigning i antallet af fgdsler vil have betydning for behovet for
personale (sonografer, jordemgdre, lseger mv.). Aktuelt er personalesituatio-
nen pa landets fadeafdelinger vaesentligt forbedret, hvor det er lykkes fadeaf-
delingerne i Region Hovedstaden at tiltraeekke flere jordemgdre. Se nedensta-
ende tabel 3 for udviklingen i antal ansatte manedslgnnede jordemgdre pa
Region Hovedstadens hospitaler.

Tabel 4: Antal ansatte manedslgnnede jordemgdre i Region Hovedstaden

A 221 2022 2023 2008
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Sammenligning af fadselsfremskrivninger

Den seneste fremskrivning med data fra 2023 viser en forskel fra den tidligere
fremskrivning med data fra 2020. Fremskrivningen fra 2020 er lavet til og med
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2040, og det er derfor ikke muligt at sammenligne data for perioden 2040 il
2045.

Som det fremgar af nedenstaende tabel, viser fremskrivningen fra 2023 et ge-
nerelt lavere fadselsantal sammenlignet med fremskrivningen fra 2020.

Tabel 5: Sammenligning af fremskrivninger

Sammenligning af fremskrivninger
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== Forventet antal fadsler (fremskrivning 2024)

= Forventet antal fadsler (fremskrivning 2020)

Forskellen kan bl.a. skyldes at Danmarks Statistik, i deres seneste opgegrelse,
har nedjusteret forventningerne til fertiliteten.

Nedenfor praesenteres data for de to prognoser, der er udarbejdet i Region
Hovedstaden inden for de seneste fem ar, hhv. prognosen fra 2022 (med data
fra 2020), og prognosen fra 2024 (med data fra 2023).

Fremskrivningen af fgdsler i Region Hovedstaden er baseret pa prognoser for
levendefgdte fra Danmarks Statistik og Kebenhavns Kommune.

Tabel 6: Sammenligning af de to fremskrivninger

22.461 22934 23.432 23.895 24300 24.624 24.687 24715 24.727

- 24568 25.179 25.610 25.861 25.980 26.019 26.018 25.993 25.943

_ 2107 -2.245 2178 -1.966 -1.680 -1.395 -1.331 -1.278 -1.216

Kilde: Center for @konomi — Dataenheden, der bygger deres prognose pa prognoser fra Dan-

marks Statistik og Kgbenhavns Kommunes Befolkningsfremskrivninger.

Sammenligning af de to prognoser viser, at prognosen fra 2024 generelt for-
venter et lavere antal fadsler i arene 2025-2033.
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Forskellen viser sig at veere storst i den forste del af perioden, seerligt i 2026
og 2027 ses der en forskel pa henholdsvis 2.245 og 2.178 forventede antal
fadsler. Den mindste forskel ses i 2034 og er pa 1.167 forventede antal fods-

ler.
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