11. ORIENTERING: BUDGETOPFOLGNING VEDR. PULJE TIL
FORSKNING I KVINDESYGDOMME

INDSTILLING
Administrationen indstiller til sundhedsudvalget:

1. at tage orientering om uddeling af midler til forskning 1 kvindesygdomme 1 2024 og 2025 til
efterretning.

2. at tage orientering om plan for uddeling af midler til forskning i kvindesygdomme 1 2026 til
efterretning.

POLITISK BEHANDLING

BAGGRUND

Det blev med Budgetaftale 2024 for Region Hovedstaden besluttet at gge regionens forskningspulje med
en ekstrapulje pé 1,5 mio. kr. i 2024 og 0,6 mio. kr. arligt fra 2025 og frem til forskning i sygdomme, der
typisk rammer kvinder eller personer med livmoder — herefter omtalt kvindesygdomme’.

Uddelingen af ekstrapuljen til forskning i kvindesygdomme samkeres med uddelingen af midler fra
Region Hovedstadens Forskningsfond til Sundhedsforskning. Samkeringen sikrer, at uddelingen
understotter Regions Hovedstadens forskningsstrategiske malsatninger inden for Region Hovedstadens
Forskningsstrategi 2023 samtidig med at administrationsomkostningerne ved ekstrapuljen minimeres.

Med narverende sag orienteres sundhedsudvalget om uddelingen af midler 1 2024 og 2025, samt plan
for uddeling af midler for 2026.

SAGSFREMSTILLING

Beslutningen om at gge regionens forskningspulje med en ekstrapulje til forskning i kvindesygdomme
udspringer af et politisk enske i Region Hovedstaden om at styrke behandlingen pa omréadet. Fokuseret
forskning 1 kvindesygdomme skal vaere med til at lofte behandlingen gennem at styrke den
evidensbaserede viden indenfor behandling, udredning og forebyggelse af sygdom.

Prioritering af forskning i kvindesygdomme er derfor en af fem anbefalinger fra opgaveudvalget om
kvindesygdomme, som blev nedsat af regionsradet i 2023. Helt konkret anbefaler opgaveudvalget at oge
fokus pé forskning 1 kvindesygdomme, sa det bliver mere attraktivt at forske i. Dette skal ske ved at
prioritere midler til forskning i kvindekroppen og dens cyklus, som en forudsatning for at skabe et
vidensgrundlag, der kan gere det nemmere og mere attraktivt at udvikle bedre behandlingsmuligheder
for kvindesygdomme.

Uddeling af midler for 2024 og 2025

Region Hovedstadens Forskningsfond har for 2024 uddelt 1,5 mio. kr. og for 2025 0,6 mio. kr. til
forskning 1 kvindesygdomme.

Ansggningerne til puljen fulgte ansegningsrunden til Region Hovedstadens Forskningsfond til

Sundhedsforskning (Forskningsfonden) 1 2024. Her kunne ansegerne angive, at de segte til puljen samt
om de sogte til 2024 og/eller 2025. I fald de ikke opndede bevilling, er deres ansegning géet videre til
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bedemmelse ved hovedpuljen for Forskningsfonden. Ansegere har altsé ikke vaeret ringere stillet ved at
soge puljen til kvindesygdomme.

Puljen til forskning i kvindesygdomme modtog for ansegningsrunden 2024/2025 15 anseggninger til
puljerne.

Ansggningerne blev af et bedemmelsesudvalg for hver pulje vurderet ud fra opslagets kriterier, og
bevillingerne blev indstillet ud fra de bedst rangerede ansegninger. Formandskabet for Region
Hovedstadens Strategiske Forskningsrad godkendte medio oktober 2024 at imedekomme 5 ud af de 15
anseggninger ved enten fuld bevilling eller delbevilling.

Midlerne er uddelt til folgende:

Institution Titel

Sagial [T
2024-puljen lab 2025-puljen f
Rigshospitalet = Effekien af bikarbenat pa fodselsprogression GO0, 000 kr. 600,000 kr
hos ferstegangsfedende (ProLabour Trial) — et

randomiseret, kontrolleret studie

Rigshospitalel = Gravidiletsiab: Reproduklionsimmunclogi og 351.690 kr 351,690 kr
mikrobiomet
Amager og Sarkopeni hos patienter med pnmasr bilizer 150.000 kr. 150.000 kr.
Hvidowre Hos-  cholangitis
pital
Bispebjerg og ~ Tveersekiorell samarbejde mellem kommuner 568,488 kr 568,488 kr
Frederiksberg  og psykiatrien — Er kommunalt forankret be-
Hospital handling af subklinisk psykopatologi blandt
bam og unge effektiv?
Amager og Forbedret diagnostik og behandling af gravidi- 398.310 kr. 512 kr 429,822 kr.
Hvidowre Hos-  tetstab ved brug af celle-fri fotal DMA-baseret
pital test
Samiet 1.500.000 kr. &00.000 kr, 2,100,000 kr.

En kort projektbeskrivelse af projekterne fremgér af bilag 2.

Bevillingsmodtagere af puljen for 2024 har faet udbetalt midler til anvendelse fra november 2024, og
bevillingsmodtager af puljen for 2025 har faet udbetalt midler til anvendelse primo 2025.

Uddeling af midler for 2026

Ved ansegningsrunden 2025 uddeles 0,6 mio. kr. til udmentning i 2026 fra puljen til forskning i
kvindesygdomme. Ansegningsrunden folger Forskningsfondens ansegningsrunde for 2025, og
ansggerne angiver, om de sgger midler fra puljen til forskning i kvindesygdomme.

I ar uddeles puljen til forskning i kvindesygdomme i forbindelse med uddelingen af hovedpuljen primo
november. Her uddeles puljen til forskning i kvindesygdomme inden hovedpuljen uddeles.

Derfor vil ansegere, der ikke modtager bevilling fra puljen til forskning i kvindesygdomme, som sidste
ar, overgé til vurdering i hovedpuljen.

Ansggning sker ved ét felles ansggningsskema. Der abnes op for ansegninger primo juni 2025 og
ansegninger kan indsendes frem til ansegningsfristen fredag den 22. august 2025 klokken 12.00.

Forskningsfondens opslag for 2025 fremgar af bilag 1.
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KONSEKVENSER

Séfremt indstillingen tiltraedes, tages orienteringen om uddeling af midler til forskning i
kvindesygdomme for 2024 og 2025 til efterretning.

Derudover tages orientering til plan for uddeling af midler til forskning i kvindesygdomme for 2026 til
efterretning.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Sagen foreleegges sundhedsudvalget den 20. maj 2026.

Sundhedsudvalget vil i fordret 2026 blive orienteret om udmentning af midler for 2026.
DIREKTORPATEGNING OG KONTAKTPERSON

Charlotte Hosbond/Nadja Ausker

JOURNALNUMMER

25031868

BILAGSFORTEGNELSE
1. Opslag til uddeling af forskningsfonden 2025
2. Kort projektbeskrivelse af projekter til forskning i1 kvindesygdomme
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