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Optageområde for udsatte borgere 

Spørgsmål: 

I forbindelse med åbningen af flex-sengeafsnittet og mine tidligere besøg på 

flexklinikken og hos Sociolancen, har jeg fået den idé, at udvidede Bispebjerg 

Hospitals optageområde geografisk, for hvad angår udsatte patientgrupper. 

Det ville give patienterne en bedre behandling, da vi har samlet kompetencer 

her, ligesom det også vil aflaste de andre akutmodtagelser, nok særligt Hvid-

ovre. 

Er det muligt at lave en sådan ændring, hvordan vurderer I ideen fagligt og 

hvad ville der skulle gøres for at realisere ideen, såfremt den giver mening i et 

fagligt perspektiv? 

 

Svar: 

Hospitalernes optageområde er fastlagt i hospitalsplanerne, som er politisk 

godkendte. Administrationen vurderer, at en ændring af optageområderne 

specifikt for socialt udsatte patienter vil kræve en politisk beslutning. Der vil 

være behov for en nærmere afklaring af, hvordan det konkret kan gennemfø-

res. 

Administrationen vurderer dog ikke, at forslaget er hensigtsmæssigt ud fra en 

faglig betragtning.  

Administrationen vurderer, at de faglige kompetencer til at undersøge og be-

handle socialt udsatte mennesker fortsat bør være til stede på alle regionens 

hospitaler og i alle akutmodtagelser. Der kan være enkelte specifikke faglige 

problemstillinger knyttet til social udsathed, som det giver mening at samle i 
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specialiserede tilbud. Men langt de fleste sundhedsfaglige problemstillinger, 

som socialt udsatte henvender sig med i sundhedsvæsenet, er de samme 

som øvrige patienter. Derfor får socialt udsatte patienter den bedste kvalitet 

ved at være inkluderet i de almindelige sundhedstilbud.  

Der er mennesker i social udsathed i hele regionen, også udenfor København. 

Derfor er det vigtigt at opretholde faglige kompetencer ift. social udsathed, rus-

middelafhængighed osv. på alle hospitaler.  

Den sundhedsfaglige indsats for socialt udsatte på hospitalerne, især i akut-

modtagelserne, vil kunne styrkes gennem kompetenceudvikling af basisperso-

nalet i forhold til behandling af patienter med rusmiddelforbrug. Øgede kompe-

tencer hos basispersonalet ift. socialt udsatte med rusmiddelforbrug vil for-

mentlig også aflaste personalet i forhold til håndtering af en patientgruppe, der 

ofte opleves som vanskelig og ressourcekrævende. 
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