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Sporgsmal:

Jeg har faet en henvendelse fra en borger som undrer sig over ikke at kunne
overga til privat fertilitetsbehandling grundet hendes seksualitet (hun er i et
lesbisk parforhold). Hvilke regler ggr sig geeldende og hvorfor er homoseksu-
elle par ikke ligestillet med heteroseksuelle par?

Fra Herlev fertilitetsklinik forklares det som en del af afregningen ift. seeddonor
og henviser til en aftale mellem regionen og Copenhagen Fertility Center.
Hvad er det for en aftale?

Svar:

| Region Hovedstaden tilbydes alle typer af par og kvinder fertilitetsbehand-
ling, hvis henvisningskriterierne for at modtage offentlige fertilitetsbehandling
er opfyldt. Region Hovedstadens offentlige fertilitetsklinikker behandler ikke
kvinder og par forskelligt ud fra deres seksuelle orientering, men behandlingen
planleegges ud fra den infertilitetsdiagnose, de er henvist med. Tilbuddet om
behandlingsform varieres efter hvilken type af behandling det konkrete par el-
ler kvinde har behov for.

Regionerne har pa baggrund af aftalen om hjeelp til andet barn, som blev ind-
gaet mellem regeringen og Danske Regioner i juni 2024, udbudt en mindre del
af fertilitetsbehandling i det offentlige til private fertilitetsklinikker. Med aftalen
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skal regionerne anvende privat kapacitet til 1.000 IVF/ICSI-behandlinger i en
toarig periode, der begyndte 1. december 2024.

De behandlinger, som er udbudt til en privat leverandgr, omfatter udelukkende
in vitro fertilisering (IVF)/ intra cytoplasmatisk saedcelle injektion (ICSI) samt
tilharende behandlinger med nedfrosne/optgede embryoner (FER) uden brug
af donorer (bade seg- og seeddonation). Alle andre typer af behandling, som
tilbydes i det offentlige, bliver lavet pa offentlige fertilitetsklinikker pa hospita-
ler. Det vil sige, at kvinder og par, som ikke er omfattet af aftalen, modtager
behandling pa en offentlig klinik.

Udbuddet af de 1.000 behandlinger pa tveers af landet omfatter derfor ikke be-
handling af kvinder og par med behov for brug af donorer, herunder enlige
kvinder, par bestaende af to kvinder, samt par med darlig seedkvalitet eller lav
greserve. Der er desuden yderligere krav til eksempelvis helbred, som af-
gaer, om kvinder eller par kan henvises til at modtage behandling hos den pri-
vate leverandgr gennem det offentlige i trad med aftaler med private leveran-
daerer om udbud af behandling pa andre behandlingsomrader. Kvinder og par,
der henvises til behandling hos den private leverandgr, modtager samme be-
handlingstilbud som, hvis de modtag behandling pa de offentlige fertilitetskli-
nikker. Der tilbydes derfor behandling inden for de geeldende regler herunder
aldersgreense og antal behandlingsforsag.

Yderligere baggrund om udbuddet af fertilitetsbehandling til private leveran-
darer

Baggrunden for udbuddet er, at regeringen og Danske Regioner i juni 2024
indgik en aftale om hjaelp til andet barn. Som en del af aftalen skal regionerne
anvende privat kapacitet til 1.000 IVF/ICSI-behandlinger med i en toarige peri-
ode fra 1. december 2024. Udbuddet udger kun en mindre del af de gennem-
forte behandlinger pa de offentlige fertilitetsklinikker.

Fordelingen mellem regionerne sker efter en populationsbaseret nagle, hvor
Region Hovedstaden skal henvise 36 % svarende til ca. 360 behandlinger il
en privat leverandar.

| 2024 gennemfgrte alle regionerne et tveerregionalt udbud med ens aftalevil-
kar i hele landet om fertilitetsbehandlinger pa private fertilitetsklinikker. Udbud-
det omfatter alene nogle typer af fertilitetsbehandling, hvorfor ikke alle patient-
grupper kan henvises til de private leverandgrer. | Region Hovedstaden og
Region Sjzlland vandt Copenhagen Fertility Center (CFC) udbuddet. De of-
fentlige fertilitetsklinikker varetager udredningen af patienterne og kan derefter
henvise kvinder/par til behandlingsforsgg hos CFC.

Udbuddet er udarbejdet med udgangspunkt i regionernes eksisterende ind-
kabs- og udbudsaftaler pa donorsaed. For at kunne udarbejde et tveerregio-
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nale udbud med ens aftalevilkar i hele landet, hvor der tages hensyn til regio-
nernes individuelle udbudsforpligtelser, blev det mellem regionerne aftalt, at
de 1.000 behandlinger alene skulle omfatte behandling med in vitro fertilise-
ring (IVF)/ intra cytoplasmatisk saedcelle injektion (ICSI) samt tilhgrende be-
handlinger med nedfrosne/optaede embryoner (FER) uden brug af donorer
(bade aeg- og saeddonation.

Beslutningen om indholdet af udbuddet var blandt andet ud fra hensynet til, at
kvinder/par, der skal anvende enten ag- eller seeddonation i forbindelse med
fertilitetsbehandling, har mulighed for at anvende samme donor til alle be-
handlingscykli i et behandlingsforlab.
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