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RR-spørgsmål om medicinsk sterili-
sering 

Spørgsmål: 

I forlængelse af politikerspørgsmål RR-096-25 fra Christine Dal om mandlig 

re-fertilisering (Vaso-Vasostomi) vil jeg gerne vide om regionen overhovedet 

er forpligtet til at tilbyde ikke medicinsk begrundet sterilisering af både mænd 

og kvinde? 

Og hvor mange patienter drejer det sig om (hhv. mænd og kvinder) der bliver 

steriliseret på regionens regning årligt? 

Hvor mange penge bruger regionen herpå? 

Svar: 

 

Ad 1. I forlængelse af politikerspørgsmål RR-096-25 fra Christine Dal om 

mandelig re-fertilisering (Vaso-Vasostomi) vil jeg gerne vide om regionen 

overhovedet er forpligtet til at tilbyde ikke medicinsk begrundet sterilise-

ring af både mænd og kvinde? 

Regionen har en lovbestemt forpligtelse til at tilbyde ikke-medicinsk begrundet 

sterilisation til både mænd og kvinder. Dette følger af sundhedslovens kapitel 

17, hvor det fremgår, at sygehusbehandling, herunder sterilisation, som ud-

gangspunkt skal være vederlagsfri for borgeren. 
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I sundhedslovens afsnit VIII, som omhandler Sterilisation og kastration, præci-

seres det i § 105, at personer over 18 år har ret til at blive steriliseret uden for-

udgående tilladelse. For borgere mellem 18 og 25 år gælder en refleksionspe-

riode på seks måneder, med mulighed for undtagelse, hvis særlige forhold gør 

sig gældende. 

Ad 2. Og hvor mange patienter drejer det sig om (hhv. mænd og kvinder) 

der bliver steriliseret på regionens regning årligt? 

I 2024 er der blevet steriliseret 980 Region H. borgere, heraf 665 mænd og 

315 kvinder. 

Ud af de 980 borgere er 374 borgere blevet steriliseret på hospitaler i Region 

Hovedstaden, 6 borgere er blevet steriliseret på hospitaler i andre regioner og 

600 borgere er steriliseret i privat regi som en del af udbudsaftalen vedr. steri-

lisering af mænd.  

Se antal steriliserede borgere - herunder antal mænd og kvinder – behandlet 

på hospitaler i Region Hovedstaden, på hospitaler i andre regioner og i det pri-

vate nedenfor. 

2024 (aktivitet 2024, takstgrund-

lag 2025) 

Antal bor-

gere 

Antal 

mænd 

Antal 

kvinder 

Region H. borgere, der er be-

handlet på et Region H. hospital 

374 65 309 

Region H. borgere, der er be-

handlet på et hospital i en anden 

region 

6 1 5 

Region H. borgere, der er be-

handlet i privat regi 

600 599 1 

Total 980 665 315 

Kilde: Landspatientregisteret, aktionsdiagnosekode DZ302 Kontakt mhp. Sterilisation 

 

Ad 3. Hvor mange penge bruger regionen herpå? 

Det er ikke muligt at opgøre enhedsprisen for de enkelte hospitalers behand-

ling. Men det er muligt at opgøre værdien af behandlingen i form af DRG-tak-

ster. Det gælder både for aktivitet lavet i det offentlige såvel som det private 

sundhedsvæsen. 

Når patienter behandles i en anden region end bopælsregionen, kan den re-

gion, der yder sygehusbehandlingen, i henhold til Sundhedsloven, opkræve 
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betaling herfor. Hvilken betaling, der kan opkræves, er bestemt i bekendtgø-

relse nr. 350 af 8. marts 2022 om regioners betaling for sygehusbehandling 

ved en anden regions sygehusvæsen (Takstbekendtgørelsen). 

Bekendtgørelsen fastsætter, at patienter, der behandles på hoved- eller regi-

onsfunktionsniveau, skal afregnes på baggrund af landsdækkende takster, der 

fastsættes af Sundhedsdatastyrelsen. For somatiske patienter anvendes 

DRG-takster (Diagnose Relaterede Grupper), der er et landsgennemsnit af 

udgifterne til behandling og pleje af forskellige patientgrupper på offentlige sy-

gehuse.  

I 2024 udgør sterilisering af mænd og kvinder 10 mio. kr. i DRG-værdi. 

Se DRG-værdien fordelt på behandlinger på hospitaler i Region Hovedstaden, 

på hospitaler i andre regioner og i det private nedenfor. 

2024 (aktivitet 2024, takstgrund-

lag 2025) 

DRG- værdi 

i alt 

Region H. borgere, der er be-

handlet på et Region H. hospital 

4.549.369 

Region H. borgere, der er be-

handlet på et hospital i en anden 

region 

71.368 

Region H. borgere, der er be-

handlet i privat regi 

5.361.050 

Total 9.981.787 

Kilde: Landspatientregisteret, aktionsdiagnosekode DZ302 Kontakt mhp. Sterilisation 

De afregnede priser for det private udbud må ikke offentliggøres. 
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