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RR-004-25 Opfølgende spørgsmål om digital fuld-

magt for de 15-17-årige, stillet af Dorte Vilhelmsen 

(C) 

 

Spørgsmål: 

 

Opfølgning på digital fuldmagt for de 15-17-åriges forældre/pårørende. 

Jeg har tidligere stillet dette politikerspørgsmål: 

https://www.regionh.dk/politik/spoergsmaal-fra-regionsraadet-til-administratio-

nen/Documents/2024/Svar-paa-RR-006-24-vedr-digital-foraeldre-adgang-for-

boern-under-18-aar-stillet-af-Dorte-Vilhelmsen-C.pdf?rhKeywords#se-

arch=Dorte%20Vilhelmsen 

Der var svaret fra jer: 

Administrationen vurderer, at det er nødvendigt at få afklaret hjemlen til den 

fuldmagtsløsning, som Digitaliseringsstyrelsen udbyder, inden man går videre 

med at åbne op for en fuldmagtsløsning til de 15-17-årige her i regionen. Ad-

ministrationen finder det hertil relevant at afvente ovennævnte bekendtgørelse 

før der ses på, om der eventuelt skal indføres en fuldmagtsløsning for de 15- 

17-årige i MinSP. Her vil det være nødvendigt at inddrage Region Sjælland, 

da begge regioner anvender MinSP. 

Mit spørgsmål nu er: 

Sekretariat og SundhedsjuraCenter for Sundhed

https://www.regionh.dk/politik/spoergsmaal-fra-regionsraadet-til-administrationen/Documents/2024/Svar-paa-RR-006-24-vedr-digital-foraeldre-adgang-for-boern-under-18-aar-stillet-af-Dorte-Vilhelmsen-C.pdf?rhKeywords#search=Dorte%20Vilhelmsen
https://www.regionh.dk/politik/spoergsmaal-fra-regionsraadet-til-administrationen/Documents/2024/Svar-paa-RR-006-24-vedr-digital-foraeldre-adgang-for-boern-under-18-aar-stillet-af-Dorte-Vilhelmsen-C.pdf?rhKeywords#search=Dorte%20Vilhelmsen
https://www.regionh.dk/politik/spoergsmaal-fra-regionsraadet-til-administrationen/Documents/2024/Svar-paa-RR-006-24-vedr-digital-foraeldre-adgang-for-boern-under-18-aar-stillet-af-Dorte-Vilhelmsen-C.pdf?rhKeywords#search=Dorte%20Vilhelmsen
https://www.regionh.dk/politik/spoergsmaal-fra-regionsraadet-til-administrationen/Documents/2024/Svar-paa-RR-006-24-vedr-digital-foraeldre-adgang-for-boern-under-18-aar-stillet-af-Dorte-Vilhelmsen-C.pdf?rhKeywords#search=Dorte%20Vilhelmsen


 

 Side 2  

Hvad er status her?  

Er der udsigt til at pårørende til 15-17-årige (med svært psykisk sygdom eller 

funktionsnedsættelse som følge af handicap) at de kan få fuldmagt, til at læse 

deres børns sundhedsdata og se deres tider og kunne kommunikere med di-

verse afdelinger? 

(Jeg ved godt, vi som forældre får en mail i e-Boks/digital boks med tiden, hvil-

ket fungerer godt.) Det er mest det andet jeg ønsker status på.  

Svar: 

 

Vedrørende unge 15-17-årige med svær kognitiv funktionsnedsættelse 

Den 1. januar 2024 trådte nye bestemmelser i sundhedsloven i kraft. Med de 

nye bestemmelser kan Indenrigs- og Sundhedsministeren fastsætte regler om, 

hvilke kriterier, der skal være opfyldt, for at forældemyndighedsindehavere kan 

få digital adgang til deres barns helbredsoplysninger, når barnet er under 18 

år og pga. svær kognitiv funktionsnedsættelse hverken kan varetage sine 

egne interesser i sundhedsvæsnet og heller ikke kan give informeret samtykke 

til behandling, når de er fyldt 15 år, jf. sundhedslovens § 18, stk. 1. 

Indenrigs- og Sundhedsministeren skal ligeledes fastsætte regler om, hvem 

der kan give forældremyndighedsindehaverne den tekniske adgang til oplys-

ningerne. 

Disse regler skal fastsættes i en bekendtgørelse som fortsat afventes. Admini-

strationen er ikke bekendt med, hvornår denne bekendtgørelse udstedes. 

Region Hovedstadens administration har dog allerede set på de tekniske mu-

ligheder for at sikre digital fuldmagt for de 15-17-årige med kognitive funkti-

onsnedsættelser i MinSP, så dette kan implementeres i forlængelse af, at be-

kendtgørelsen udstedes.  

Vedrørende 15-17-årige  

Habile 15-17-årge er ikke omfattet af lovændringen som er beskrevet ovenfor, 

og forældremyndighedsindehavere kan derfor ikke med lovændringen få en di-

gital adgang til deres barn mellem 15-17 års helbredsoplysninger mv. 

På nuværende tidspunkt er det ikke en mulighed på MinSP, at børn mellem 

15-17 år kan give deres forældre en digital fuldmagt. 

Region Hovedstadens administration er bekendt med at Digitaliseringsstyrel-

sen tilbyder en digital fuldmagtsløsning til 15-17-årige. 

15-17-årige er som udgangspunkt under forældremyndighed efter forældrean-

svarslovens § 1a og er umyndige efter værgemålslovens § 1, stk. 1. 



 

 Side 3  

Administrationen vurderer, at det er nødvendigt at få afklaret hjemlen til den 

fuldmagtsløsning, som Digitaliseringsstyrelsen udbyder, inden man går videre 

med at åbne op for en fuldmagtsløsning til de 15-17-årige her i regionen. Ad-

ministrationen planlægger at kontakte Digitaliseringsstyrelsen med henblik på 

at afklare, hvilket hjemmelsgrundlag de bygger deres løsning på.  

Administrationen finder det hertil relevant at afvente ovennævnte bekendtgø-

relse før der ses på, om der eventuelt skal indføres en fuldmagtsløsning for de 

15-17-årige i MinSP. Her vil det være nødvendigt at inddrage Region Sjælland 

da begge regioner anvender MinSP. 
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