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Spørgsmål vedr. beredskabet på 
sundhedsområdet  

Spørgsmål: 

1. Lever regionens hospitaler - både somatik og psykiatri - op til anbefa-

lingerne om at kunne klare sig uden strøm og vand i 3 døgn? Her tæn-

kes særligt på vand- og madforsyning. 

 

2. Og hvilken belægningsprocent har man regnet med i sin forberedelse? 

Svar: 

 

Ad. 1. Lever regionens hospitaler - både somatik og psykiatri - op til an-

befalingerne om at kunne klare sig uden strøm og vand i 3 døgn? Her 

tænkes særligt på vand- og madforsyning. 

Administrationen har indhentet bidrag til besvarelsen fra Den Regionale Be-

redskabsenhed.  

Beredskabsenheden har i efteråret 2024 undersøgt problemstillingen ved at 

gennemføre en systematisk rundspørge til hospitaler, psykiatrien og boste-

derne for at afdække regionens robusthed på området for drikkevand og føde-

varer på baggrund af Beredskabsstyrelsens anbefalinger til borgerne. 

Undersøgelsen viste, at hospitalerne, psykiatrien og Den Sociale Virksomheds 

bosteder alle har indregnet fødevarer til tre døgn i deres normale leverancer. 

Amager Hospitalsmatrikel dog kun til to døgn. Ligeledes har alle hospitaler, 
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 Side 2  

psykiatrien og bostederne lager af drikkevand til tre døgn efter aftale med le-

verandør om forsyning. 

Alle hospitaler samt psykiatrien med indlagte patienter har nødstrøm og kan 

fungere, så længe de får diesel. Det rækker til mere end tre døgn.  

De sociale bosteder har ikke nødstrøm. Det indgår i de samlede overvejelser 

omkring robustgørelse af regionen at undersøge, hvad der kan gøres for at 

sikre strøm eller anden hjælp til fortsat drift. 

Det skal bemærkes, at der fra Beredskabsstyrelsen eller andre statslige myn-

digheder ikke er givet konkrete anvisninger til, hvordan regionerne skal forbe-

rede sig til forsyningssvigt. Ministeriet for Samfundssikkerhed og Beredskab 

samt Beredskabsstyrelsen henviser til Nationalt Risikobillede, der er udkom-

met i opdateret version den 10. april 2025 samt til trusselsvurderinger fra myn-

digheder. 

Ad. 2. Og hvilken belægningsprocent har man regnet med i sin forbere-

delse? 

Alle hospitaler har en høj belægningsprocent, og der er i ovennævnte rund-

spørge taget udgangspunkt i dette normalbillede. 
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