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Uddannelse af speciallaeger - di-
mensionering

Sporgsmal:

1. Man kan af de tilgaengelige data fa indtryk af, at der ikke bliver opret-
tet nye uddannelsesforlgb inden for et speciale med mangel pa spe-
cialleeger, sa leenge der er ledige uddannelsesforlgb et sted i Dan-
mark, og ogsa selv om de ledige forlgb er inden for et helt andet spe-
ciale. Er det korrekt?

2. Kan Region Hovedstaden pavirke arbejdet med dimensioneringspla-
nen, sa den pa en og samme tid understetter behovet for, at flere ta-
ger deres speciallaegeuddannelse uden for de starste byer, og samti-
dig giver lzegerne mulighed for faktisk at blive uddannet i det speci-
ale, de gnsker, hvis der er mangel pa speciallaeger pa det omrade?

Svar:

Ad. 1. Man kan af de tilgeengelige data fa indtryk af, at der ikke bliver op-
rettet nye uddannelsesforlgb inden for et speciale med mangel pa speci-
alleeger, sa lenge der er ledige uddannelsesforlgb et sted i Danmark,

og ogsa selv om de ledige forlgb er inden for et helt andet speciale. Er
det korrekt?

Af Danske Regioners hgringssvar til dimensionering og i ”25 veje til bedre lze-
gedeaekning” kan man fa det indtryk, at egning af uddannelsesforlgb i lsege-
daekningstruede specialer skal ske indenfor dimensioneringsrammen, samt at
dimensioneringsrammen farst skal udvides, nar alle uddannelsesforlgb alle
steder er besat.

Dette er imidlertid ikke kommet med i den endelige version af forarsaftalen

Center for HR og
Uddannelse



mellem regeringen og Danske Regioner (offentliggjort den 25. maj 2025). Af
forarsaftalen fremgar, at dimensioneringsrammen samlet set udvides med 100
faste forlgb arligt pa landsplan bl.a. indenfor specialerne geriatri, psykiatri,
bgrneungdomspsykiatri og almen medicin (heraf 50 forlgb i almen medicin)
samt 30 ekstraordinzere seerligt tilrettelagte forlgb i samme specialer, men
uden for de store byer og i seerligt afgreensede omrader med laegemangel.

Forventningen er, at dimensioneringsplanen for 2026-2030 bliver offentliggjort
af Sundhedsstyrelsen i juni. Videreuddannelsesregionerne vil ikke kunne age
antal uddannelsesforlgb udover, hvad der meldes ud fra Sundhedsstyrelsen.

Ad. 2. Kan Region Hovedstaden pavirke arbejdet med dimensionerings-
planen, sa den pa en og samme tid understotter behovet for, at flere ta-
ger deres specialle2geuddannelse uden for de sterste byer, og samtidig
giver laegerne mulighed for faktisk at blive uddannet i det speciale, de
ensker, hvis der er mangel pa specialleeger pa det omrade?

Sundhedsstyrelsen udarbejder dimensioneringsplanen efter haringsinput fra
de fem regioner, de tre videreuddannelsesregioner, de specialebaerende fag-
lige selskaber, relevante faglige organisationer samt universiteter og statslige
myndigheder. Region Hovedstaden pavirker pa den made arbejdet med di-
mensioneringsplanen bade via regionen og via Sekretariatet for Laegelig Vide-
reuddannelse Jst.

Hgringen om den kommende dimensioneringsplan for 2026-2030 blev afviklet
i efteraret 2024. Danske Regioner afgav, efter input fra regionerne, hgrings-
svar pa vegne af regionerne med forbehold for bestyrelsens godkendelse. Hg-
ringssvaret blev efterfglgende godkendt af bestyrelsen.

| forhold til leegedaekningsproblematikken blev der i Danske Regioners hg-
ringssvar lagt veegt pa betydningen af at placere uddannelsesforlgb uden for
de starre byer. Samtidig anerkendes behovet for at sikre det ngdvendige antal
speciallzeger i alle specialer i alle dele af landet.

Som fglge af de gentagne udvidelser af dimensioneringen af medicinstudiet
og dermed flere feerdiguddannede kandidater, ma det forventes, at antallet af
potentielle ansggere til de opsldede hoveduddannelsesstillinger vil stige. Det
ma derfor — alt andet lige — forventes, at ikke alle lzeger vil fa mulighed for at
blive uddannet i det speciale, de gnsker. Og i nogle tilfaelde heller ikke, hvis
der er mangel pa specialleeger pa det omrade i fx Region Hovedstaden. Sa-
dan er det dog til en vis grad ogsa i dag. | nogle tilfaelde vil det heller ikke
veere nok at sgge uddannelsesforlgb andre steder i geografien. Det skyldes,
at man i hele den gstdanske geografi oplever et stigende antal ansggere til
hoveduddannelsesstillingerne.
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