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Digitale systemer i Region Hoved-
staden og Region Sjælland RR-
099-25 vedr. digitale systemer i Re-
gion Hovedstaden og Region Sjæl-
land 

Spørgsmål: 

Fungerer det digitale forbindelsesnet allerede nu optimalt mellem Region H og 

Region Sjælland? Arbejdes der med samme system? 

Jeg tænker på flg. områder: 

• Beredskab, akut, mellem syd og nord, 1813 også med børnespor? 

• Hospitalskommunikation, vidensdeling/journaldeling vedr. patienter? 

• Sikkerhedsforhold for både patienter og medarbejdere? 

Svar: 

Center for IT og Medicoteknologi har efter dialog med spørger afgrænset 

spørgsmålet til at omhandle samarbejdet mellem Region Hovedstaden og Re-

gion Sjælland på IT-området, herunder samarbejde vedr. kritiske systemer 

ifm. sammenlægningen til Region Østdanmark.  

Region Hovedstaden og Region Sjælland har siden 2013 samarbejdet om 

Sundhedsplatformen (SP), der er de to regioners patientjournal og Danmarks 

største sundheds-it system. SP blev indført på alle sygehuse og hospitaler i 

Region Hovedstaden og Region Sjælland fra maj 2016 til november 2017. 
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SP forbinder en lang række it-systemer og samler alle de funktioner, medar-

bejderne bruger mest; f.eks. ved medicinering, dokumentation, stuegang, ope-

rationsbooking og bestilling af laboratorieprøver. 

Med SP arbejder medarbejderne i samme system, og data opdateres kon-

stant, så personalet hurtigt kan få svar på f.eks. blodprøver, skanninger og 

røntgenbilleder. SP gør det også nemmere at få overblik over tidligere og nu-

værende sygdomsforløb, så personalet kan tilrettelægge sammenhængende 

behandling på tværs af afdelinger, hospitaler og regioner. 

SP udgør således et godt fundament og solidt forbindelsesnet for kommunika-

tion, videndeling og journalisering vedr. patienterne på tværs af Region Ho-

vedstaden og Region Sjælland, så med justeringer og tilpasninger, vil man i 

Region Østdanmark have en fælles patientjournal i SP.  

Gennem app’en Min Sundhedsplatform (MinSP) har patienterne desuden selv 

mulighed for at se oplysninger omkring deres forløb på et hospital/sygehus i 

Region Hovedstaden og i Region Sjælland. I MinSP kan man blandt andet 

skrive med sundhedspersonalet, se prøvesvar, se sundhedsoplysninger og få 

notifikationer, når der er nyt fra afdelingen. 

SP udvikles løbende, så den matcher fremtidens sundhedsvæsen, hvor syge-

huse, kommuner og praktiserende læger skal arbejde tættere sammen om pa-

tienten via fælles data. Dertil er det i høj grad fokus på både medarbejdere og 

patienters sikkerhed i SP. På medarbejdersiden arbejdes der aktuelt på indivi-

duel og afdelingsvis sløringsløsning af medarbejdernavne på de nationale 

platforme sundhed.dk og MinSundhed. Ift. patienternes persondatasikkerhed 

er der igangsat et eftersyn af både adgange til data samt logopfølgning i SP.  

Udover SP drifter og forvalter de to regioner flere hundrede IT-systemer, der 

alle bidrager til at understøtte Region Hovedstaden og Region Sjællands hos-

pitaler og sygehuse med stabile og effektive IT-løsninger. I den forbindelse er 

der på tværs af Region Hovedstaden og Region Sjælland på administrativt 

plan etableret en Digital Styregruppe Østdanmark, som skal styrke samarbej-

det på IT-og digitaliseringsområdet. Styregruppen består af repræsentanter fra 

de to koncerndirektioner samt direktørerne for de respektive IT-og digitalise-

ringsorganisationer. 

Styregruppen har fokus på, hvordan regionerne bedst muligt kan ruste sig til at 

imødekomme forventningerne i sundhedsreformen og understøtte udviklingen 

af det nære sundhedsvæsen - samtidig med at der sikres en stabil, sikker og 

effektiv IT-drift på hospitaler og sygehuse til gavn for patientbehandlingen. 

En målrettet prioritering er afgørende for at lykkes - med fokus på indsatser, 

der skaber klinisk værdi for patienterne, eller som er kritiske for en stabil drift 
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af sundhedsvæsenet. Prioriteringen har tillige fokus på forretningskritiske for-

hold, som er afgørende for, at Region Østdanmark skal fungere pr. 1. januar 

2027.  

Styregruppens fokus omfatter foreløbigt fem strategiske indsatser: 

• Det diagnostiske område 

• Akutområdet inkl. det præhospitale område 

• Infrastruktur og cybersikkerhedsområdet 

• Fælles brugerstyring 

• Data og AI-området 

På hele det akutte område er der visse forskelle mellem den organisatoriske 

indretning i de to regioner – dette gælder eksempelvis på lægevagtsområde 

og 1813. På det præhospitale område anvendes allerede i dag det samme 

(tværregionale) journalsystem og det er muligt bistå hinanden på tværs af de 

to regioner med ambulancer ved kapacitetspres. 

På akutområdet er der i Region Hovedstaden gennemført en analyse af, hvor-

dan akutområdet kan udvikles og fremtidssikres under ledelse af styregruppen 

for Fremtidens Akutområde, hvor begge regioner har været repræsenteret 

sammen med Kommunerne og PLO. I den forbindelse har CIMT og Koncern 

Digitalisering i samarbejde med Akutberedskabet afdækket perspektiver for di-

gitalisering af den præhospital visitation og akutområdet generelt. På den bag-

grund er det besluttet i DSØ, at der etableres et fælles program, som bl.a. skal 

gennemføre en analyse mhp. kortlægning af hele systemlandskabet på akut-

området i Region Østdanmark inkl. Lægevagten. 

IT-landskabet på sundhedsområdet er præget at en stor volumen kombineret 

med mange forskellige teknologier og høj kompleksitet og varierende grader 

af fornyelse. En konsolidering og anvendelse af fælles systemer i den kom-

mende region vil være en omfattende og langvarig proces over de kommende 

år. I prioriteringen vil der her blive lagt vægt på kritikalitet og værdi.  
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