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  POLITIKERSPØRGSMÅL 

Spørgsmål nr.: RR-109-25 

Dato: 14. august 2025 

Stillet af: Randi Mondorf (V) 

Besvarelse udsendt den: 18. september 2025 
 
 

Vedr. aflyste operationer og anven-
delsen af privathospitaler 

Spørgsmål: 

Vedr. artikel i Berlingske om aflyste operationer 

Berlingske beskriver i en artikel et stigende omfang af aflyste operationer.  

Administrationen bedes oplyse: 

1. I hvilket omfang har private leverandører været inddraget i mulig aflast-

ning / overdragelse af de aflyste operationer?  

2. Er der en fast procedure for, at privathospitaler bliver kontaktet inden 

aflysning af operation?  

3. Er der stående aftaler med privathospitaler om at kunne træde til ved 

aflysning af planlagte operationer?  

 

Svar: 

Ad. 1: I hvilket omfang har private leverandører været inddraget i mulig 

aflastning/overdragelse af de aflyste operationer? 

Administrationen har ikke mulighed for at opgøre, hvor mange hospitalsaflyste 

operationer der resulterer i, at patienter anvender deres udvidede frie syge-

husvalg og derfor bliver opereret på et privathospital. 
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 Side 2  

Nedenfor beskrives, hvordan de offentlige afdelinger anvender den private ka-

pacitet til at udvide kapaciteten, samt hvilke muligheder patienterne har for at 

blive opereret på privathospital – herunder ved en hospitalsaflyst operation. 

• Patienter kan blive udredt eller behandlet på privathospitaler via to ty-

per aftaler: 

Regionens egne udbudsaftaler med private leverandører, som hospita-

lerne bruger strategisk i deres drift som en udvidelse af deres kapaci-

tet. 

• Samarbejdsaftaler indgået af Danske Regioner i forbindelse med Det 

Udvidede Frie Sygehusvalg (DUF), som patienten kan gøre brug af, 

såfremt regionen ikke kan tilbyde patienten at blive færdigudredt eller 

opstarte behandling inden for 30 dage. 

Generelt for begge typer aftaler gælder, at der indgås aftaler med det private 

om planlagte operationer på hovedfunktionsniveau eller områder, hvor privat-

hospitaler af Sundhedsstyrelsen er godkendt til at varetage regions- eller højt-

specialiseret funktion. Det bemærkes, at det derfor ikke er ved alle behand-

lings- og udredningstilbud, at patienten har mulighed for at blive henvist. 

Udbudsaftaler: Strategisk brug af privat kapacitet 

Regionens hospitaler har mulighed for at anvende kapacitet på privathospita-

lerne til planlagt aktivitet ved brug af regionens egne udbudsaftaler. De offent-

lige afdelinger anvender typisk Region Hovedstadens udbudsaftaler til at give 

patienter mulighed for at blive opereret privat, hvis afdelingerne allerede ved 

henvisningen vurderer, at kapaciteten i afdelingen gør, at de ikke kan over-

holde patienternes ret til at opstarte behandling inden for 30 dage – eller, i til-

fælde af operation, at blive opereret inden for 30 dage. På den måde er ud-

budsaftalerne en mulighed for at udvide kapaciteten i afdelingerne ved at an-

vende den private kapacitet. 

Det udvidede frie sygehusvalg: Patientens mulighed for behandling på privat-

hospital ved hurtigere udredning og behandling samt ved aflyste operationer 

Patienter har mulighed for at blive henvist til privathospitaler via samarbejdsaf-

taler indgået af Danske Regioner i forbindelse med det udvidede frie sygehus-

valg. Det udvidede frie sygehusvalg omfatter patienternes mulighed for at blive 

udredt eller behandlet privat, hvis dette ikke kan nås på en offentlig afdeling 

inden for udredningsretten eller retten til opstart af behandling inden for 30 

dage. 

Desuden kan det udvidede frie sygehusvalg anvendes ved aflyste operationer. 

Hvis afdelingerne har booket patienten til en operation og er nødsaget til at af-

lyse, tilbydes patienten at anvende sit udvidede frie sygehusvalg og blive ope-

reret på et privathospital, som har en aftale med regionerne. Det er patientens 

valg, om vedkommende vil blive opereret på et privathospital, hvis operationen 

aflyses, eller om vedkommende vil opereres på den offentlige afdeling på den 

nye planlagte operationsdato. 



 

 Side 3  

Privathospitalerne modtager ved anvendelse af det udvidede frie sygehusvalg 

henvisningen på patienten og booker derefter hurtigst muligt en tid til opera-

tion. 

Ad. 2: Er der en fast procedure for, at privathospitaler bliver kontaktet in-

den aflysning af operation? 

Jf. svar på spørgsmål 1 har patienter, som får aflyst deres operation, ret til at 

anvende deres udvidede frie sygehusvalg og blive opereret på et privathospi-

tal. Denne ret gælder også, selvom den nye tid i regionen ligger inden for de 

30 dage, som ellers udløser retten til udvidet frit valg. Da der er tale om en ret-

tighed, som giver patienten mulighed for at vælge, kontaktes privathospita-

lerne ikke, før patienten har besluttet at anvende det udvidede frie sygehus-

valg til at blive opereret på privathospital. 

Ad. 3: Er der stående aftaler med privathospitaler om at kunne træde til 

ved aflysning af planlagte operationer? 

Jf. spørgsmål 1 har Danske Regioner på vegne af regionerne indgået aftaler 

med privathospitaler under det udvidede frie sygehusvalg, som patienter, der 

får aflyst deres operation, kan anvende 
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