
 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

  POLITIKERSPØRGSMÅL 

Spørgsmål nr.: RR-120-25 

Dato: 25. august 2025 

Stillet af: Grethe Oliva Nielsson (Ø). 

Besvarelse udsendt den: 9. september 2025 
 

Retspsykiatriske patienter på almen 
psykiatriske afdelinger 

Spørgsmål: 

Hvor mange retspsykiatriske patienter er aktuelt indlagt på almene psykiatri-

ske afdelinger (antal og procent af sengepladser), grundet manglende kapaci-

tet i retspsykiatrien (antal sengepladser)? 

Svar: 

Psykiatrisk Center Sct. Hans har regionsfunktion på retspsykiatriområdet, og 

har som målgruppe patienter med behov for en specialiseret retspsykiatrisk 

behandlingsindsats.  

Den specialiserede retspsykiatri på Psykiatrisk Center Sct. Hans råder over i 

alt 156 sengepladser. 126 lukkede sengepladser fordelt på 8 afsnit og 30 åbne 

sengepladser fordelt på 2 afsnit.  

I Region Hovedstadens Psykiatri er der tillige indlagt patienter i almenpsyki-

atrien med en retslig foranstaltning. Det er en lægelig vurdering, hvornår en 

patient skal indlægges i den specialiserede retspsykiatri, og hvornår patienten 

forsvarligt kan være indlagt i almenpsykiatrien. Psykiatrisk Center Sct. Hans 

har en forpligtelse til sparring og rådgivning til øvrige centre om øvrige rets-

psykiatriske patienter.  

Der laves hvert år en analyse af, hvor mange retspsykiatriske patienter der på 

en given dag er indlagt i Region Hovedstadens Psykiatri. Seneste årlige tvær-

snitsanalyse af indlagte patienter med en retspsykiatrisk foranstaltning (opgø-

relse af 2. oktober 2024) viste, at 99 patienter med en retslig foranstaltning var 

indlagt på et almenpsykiatrisk afsnit, svarende til 44% af de patienter, som har 

en retslig foranstaltning. Af de 99 patienter var 10 indlagt på det særlige afsnit 
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for surrogatanbragte patienter på Psykiatrisk Center Glostrup. Der er løbende 

dialog mellem Psykiatrisk Center Sct. Hans og de øvrige centre om, hvilke pa-

tienter, der har behov for specialiseret behandling. Aktuelt venter syv patienter 

på en plads på retspsykiatrisk afdeling. Det er under 1% af de almenpsykiatri-

ske sengepladser, der er optaget af patienter, som er henvist til den speciali-

serede retspsykiatri, men endnu ikke er overflyttet. 

Der pågår løbende en drøftelse af, hvordan den samlede kapacitet bedst ud-

nyttes til gavn for patienterne, og hvordan den rådgivende og sparringsmæs-

sige funktion fra retspsykiatrien til almenpsykiatrien kan styrkes.  
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