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  POLITIKERSPØRGSMÅL 

Spørgsmål nr.: RR-003-25 

Dato: 9. januar 2025 

Stillet af: Dorthe Vilhelmsen (C) 

Besvarelse udsendt den:  18. februar 2025 
 
 

Spørgsmål om STIME og henvisning til børne- 
og ungdomspsykiatrien 

Spørgsmål: 
 
Jeg vil høre om muligheden for, at svaret til Peter Westermanns spørgs-
mål (se neden for og i link) bliver opdateret, sådan at vi også får tal fra 2024 
så snart de ligger klar. 
  
Spørgsmål nr.: RR-120-24 Dato: 21. november 2024 Stillet af: Peter Wester-
mann (F) Besvarelse udsendt den: 17. december 2025 
Spørgsmål om STIME og henvisning til børne og ungdomspsykiatrien Spørgs-
mål: 
 
Jeg har nogle spørgsmål vedrørende STIME og henvisninger til børne- og 
ungdomspsykiatrien. 
 
 1) Hvor mange henvisninger er der kommet fra de enkelte kommuner over tid, 
eksempelvis fem år?  
Gerne med angivelse af om kommunen er med i STIME, og om der hermed 
ses en ændring efter implementering af STIME. 
 
 2) Hvilke kommuner har hvilke spor af STIME? 
 
https://www.regionh.dk/politik/spoergsmaal-fra-regionsraadet-til-administratio-
nen/Documents/2024/Svar-paa-RR-120-24_vedr-spml-om-STIME-og-henvis-
ning-til-boerne-og-ungdomspsykiatrien-stillet-af-Peter-Westermann.pdf?rhKey-
words#search=spiseforstyrrelser 
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 Side 2  

Svar: 

 

Det er desværre ikke muligt at give et svar på antallet af STIME-forløb i 2024. 

Det skyldes, at Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center (BUC) ikke siden perio-

den, hvor STIME var et projekt (2018-2022), har indsamlet forløbstal på årsba-

sis. I november 2024 blev alle kommuner dog bedt sende antal gennemførte 

forløb fra projektstart til dags dato. Det er de tal, som fremgår af den tidligere 

besvarelse til Peter Westermann. Det vil være et stort arbejde for de pt. 27 

kommuner, som deltager i STIME, at opgøre tallene specifikt for 2024. 

  

Fremadrettet forventes der bedre mulighed for at indsamle forløbstal årligt. 

Det skyldes, at der i forbindelse med det nye lettilgængelige kommunale til-

bud, som blev vedtaget i juli 2024, er kommet nye krav til kommunernes data-

indsamling. Kommunerne, som deltager i STIME, er interesserede i at følge, 

hvor mange af de forløb, der gives under den nye lovgivning, der er STIME-

forløb.   

 

Det ændrer desværre ikke ved, at der ikke kan gives et præcist svar for 2024.  

BUC formoder, at antallet af forløb for 2024 vil være højere end foregående 

år, da der dels er flere kommuner med, og de desuden har udvidet med flere 

spor i alle de kommuner, der tidligere kun havde 1-2 spor implementeret.  
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