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Spørgsmål vedr. refertilisering 
blandt mænd (vaso-vasostomi) i 
Region Hovedstaden 

 
Spørgsmål: 

Mandlig refertilisering vaso-vasostomi, fortrydelse efter sterilisation, hvor sæd-

lederen syes sammen igen.   

Hvilken patientgruppe og alder søger om denne operation gennem det offent-

lige? Hvad koster operationen? Hvor mange operationer laves årligt? Hvad er 

ventetiden på en operation? 

Svar: 

Administrationen har til besvarelsen af spørgsmålene indhentet bidrag fra Her-

lev og Gentofte Hospital, som er den eneste urologiske afdelingen i Region 

Hovedstaden som udfører operationer til refertilisering (vasovasostomi). 

Ad 1. Hvilken patientgruppe og alder søger om denne operation gennem 

det offentlige? 

Den typiske patientgruppe er raske mænd mellem 30 og 60 år (særligt mellem 

30 og 50), som tidligere er steriliseret. Herlev og Gentofte Hospital oplyser at 

der ofte er tale om en patientgruppe, som har fået ny partner siden steriliserin-

gen og derfor ønsker at få omgjort denne.  
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 Side 2  

Ad 2. Hvad koster operationen?  

Den gennemsnitlige pris for operation for referstilisering er 17.579 kr. i Region 
Hovedstaden. 

 

Ad 3. Hvor mange operationer laves årligt? 

Af tabel 1 fremgår det årlige antal operationer i perioden 2019-2024, samt det 
forventede antal operationer for 2025. 
 
Det bemærkes, at der i årene efter COVID-19 er udført få eller ingen operatio-
ner, som følge af prioriteringer i forbindelse med afviklingen af den oparbej-
dede pukkel af operationer 
 
Tabel 1: Antal udførte operationer årligt, 2019-2025 

. 
2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Forventet 
antal 2025* 

Antal  
operationer 

21 8 1 0 0 3 10-12 

*Det angivne tal for 2025 er det forventede antal operationer. Der er pr. 8. august 
2025 udført 5 operationer i 2025 

 

Ad 4. Hvad er ventetiden på en operation? 

Ventetiden er aktuelt 18 måneder, og der er 25 patienter på ventelisten på 
Herlev og Gentofte Hospital. 
 

Det bemærkes, at patienter, der skal modtage refertilisationsbehandling, ikke 

er omfattet af patientrettighederne om udvidet frit sygehusvalg, og operationen 

kan derfor ikke foretages på privathospital.  
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