Region
Hovedstaden

POLITIKERSP@GRGSMAL

Spgrgsmal nr.: RR-029-26
Dato: 23. juni 2026
Stillet af: Vibeke Westh (A)

Ventetider pa at fa tid hos en speci-
alleege i gynaekologi ifm. over-
gangsalder og menopause

Sporgsmal:

Jeg modtager i stigende grad henvendelser fra kvinder i Region Hovedstaden,
som oplever meget lange ventetider pa at fa tid hos en speciallaege i gynaeko-
logi i forbindelse med overgangsalder og menopause.

Flere kvinder beskriver, at ventetiden har betydelige konsekvenser for deres
liv, savn, arbejdsliv, mentale trivsel og livskvalitet, og at nogle derfor ma sgger
privat behandling for egen regning.

Pa den baggrund gnskes det oplyst:

1. Hvad er den aktuelle gennemsnitlige ventetid til farste konsultation hos
praktiserende speciallaeger i gynaekologi i Region Hovedstaden?

2. Er der geografiske forskelle i ventetiderne pa tveers af regionen?

3. Vurderer administrationen, at den nuveerende kapacitet er tilstrackkelig
til at imgdekomme den stigende efterspargsel efter radgivning og be-
handling af kvinder i overgangsalderen?

4. Hvor mange private klinikker er oprettet i Region Hovedstaden i de sid-
ste 3 ar

5. Har administrationen viden om, hvorvidt lange ventetider medfarer, at
kvinder i stigende grad s@ger privat behandling for egen regning?
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6. Hvilke muligheder ser administrationen for at styrke adgangen til rad-
givning og behandling for kvinder med overgangsaldergener?
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