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Lægers opgaver på plejehjem/ple-
jeboliger 

Spørgsmål: 

Der er tilknyttet læger til plejeboligerne og borgeren kan frit vælge den/de til-

knyttet læger eller ’egen’ læge. Og det er jo rigtig godt at have en læge tæt på 

og have en læge, der kan samarbejde med sundhedspersonalet.  

Men jeg hører alligevel protester over aftalens gennemførelse, set fra borge-

rens synspunkt, derfor disse spørgsmål: 

 -Hvis en borger gerne vil snakke med en læge om helbredsproblemer. Kan 

borgeren så få en konsultation herom, eller vil lægen snakke med personalet, 

der så videregiver besked? 

Hvad står der i aftalen herom? 

 -Hvis en læge gerne vil tilse en borger og snakke om helbredsproblemerne, 

skal undersøgelsen, samtalen så ikke foregå i et selvstændigt rum, f.eks. bor-

gerens lejlighed eller lægens kontor? Hvad står der i aftalen herom? 

 

Svar: 

Det fremgår af protokollatet om fast tilknyttet læge på plejehjem af 19. juni 

2021 i Overenskomst om almen praksis, indgået mellem Praktiserende Læ-

gers Organisation og Regionernes Lønnings- og Takstnævn, at den fast til-

knyttede læge yder almenmedicinsk lægehjælp i henhold til overenskomsten 
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til borgere på plejehjem. Det vil sige at patienten kan bede om fx et sygebesøg 

på lige vilkår som alle andre patienter, og det behøver ikke at foregå via pleje-

personalet. Kontakten til lægen kan også foregå via tredjemand fx pårørende 

til patienten eller personalet på plejehjemmet, der kan kontakte lægen om un-

dersøgelse eller behandling.   

Det fremgår af vejledningen i anvendelse af overenskomstens ydelser, udar-

bejdet af Praktiserende Lægers Organisation og Regionernes Lønnings- og 

Takstnævn, at et sygebesøg kan defineres som en situation, hvor lægen af-

lægger patienten et besøg i dennes hjem eller opholdssted. Et plejehjem be-

tragtes som patientens bopæl. 

Det er regionsadministrationens vurdering, at sygebesøg bør foregå i patien-

tens hjem på plejehjemmet eller i et konsultationsrum/kontor på plejehjemmet, 

hvis lægen har et sådant, hvor patienten kan tilses.  
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