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Region Hovedstadens Blodbank
sikrer patiententbehandling pa hojt
internationalt niveau

Fokus pa patientforlgb | Samarbejde pa tveers |
Ny forskning omsat til behandling | Kultureendring




Region Hovedstadens Blodbank har
forbedret behandlingen med blod:

Behandlingen er i dag baseret pa nyeste
forskning, internationale retningslinjer
0g samarbejde med de sundheds-
professionelle, der er taet pa patienterne

— lige fra Rigshospitalets TraumeCenter
til de medicinske og kirurgiske afdelinger
| hele regionen.




Flere patienter overlever, faerre far bivirkninger
0g behandlingen er mere sikker

Blodbankens behandling med blod er i dag pa hojt
internationalt niveau. Det betyder storre sikkerhed,
feerre bivirkninger, mere malrettet behandling, og at
flere akut bloedende patienter redder livet.

BLODBANKENS BEHANDLINGSKONCEPT

* Rigshospitalets TraumeCenter har verdens bedste over-
levelse for patienter med livstruende eller kritisk blgdning

o Forbruget af blod er reduceret markant, og alt blod
filtreres idag, s bivirkningerne ved blodbehandling er
reduceret, feks. far langt feerre feber

* Behandling med blod sker efter internationale retnings-
linjer, hvilket giver starre sikkerhed og mere effektiv
pbehandling

e Laegerne i hele regionen far tilbudt ekspertradgivning, sa
behandlingen med blod kan skreeddersys til den enkelte
patient

o Pakkelgsninger med blod og blodprodukter giver
laegerne teet pad patienterne bedre mulighed for effektiv
behandling af hgj kvalitet

Region Hovedstadens Blodbank leverer blod, blodprodukter
og radgivning til alle regionens kliniske afdelinger. En kultur-
@&ndring over en arraekke har resulteret i et nyt behandlings-

koncept, der i dag er pa hejt internationalt niveau.

Hurtig omsatning af forskningsresultater til klinisk praksis
er en vasentlig arsag til de gode resultater. Blodbankens
behandlingskoncepter er brugt andre steder i verden, f.eks. i
USA og kaldes The Copenhagen Concept.

Det betyder, at Rigshospitalets TraumeCenter idag har ver-
dens bedste overlevelse for patienter med livstruende eller
kritisk bledning. Desuden kan alle regionens medicinske og
kirurgiske afdelinger give deres patienter en mere effektiv
og sikker behandling med blod.

Forbruget af blod er nedbragt markant. Blodbanken er idag
pé niveau med andre europeiske hovedstadsregioner.

Kultureendring mod et patientperspektiv

Blodbanken har flyttet sig fra at vaere producent af blod og
blodprodukter til at have fokus pa hele patientforlgbet i
teet samarbejde med klinikkernes eller regionens leger og
sygeplejersker.

En kultureendring i afdelingen er en vigtig faktor. Med-
arbejderne har veret involveret i en proces, der har brudt
de gamle tankemgnstre og arbejdsgange ned og skabt et



bredere fokus, hvor man tenker i patientens forlgb. Man
kan kalde kultureendringen for en forandring fra at vaere

"producent af blod og blodprodukter” til en afdeling med
et forlgbs- og patientperspektiv.

Taet samarbejde med regionens hospitaler

Den @ndrede arbejdsform har medfert et involverende
samarbejde med de sundhedsprofessionelle, der behandler
patienterne. Medarbejderne i Blodbanken har faet storre
viden om, hvordan blodbehandlingen sker i hverdagen, og
hvor der har vaeret behov for udvikling. F.eks. kan alle leeger
nu fa telefonrddgivning hele degnet, sd patienterne kan fa
den bedst mulige behandling med blod og blodprodukter.

Blodbankens leger har desuden undervist pa en rakke
kliniske afdelinger. I mange tilfeelde betyder indsatsen, at
patienter kan nejes med mindre blod end for.

ENGAGEREDE BLODDONORER

Bloddonorerne i Region Hovedstaden modtager i dag
personlige oplysninger om deres blodprocent, blodtype,
og om der er mangel pa netop deres blod. P4 den made
kan de kan fglge med i, hvornar der igen er brug for blod
af deres type.

Formidlingen gger engagementet i befolkningen. Det
betyder, at flere har lyst til at give blod, fordi man kan se,
hvordan blodtransfusioner og blodprodukter bruges til
ngdvendig behandling og i nogle tilfeelde redder liv.

FORBEDRINGER | BLODBANKEN:

 Telefonradgivning om behandling med blod hele dagnet
til alle lzeger i regionen

* Blodpakker - dvs. feerdige behandlingspakker, der gar
behandlingen mere sikker

» Mere effektive analysemetoder

» Undervisning ude pa afdelingerne i at undgd bivirkninger
ved en mere malrettet blodbehandling

* Forlgbs- og patientperspektiv

* Anvendt forskning til behandling af akut bledende
patienter

» Forenklede strukturer

« Engagerede medarbejderes innovationsprojekter
» Effektiv lagerstyring

* Hurtigere blod ud til patienterne

+ Bedre udnyttelse af donorblodet

* Ny organisering af medarbejderne i selvstyrende teams
med faelles mal

 Optimerede arbejdsprocesser



Patienterne pa Region Hoved-
stadens hospitaler far en
behandling med blod og blod-
produkter, der er pa heijt inter-
nationalt niveau. | dag er der
omfattende samarbejde pa
tveers af regionens hospitaler
og afdelinger. Fremstillingen af
blod og blodprodukter sker med
fokus pa hele patientforlgbet.
Samtidig er den nyeste forskning

pa omradet omsat til behandling.
Resultatet er, at patienterne i dag
far en skreeddersyet og dermed

mere effektiv og sikker behandling
med blod.




Blodbehandling pa alle hospitaler
| Region Hovedstaden

Region Hovedstadens Blodbank producerer blod og blodprodukter
til alle regionens kliniske afdelinger

Behandlingen med blod og blodprodukter sker i dag pa heijt
internationalt niveau. Det betyder starre sikkerhed, faerre bivirk-
ninger, mere malrettet behandling, og at flere akut blgdende
patienter redder livet

Forskningsmiliget | blodbanken er aktivt, sidste ar blev der produ-
ceret over 100 artikler til videnskabelige publikationer

Blodbanken tiloyder ekspertrddgivning og undervisning til alle
leeger og sundhedsprofessionelle i regionen

Der bliver givet 125.000 blodtransfusioner arligt i Region Hoved-
staden, og forbruget af rade blodceller er over en kort arraskke
reduceret med 30 procent

Region Hovedstadens Blodbank ligger pa Rigshospitalet
Blodbanken har omkring 500 ansatte, underafdelinger pa tre
andre hospitaler samt samarbejdspartnere pa alle hospitaler i

regionen

Blodbanken varetager en raekke undervisningsopgaver

Region
Hovedstaden

Region Hovedstadens Blodbank
Klinisk Immunologisk Afdeling

Rigshospitalet
Blegdamsvej 9
2100 Kgbenhavn @

Telefon: 35 45 20 32
E-mail: rh2034@rh.regionh.dk
www.rigshospitalet.dk
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