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Veelg det rigtige tidspunkt at inddrage brugerne

Gennemfgrelsesfase Formidlingsfase

Rekruttering, Formidling af
Interviews og resultater i

ldé-/udviklingsfase

Inspiration til
nyteenkning

dataanalyse lsagmandssprog
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Veelg de(n) mest velegnede metode(r) til brugerinddragelse

Nuanceret viden om
menneskers oplevelser,

E% Interviews erfaringer, tanker,

holdninger, gnsker

Brugeres oplevelser af
patientforlgb og mgde med
'- Feed baCkmﬂder sundhedsveaesenet samt

personalets feedback

® Samarbejde om idéudvikling,
0e® WOI’kShOpS afprgvning og forbedring af
o= konkrete tiltag
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Rekruttering af brugere

Professionelle brugere Menige brugere

Viden om
konkrete

Overordnet
viden om

malgruppen patientforlgb

Regionale patientinddragelsesudvalg Patientforeninger
Klinikere eller andet personale

Stillingsopslag
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Forventningsafstemning og feedback

Definition af roller,
samarbejdsformer
og kompetencer

Feedback om betydning
af bidrag samt projektets
fremgang og resultater

Aftale om
honorering

Adgang til information
og resultater |
letforstaeligt sprog



Region Hovedstaden
Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse

Projektorganisering

Projekt -
B m Indtaenk brugere som
e ©® 0 0 o ligeveerdige partnere
e Uy Overvej antal brugere |
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Hvordan sikrer man brugernes synlighed?

Formidling af Brugerbidrag til Afklaring af
brugeres videnskabelige brugeres gnsker til
perspektiver og publikationer deltagelse |
medvirken formidling
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Brugerinddragelse tager tid

At etablere kendskab og tillid

At afdeekke, hvordan forskningssamarbejdet bliver mest
meningsfuldt

At lytte til brugernes input

4

Afseet ekstra tid til faser, hvor brugere inddrages
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Evaluering af brugerinddragelse

Hvordan har
brugerinddragelsen
bidraget til
forskningsprojektet?

Hvordan kunne man
have faet mere ud af
samarbejdet?

Hvilket udbytte har
brugerne faet af
deres deltagelse?
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Sys Berit Christensen forteeller om sine erfaringer som brugerrepraesentant og om, hvad hun synes er vigtige
opmeerksomhedspunkter, nar man inddrager brugere i sin forskning.
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Drgftelse | breakout rooms

» Hvilke erfaringer har | hver iseer med forskning med
. brugerinddragelse?

u Hvad gar | allerede med hensyn til brugerinddragelse i jeres projekter,
og hvad bar | gare mere af eller veere seerligt opmaerksomme pa?

Q Hvilke aspekter af forskning med brugerinddragelse er ikke blevet
adresseret | oplaegget?
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