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Jeg interesserer mig for at forbedre sundhedsvæsenet ved hjælp af 
implementering og evaluering af sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende 
indsatser. Jeg beskæftiger mig primært med forløbsprogrammer for mennesker 
med en eller flere kroniske sygdomme. Det er vigtigt for mig at kunne bidrage til 
at forberede den enkelte borgers møde med sundhedsvæsenet.  
 

Arbejdsområder 

Jeg arbejder med analyser af igangværende og nye tværsektorielle indsatser 
målrettet behandlingen af mennesker med kronisk sygdom og/eller komplekse 
sundhedsmæssige problemstillinger, heraf analyser af kommunikationsmønstre 
mellem hospital, kommune og almen praksis. Fokus for indsatserne er at skabe 
rammerne for et sammenhængende patientforløb på tværs af sundheds-
sektorerne samt at sikre lige adgang til sundhed for alle. 
Link til at læse mere om sektionens forskningsområder og projekter. 
 

Metoder 

Jeg har erfaring med implementering, monitorering og evaluering af 
sundhedsinterventioner gennem kvalitative og kvantitative metoder, og særlig 
erfaring med at arbejde med nationale sundhedsregistre. Jeg indsamler og 
analyserer spørgeskemadata, journaldata, registerdata, feltnoter, interviews og 
fokusgrupper. 

 

Baggrund 

Jeg er uddannet kandidat i folkesundhedsvidenskab i 2020 fra Københavns 
Universitet og har efterfølgende arbejdet på Statens Serum Institut (SSI). På SSI 
beskæftigede jeg mig med kvantitative og epidemiologiske analyser ifm. 
overvågning af covid-19 og andre smitsomme sygdomme. Mit speciale 
omhandlende en kvalitativ evaluering af en forebyggende fertilitetsindsats. 
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