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Arbejdsområder 

Jeg beskæftiger mig primært med et projekt, der skal udvikle og afprøve en 
tværsektoriel indsats før og efter fødslen rettet mod gravide med psykisk eller 
social sårbarhed, med henblik på at forbedre mors mentale sundhed og kvaliteten 
i forældre-barn relationen. Projektet udføres i samarbejde med gynækologisk-
obstetrisk afdeling på Slagelse sygehus og er finansieret af Liljeborgfonden. 
 
Link til at læse mere om sektionens forskningsområder og projekter. 
 

Metoder 

Jeg har erfaring med kvalitative interviews og dokumentanalyse fra min 
kandidatuddannelse og beskæftiger mig som Ph.d.-studerende med et klinisk 
interventionsstudie, hvor både kvalitative og kvantitative data vil indgå i form af 
bl.a. interviews, workshops og spørgeskemaer.   

 

Baggrund 

Jeg er uddannet jordemor (2005) og kandidat i Pædagogisk Psykologi fra Aarhus 
Universitet (2025).  
Jeg har mange års klinisk erfaring som jordemor og har især arbejdet med gravide 
og barslende med psykiske lidelser, social udsathed og/eller rusmiddelbrug på 
Herlev og Hvidovre hospital. 
Jeg skrev kandidatspeciale om ’Omsorg i jordemoderkonsultation’ med brug af 
bl.a. kvalitative interviews, fænomenografi og Joan Trontos omsorgsteori.   
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