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Resumé 

Baggrund 
Omkring 60% af mennesker med skizofreni ønsker at være på arbejdsmarkedet, men blot 8-10% er 
i ordinær beskæftigelse eller under videregående uddannelse.  
 

Formål 
Ph.d.-studiet undersøger mestring af arbejde og studie hos mennesker med skizofreni.  
 

Design og setting 
- Substudium A baserer sig på en fokusgruppe med samskabelse. Deltagende eksperter er 

mennesker med skizofreni, som ikke arbejder eller studerer, pårørende eller ansatte i IPS 
og Morfeus. Hvad kunne gøre det lettere for mennesker med skizofreni at komme i job 
eller videreuddanne sig? Samskabelse af interview-guide til substudium C. 

- Substudium B er et litteratur review om mennesker med skizofreni, der er under 
videregående uddannelse eller en del af det ordinære arbejdsmarked. 

- Substudium C består af interviews med mennesker med skizofreni i job eller uddannelse, 
der fører til praksisforankret teori. 

 

Perspektivering 
Populærvidenskabelig publikation målrettet alle, der ønsker at blive klogere på, hvordan 
mennesker med skizofreni kan komme i job eller under videregående uddannelse.  


