
 

 

Samarbejde på tværs – En undersøgelse af tværsektoriel behandling af 

mennesker med samtidig psykisk lidelse og misbrug (P-2017-2-11) 

Resumé 

Baggrund 

I Danmark varetages behandling af mennesker med samtidig misbrug og ikke-psykotisk lidelse på tværs af 

sektorer. Problemerne er sammenhængende, men behandlingen ofte adskilt og sekventiel. Dette er i 

modstrik med faglige kliniske retningslinjer om integreret, koordineret og sammenhængende behandling.  

 

Formål 

Forskningsprojektet har som mål at undersøge implementering og udvikling af et evidensbaseret 

tværsektorielt samarbejde og behandlingstilbud mellem Ambulatorium for Psykoterapeutisk Udvikling, 

psykiatrisk Center Stolpegård og 5 kommunale misbrugscentre, Sigtet er at supplere det kliniske 

samarbejde og kvalificere de standarder for udredning, behandling og samarbejde, der udvikles.  

 

Design og setting 

Projektet følger det tværsektorielle behandlingstilbud og samarbejde og løber over tre år med start 

1.1.2018.  Patienter og behandlingsforløb før, under og efter beskrives, og der udarbejdes indikatorer for 

tværsektorielt samarbejde.  

 

Perspektivering 

Projektet bidrager med kvalificering udarbejdelse af standarder for tværsektorielle samarbejde og 

udredning og monitorering af ændringer i psykiske symptomer og rusmiddelbrug. Resultater publiceres og 

bidrager til aktuel forskning og viden i et underbelyst felt.  
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