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Hvad er det egentlig, vi skal lægge sammen?

Hvordan kan vi overordnet set vide noget om pædiatrisk hospitals-somatik vs. psykiatri?

Hvordan har det set ud de seneste år?

KIG I DE DANSKE SUNDHEDSREGISTRE

Sammenlægning af psykiatri og somatik
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Børn og unge 0-17 år

2019 – 2023 

• obs COVID-19 og omlægning af Landspatientregisteret

Hospitalskontakter

• Fødsler og hørescreening og akutte ambulante/skadestuebesøg ekskluderet

Opdeling i somatisk versus psykiatriske kontakter

• Somatisk hvis man kun har kontakt til somatikken

• Psykiatrisk hvis man kun har kontakt til psykiatrien

• Somatisk og psykiatrisk, hvis man har begge indenfor 12 måneder

New-user design

• Man tæller med, hvis man får en ny kontakt uden at have haft kontakt i 12 måneder

• Man holder øje med alle hospitalskontakter i 12 måneder med henblik på somatisk og  psykiatrisk

Beslutninger i forskningsprojektet
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Ialt Nye per år Nye per måned Procent af total

Somatik 532.324 100.000 9.300 92%

Psykiatri 23.108 4.600 400 4%

Begge 21.501 4.300 400 4%

576.933

Antal og incidens
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Somatikken er stor og psykiatrien er lille?
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Forskel i dødelighed mellem psykiatriske og somatiske 
patienter (0-17 år), 2019-2023
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Blandt børn og unge med hospitalskontakt til psykiatrien var der ca. 20 dødsfald pr. 10.000 

individer i de efterfølgende år.

Blandt børn og unge med hospitalskontakt til somatikken var tallet ca. 10 dødsfald pr. 10.000 

individer i de efterfølgende år.

78% af dødsfaldene i somatik-gruppen var blandt 0-årige, og 90% var højest 10 år.

oGennemsnitsalderen ved dødsfald var 2 år, og medianalderen var 0 år.

I psykiatri-gruppen er tallene små; 75% af dødsfaldene var blandt børn på 9 år eller ældre. 

oGennemsnitsalder ved dødsfald var 11,5 år , og medianalderen var 13 år.

De lave tal i psykiatrien tillader ikke konklusioner om dødsårsager; men selvmord fylder. Vi har 

planlagt et udvidet, opfølgende studie.

Blandt børn og unge i somatikken er perinatale tilstande den dominerende dødsårsag, mens 

kræft og selvmord er højt rangerede, når man ikke tæller spædbørn med.

Nedslagspunkter vedrørende mortalitet
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