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Resumé 
 
FORMÅL 

Bedre adgang til/brug af rette hospitalsforløb og sammenhæng med øvrige sektorer. 

METODER 

Prospektivt kohorte studie.  

BTS er forankret på Hvidovre Hospital med udgående regional funktion. 

Over 2 år forventes 100 patienter inkluderet med somatisk/psykiatrisk sygdom, der bør/allerede føl-

ges i hospitalsregi og forløb som er vanskeligt at håndtere, muligvis pga. sproglig og sociokulturelle 

forhold. 

BTS understøtter eksisterende hospitalstilbud med brugerinddragelse, blik for sociokulturel diversitet 

og koordination på tværs af specialer og sektorer. Forløb op til 6 måneder planlægges individuelt 

med familien og inddragelse af øvrige behandlere efter behov. 

Outcomes er 1) fælles behandlingsmål for BTS-forløb defineret og nået, 2) lettere at være patient og 

familie - selv at forstå/blive forstået og 3) oplevede barrierer og facilitatorer i sundhedsvæsnet.  

PERSPEKTIV 

Samlet evaluering mhp. mulig permanent team. 

 


