CAYA-Bridge - Cancer and Adolescents and Young Adults: Bridging
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Resumé

Baggrund

Hvert ar diagnosticeres ca. 1.600 unge voksne (18-39 ar) med kraeft i Danmark, og mange oplever, at
deres behov for stgtte ikke imgdekommes systematisk. Pa trods af nationale retningslinjer mangler
der et aldersspecifikt redskab, der kan anvendes pa tveers af hospital og kommune.

Formal

At implementere og afprgve AYA-POST DT, et valideret behovsvurderingsredskab malrettet unge
kraeftramte, for at sikre systematisk identifikation og handtering af behov samt styrket sammenhang
i sektorovergange. Patientrettet skal redskabet gge de unges oplevelse af stgtte og tryghed, mens
det organisatorisk skal etablere en baeredygtig tvaersektoriel arbejdsgang.

Design og setting

Projektet gennemfgres i samarbejde mellem Rigshospitalet (Kraeftbehandling og Blodsygdomme) og
Center for Kraeft og Sundhed Kgbenhavn. Det bestar af tre delstudier: udvikling af implementerings-
strategier i et samskabelsesstudie, evaluering af implementeringsfidelitet i et feasibility studie og
kortlaegning af unges behov over tid i et longitudinelt observationsstudie.

Perspektivering
Resultaterne skal skabe en model for systematisk behovsvurdering, der kan udbredes til andre hospi-
taler og kommuner nationalt og bidrage til bedre livskvalitet for unge kraeftramte.



