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Helhedsorienterede indsatser

Samspil mellem somatik og psykiatri

Tvaersektoriel temadag 18. marts 2026
Afholdes af Center for HR og Uddannelse og Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse



Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Nar somatik og psykiatri mgdes

* Flere patienter lever med bade psykisk og
somatisk sygdom Tl |

=y PSM(Idtrisk Centef Kabenhavn
* Patientforlgb gar pa tvaers af hospital, e —

kommune og almen praksis

L

* Risiko for fragmenterede forlgb

* Behov for helhedsorienterede indsatser




Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Et feelles ansvar

Helhedsorienterede indsatser kraever:
 samarbejde mellem somatik og psykiatri

° samar:)e"ce mellem sektorer

* samarbejde med patienter og civilsamfund




Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

En dag med flere perspektiver

* Nye forskningsresultater
* Erfaringer fra klinisk praksis
* Patientperspektiver

 Perspektiver pa samarbejdet pa tvaers af fagligheder
og sektorer

Samarbejde med civilsamfundet




Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Rigtig god temadag
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