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Resumé
Formalet med Evalueringsstudiet er at vurdere kvaliteten af det igangveerende studie VIA Family.

VIA Family Studiet undersgger effekten af en forebyggende tvaersektoriel intervention til familier hvor en af
foraeldrene er diagnosticeret med en alvorlig psykisk lidelse. Bgrn i disse familier er i forhgjet risiko for at
udvikle psykisk sygdom igennem livet. Malet er at forbygge og bedre bgrnenes trivsel via tvaerfaglige og
tvaersektorielle forlgb, hvor forskellige behandlingselementer inddrages, og hvor der skabes synergi mellem
kommunalt, psykiatrisk og evt. privat behandlingsregi. VIA Family Studiet bestar i et samarbejde mellem
Frederiksberg og Kgbenhavns Kommune, Psykiatrisk Center Kgbenhavn og Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk
Center. Samarbejdet afhaenger af hver sektors unikke bidrag og er bade efterspurgt og anbefalet, men
endnu ikke afprgvet eller evalueret.

Evalueringsstudiets design er Mixed-Method. Der kombineres kvantitative data som spgrgeskema og
kommunalt registreret data, og kvalitative interviews med bgrn og foraeldre og VIA Family
Teammedarbejderne. Resultaterne af Evalueringsstudiet vil veere afggrende for senere udvikling og
implementering af VIA Family Team Interventionen.



