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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING

1. at dagsorden bliver godkendt

BESLUTNING

De eksisterende punkter blev godkendt, og et punkt blev tilføjet til eventuelt.
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2. PROTOKOL FRA MØDE DEN 1. APRIL 2025

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning

SAGSFREMSTILLING

Der er ikke fremkommet bemærkninger til protokollen.

BESLUTNING

Taget til efterretning.
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3. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MØDEDELTAGELSE

Medlemmer udpeget af Tandlægeforeningen:

Steffen Lauritzen - Tandlæge, formand for Region Hovedstadens Tandlægeforening 

Maj-Britt Liliendahl - Tandlæge (Observatør)

Medlemmer udpeget af Kommune-Kontaktrådet Hovedstaden (KKR):

Rikke Agerlin Ødum - Overtandlæge i Københavns Kommune - afbud

Stine Bonniksen Laursen - Overtandlæge i Lyngby-Taarbæk kommune

Louise Claudius Riis (Observatør) - Overtandlæge i Ballerup Kommune

 

Medlemmer udpeget af Region Hovedstaden:

Thomas Kofod Steengaard - Cheftandlæge, Rigshospitalet

Sekretariatet, Region Hovedstaden, Center for Sundhed, Enhed for Praksisadministration:

Kim Allan Jensen (sektionsschef)

Mette Blinksbjerg-Højfeldt (konsulent)

Gitte Mogensen (chefkonsulent)
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4. NATIONALE RETNINGSLINJER FOR KÆBEANOMALI

INDSTILLING

1. at udvalget drøfter punktet

SAGSFREMSTILLING

Thomas Steengaard ønsker at informere om de nationale retningslinjer for kæbeanomali.

 

BESLUTNING

Thomas informerede om den opdaterede nationale retningslinje for kæbeanomali, som både er blevet
godkendt af kæbekirurgisk afdeling i hhv. Sjælland og Hovedstaden samt det Sundhedsfaglige råd for
Tand-, Mund- og Kæbekirurgi. 

Opdateringen ændrer ikke på noget grundlæggende i retningslinjen, men har særligt haft særligt fokus på
beskrivelsen/krav til henvisning, som nu er blevet tydeliggjort. 

Thomas informerede om, at der er fundet en plan og løsning på ventelisteproblematikkerne (særligt for
behandling af kæbeanomali) på kæbekirurgisk afdeling. Han vurderer at vi i 2028 kan være nået ned på
1-2 års ventetid, på behandling.

DSOMK vejledninger
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https://dsomk.dk/vejledninger/


5. OPDATEREDE RETNINGSLINJER FOR REGIONSTANDPLEJEN
(TVÆRREGIONALE)

INDSTILLING

1. at udvalget drøfter punktet

SAGSFREMSTILLING

Thomas Stengaard har ønsket at få punktet på dagsordenen.

BESLUTNING

Thomas gav information om den nye retningslinje/vejledning fra Sundhedsstyrelsen, hvor der er tale om
en kort men relevant revision af tidligere vejledning fra 2023. Vejledningen er godkendt i begge regioner
i  det Sundhedsfaglig Råd for Tand-, Mund- og Kæbekirurgi. 

Kan tilgås her: Den Regionale Tandpleje - vejledning for omfanget af og kravene til den regionale
tandpleje

Det påhviler regionstandplejen og beskrive tidlig tandtab og retinerede tænder i retningslinjen, hvilket
formentlig vil blive opdaterer omkring juletid. 
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https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2024/Tandpleje/Ny-vejledning-om-den-regionale-tandpleje-final-221024.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2024/Tandpleje/Ny-vejledning-om-den-regionale-tandpleje-final-221024.ashx


6. VISITATIONSPROCEDURE TIL TMK

INDSTILLING

1. at udvalget drøfter punktet

SAGSFREMSTILLING

Stine Bonniksen Laursen ønsker at drøfte visitationsproceduren til TMK ved akut opstået hændelser
herunder kæbefrakturer - herunder en drøftelse af den dynamiske opgaveglidning via kommune og
TMK. 

 

BESLUTNING

Stine Bonniksen giver udtryk for, at det er svært at få en bagvagt til at visitere til kæbekirurgisk afdeling
med en kæbefraktur. Hun giver to konkrete eksempler, hvor der fremgår tydelig dokumentation
på en kæbefraktur. Der aftales, at Stine sender konkrete CPR-numre, og Thomas samler op, for at sikre
at patienter som disse ikke bliver afvist, når der er tale om tydelig kæbefraktur.

Maj-Britt Liliendahl bringer et eksempel op, med en tungecancer-patient, der skal henvises til
Rigshospitalet. Hun anvendte en forkert henvisningsblanket, som i første omgang resulterede i en
afvisning af hospitalsafdelingen og forsinkede patientens forløb en smule. Da hun fik anvendt korrekt
blanket, blev patienten forløb igangsat med det samme på hospitalet. Se Rigshospitalets hjemmeside,
hvor akut henvisning (samme dag) er beskrevet nederst på siden i en ramme til højre - klik her 

Steffen tilføjer, at han har undersøgt, hvordan modtageren af et 1813 opkald er klædt på, når en patient
ringer med en tandskade eller lignende. Han oplyser, at personen hos 1813 har et konkret skema, der kan
følges for at sikre korrekt henvisning/rådgivning af patienten. Skadestuerne har endnu mere
(billedmateriale), som er meget anvendeligt og grundigt udarbejdet.
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https://www.rigshospitalet.dk/afdelinger-og-klinikker/hovedorto/afdeling-for-kaebekirurgi/for-fagfolk/Sider/henvisning.aspx


7. ORIENTERING OM TANDLÆGEVAGTEN PÅ BORNHOLM

INDSTILLING

1. at Steffen giver en status på tandlægevagten på Bornholm
2. at udvalget drøfter punktet

SAGSFREMSTILLING

Steffen har ønsket at få punktet på dagsordenen: "Jeg er blevet kontaktet af tandlægerne på Bornholm,
som ønsker en revision af deres tandlægevagt, som de skiftes til at bemande i alle årets weekender og
helligdage. Jeg har aftalt et møde med dem 11/6 og har allerede været i kontakt med Gitte Mogensen fra
RegionH om mulige tiltag. Jeg forventer ikke at have en ny aftale klar, men ønsker at give en orientering
om, hvad kollegerne på øen ønsker, og få TKU's ideer og forslag til hvad der er muligt indenfor lov og
økonomiske rammer at ændre på."

BESLUTNING

Steffen har afholdt møde med 12 (ud af 23-24) tandlæger på Bornholm d. 11. juni, der omhandlede en
oplevelse af arbejdspres i tandlægevagten på Bornholm. 

På Bornholm går vagterne på skift, så tandlægerne hver især har 4-6 weekend/helligdage om året, hvor
de er på arbejde i Tandlægevagten. De holder telefonerne åben 10-10-30, og kan ved behov efter
telefonisk aftale åbne klinikken. Tandlægerne giver udtryk for, at de er glade for tilbuddet, så borgerne
har mulighed for at komme til tandlægen udenfor almindelig åbningstid. Jf. Sundhedsloven er
tandlægerne også forpligtet til at bidrage til etablering af en tandlægevagtordning. Tandlægerne giver
også udtryk for, at de oplever et stort arbejdspres til hverdag, og oplever at arbejdet i
tandlægevagten ligeledes skaber et pres, der går udover deres sparsomme tid med familien. Steffen
informerer, at det er svært for tandlægerne at få det til at hænge sammen økonomisk ift. nuværende
honorering, samt at det er svært at dække klinikassistenternes vagter.

Den åbenlyse og mere langsigtede løsning, er at rekruttere flere tandlæger til øen. Steffen er i dialog med
Regionen (Gitte Mogensen og Mette Blinksbjerg-Højfeldt) om mulige løsninger, både på kort og lang
sigt. På nuværende tidspunkt overvejes der at se på økonomien samt ændringer i åbningstider.  

Stine Bonniksen foreslår, at Bornholms kommunale klinik bruges som fast tandlægevagt-klinik (fremfor
at kliniklokalerne skifter, alt efter hvilken tandlæge, der har vagten). 
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8. FÆLLES TANDLÆGEVAGTTILBUD I REGION ØSTDANMARK

INDSTILLING

1. at udvalget orienteres om proces for et samlet tandlægevagttilbud
2. at udvalget drøfter punktet

SAGSFREMSTILLING

Thomas Steengaard har ønsket at drøfte etablering af en fælles tandlægevagt i Region Østdanmark. 

BESLUTNING

Der var enighed om at:

der inden sammenlægningen af Region Sjælland og Hovedstaden i 2027 kan udarbejdes et oplæg
til, hvordan et relevant og ensartet tilbud kunne se ud I et samlet Region Østdanmark.
at sætte "Tandlægevagten" på dagsordenen til det fælles TKU møde, der planlægges afholdt engang
i efteråret 2025.
vi afventer en politisk beslutning, om hvordan den økonomiske ramme samt serviceniveauet skal
se ud for det nye tandlægevagttilbud i Region Østdanmark, da der på nuværende tidspunt er forskel
på Region Hovedstaden og Sjælland.
det konkrete arbejde med et fælles tilbud, først går igang efter d. 1. januar 2027. Herefter kan
der potentielt samles en tværregional arbejdsgruppe, hvor der i fællesskab udarbejdes et fælles
tandlægevagttilbud. 
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9. FÆLLES TKU-MØDE MED SJÆLLAND I EFTERÅRET 2025

INDSTILLING

1. at udvalget drøfter punktet

SAGSFREMSTILLING

Thomas Stengaard har ønsket, at udvalget kommer med ønsker og forslag til punkter på fælles TKU
møde med Region Sjælland til efteråret 2025. 

På sidste møde, blev det besluttet, at Thomas og Pia sender et udkast/statusnotat til
regionsadministrationen, der derefter inviterer til et fælles møde. 

BESLUTNING

Der var en ønske om, at mødet bliver afhold i oktober eller november 2025

Forslag til punkter på dagsordenen:

Forskning og data. Der mangler data både i offentligt og privat regi (på landsplan), der kan gøre det
nemmere at følge tandsundheden og danne et datagrundlag for de beslutninger, der træffes på
området. Der stilles forslag om, at en oplægsholder kommer ud og giver sit bud på, hvad der kunne
være relevant at følge. 
Specialtandplejen form og funktion - flere regionale klinikker for patienter med specielle behov?
Møde hinanden og få sat ord på de to tandlægevagtordningers organisering, herunder:

Hvad der fungerer godt/mindre godt?
Hvordan ser vi os fremadrettet?
Hvad skal der til for at drive dett?
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10. NÆSTE MØDE

Næste møder er d. 17. september 2025 kl. 14.30.
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11. EVENTUELT

 

Tilskudsordningen § 166 - nye patientgrupper

Pr. 1 juli 2025 tilføjes følgende patientgrupper til listen over patienter, der har mulighed for at få tilskud
til tandpleje jf. Bekendtgørelse om Tandpleje nr. 629 kapitel 8 (02/06/2025):

Patienter i behandling med psykofarmaka af typen tricykliske antidepressiva
Patienter i behandling med psykofarmaka for svær psykisk sygdom
Patienter med refluks efter operation med fjernelse af lukkemusklen mellem spiserør og mavesæk.

Vi afventer en vejledning fra Sundhedsstyrelsen, der vedrører de nye patientgrupper, som forhåbentlig
udarbejdes snarest. På Rigshospitalet er de ved at  udvide, så rammer og ressourcer er tilstrækkelige til at
kunne sagsbehandle og tage imod de nye patientgrupper. 

Læs mere på regionens hjemmeside her
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https://www.rigshospitalet.dk/afdelinger-og-klinikker/hovedorto/afdeling-for-kaebekirurgi/enheder-i-afdelingen/tilskudsordning/Sider/default.aspx

	

